BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Penelitian ini difokuskan untuk meningkatkan kepedulian sosial siswa MA
DARUL ULUM Pasinan baureno. Berdasarkan hasil uji ahli bimbingan dan
konseling, uji ahli media dan uji calon pengguna produk, dapat disimpulkan
bahwa panduan pelatihan teknik modeling simbolis ini sangatlah berguna produk
panduan pelatihan Teknik Modeling Simbolis termasuk dalam kriteria berguna,
layak, tepat dan patut. yang berarti panduan Teknik Modeling berguna membantu
konselor dalam™ memberikan layanan Bimbingan dan Konseling khususnya di
bidang pribadi dan sosial siswa. Teknik Modeling sangat berguna sebagai
pedoman bagi konselor untuk meningkatkan kepedulian siswa dengan prosedur
yang teratur dan mudah dilakukan.

Proses pelatihan dengan teknik modeling ini dapat meningkatkan
kepedulian siswa yang dimana siswa bisa mencontoh apa yang diperagakan oleh
model yang ditampilkan di dalam media yang digunakan dalam waktu pelatihan.
Sehingga bisa memberikan rangsangan yang tepat untuk siswa dalam hal

meningkatkan kepedulian sosial siswa.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Guru Bimbingan dan Konseling

Guru BK dapat menerapkan Teknik Modeling Simbolis sebagai salah satu
sumber acuan atau referensi dalam memberikan layanan BK untuk menangani
siswa dalam hal kepedulian sosial yang saat ini semakin menurun.

5.2.2 Bagi Siswa

Siswa dapat menerapkan sikap kepedulian sosial sehari- hari. Siswa dapat
mempergunakan media sosial dengan baik misalnya menonton video motivasi
terkait kepedulian sosial

59



60

5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan agar melakukan uji ahli dan tes validasi
dalam instrumen pedoman terlebih dahulu, sehingga data yang diperoleh mengacu
berdasarkan pada permasalahan yang ada. Peneliti selanjutnya disarankan agar
lebih merencanakan materi dan koordinasi dengan Guru BK untuk lebih
mempersiapkan tema dalam melaksanakan teknik Modeling Simbolis.



