BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil Penelitian dan pembahasan, dapat di ambil
kesimpulan, bahwa Survei Minat Belajar Dalam Pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olaahraga dan Kesehatan pada Siswa Kelas VIII MTs. Ma’arif 1
Blora Tahun 2021 masuk dalam kategori tinggi, dengan persentase
kategori “Sangat Rendah” ( 0 %) atau 0 siswa, “ Rendah” ( 15 %), atau 3
siswa “ Sedang” ( 25 %), 5 siswa“ Tinggi” ( 50 %), 10 siswa “ Sangat
Tinggi” ( 10 %). 2 Siswa.
5.2 Saran
Atas dasar kesimpulan diatas, kiranya tidak berlebihan jika peneliti
memberikan saran-saran demi untuk meningkatkan Minat Belajar Siswa
dalam pembelajaran pendidikan Jasmani Kelas VIII MTs. Ma’arif 1 Blora.
Adapun saran- saran yang hendak dikemukakan peneliti berkenan dengan
hal tersebut adalah:
521 Guru dalam memilih- -metode belajar lebih menarik agar
meningkatkan minat siswa supaya minat siswa lebih tinggi.
5.2.2 Objek-objek dalam pembelajaran harus lebih variatif.
5.2.3 Keluaraga dan sekolah harus mendukung kegiatan pembelajaran
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan.
5.2.4 Siswa kelas VIl diharapkan dapat meningkatkan minat belajar
pendidikan Jasmani olahraga dan Kesehatan, untuk memperoleh

prestasi yang membanggakan
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