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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Be.rdasarkan hasil pe.ne.litian dan pe.mbahasan dapat disimpulkan bahwa 

dalam Pe.nge.mbangan Modul Pe.mbe.lajaran Pe.ndidikan Jasmani, Olahraga 

dan Ke.se.hatan (PJOK) Pada Pe.rmainan Se.pak Bola Ke.la V (Fase. C) layak 

untuk dijadikan se.bagai bahan ajar Bahasa Indone.sia. Ke.simpulan dari hasil 

pe.ne.litian dan pe.nge.mbangan ini yaitu: 

1. Pe.nge.mbangan Modul Pe.mbe.lajaran Pe.ndidikan Jasmani, Olahraga dan 

Ke.se.hatan (PJOK) Pada Pe.rmainan Se.pak Bola Ke.la V (Fase. C)  de.ngan 

me.nggunakan me.tode. pe.ne.litian Re.se.arch and De.ve.lopme.nt de.ngan 

mode.l Borg and Gall dari se.puluh tahap pe.ne.litian yaitu: Pote.nsi dan 

masalah, pe.ngumpulan data, de.sain produk, validasi de.sain, re.visi de.sain, 

uji coba produk, re.visi produk, uji coba pe.makaian, re.visi, produksi masal. 

Se.te.lah itu dimodifikasi ole.h Sugiyono yang me.liputi 7 tahapan, yaitu 

pote.nsi dan masalah, me.ngumpukan data, de.sain produk, validasi de.sain, 

re.visi de.sain, uji coba produk, dan re.visi produk. 

2. Kualitas produk be.rdasarkan hasil validasi dua ahli bahasa me.mpe.role.h 

nilai rata-rata se.be.sar 71,57%. Validasi dilakukan ole.h ahli mate.ri, ahli 

bahasa dan ahli me.dia, hasil pe.nilaian pada ahli mate.ri me.ncapai krite.ria 

inte.rpre.tasi “Layak” yaitu de.ngan pe.rse.ntase. rata-rata me.ncapai 59,6%. 

Pe.rse.ntase. rata-rata yang dicapai ole.h ahli me.dia yaitu 67,63% de.ngan 

krite.ria “Sangat Layak”. Pe.rse.ntase. rata-rata yang dicapai ahli mate.ri 
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adalah 59,6% de.ngan krite.ria “Layak”. Validasi juga dilakukan ole.ha ahli 

bahasa 

de.ngan pe.rse.ntase. rata-rata me.ncapai 87,49% de.ngan krite.ria inte.rpre.tasi 

“Sangat Layak”. 

B. Saran 

Be.rdasarkan te.muan dari pe.ne.litian ini, re.kome.ndasi yang dapat 

disampaikan adalah se.bagai be.rikut:  

1. Saran Pe.manfaatan Produk  

a) Bagi Pe.ndidik  

Pe.ndidik dapat me.nggunakan modul yang te.lah dibuat untuk 

me.ningkatkan pe .mahaman siswa dalam pe.mbe.lajaran, se.hingga dapat 

me.ningkatkan hasil be.lajar siswa se.cara signifikan. 

b) Bagi Pe.se.rta Didik 

Para siswa dapat me.nggunakan modul yang te.lah disiapkan se.bagai 

sarana mandiri untuk be.lajar di rumah. Me.re.ka dapat me.nye .le.saikan 

kuis yang te.lah disiapkan ole.h guru se.bagai tugas rumah, se.suai de.ngan 

mate.ri yang te.lah dipe.lajari di se.kolah. 

2. Pe.nge.mbangan Produk le.bih lanjut 

Pe.ne.liti be.rharap agar pe.ne.liti lain diharapkan untuk me.mpe.rluas 

cakupan mate.ri yang tidak hanya te.rfokus pada mate.ri ge.rak dasar 

pe.rmainan se.pak bola. Pe.ne.liti juga be.rharap agar pe.nge.mbangan lanjutan 

dapat le .bih me.mpe.rdalam mate.ri te.ntang se.pak bola.  


