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BAB V 

PENUTUP 

A.   Kesimpulan 

       Berdasarkan hasil analisis tinjauan hukum ekonomi syariah terhadap jual 

beli susu uht yoghurt yang mengandung karmin, dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Dalam mekanisme jual beli susu uht yoghurt yang mengandung karmin 

jual beli tersebut dapat dihukumi sebagai jual beli yang sahih sebab 

sudah terpenuhi syarat dan rukunnya, sehingga jual beli susu uht 

yoghurt yang mengandung karmin tergolong dalam jenis jual beli 

shahih. Karena dalam mekanisme jual beli tersebut tidak terdapat 

unsur yang mengharamkan. 

2. Berdasarkan tinjauan hukum ekonomi syariah, yang ditinjau dari teori 

Istihalah dalam proses pembuatan susu uht yoghurt mengandung zat 

pewarna karmin, maka dalam proses tersebut perubahannya disebut 

dengan perubahan fisikal saja. Perubahan  fisikal  saja adalah 

Perubahan  dari  aspek  luaran  saja, sebagai proses Istihalah, yakni 

berubahnya suatu bahan ke bahan lainnya yang dapat merubah status 

najis menjadi suci. Berdasarkan Fatwa MUI Nomor 33 Tahun 2011 

menyatakan bahwa pewarna makanan dan minuman yang berasal dari 

serangga cochineal (karmin) adalah halal, selama pewarna tersebut 

bermanfaat dan tidak membahayakan. Dan sedangkan menurut teori 
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jual beli, dalam jual beli  susu  uht  yoghurt yang mengandung karmin 

tersebut sudah sesuai hukum Islam karena memenuhi rukun-rukun 

ba’i, dimana pembeli  susu uht yoghurt sebagai musthari, objek susu 

uht yoghurt sebagai mabi’.  

3. Saran 

Berdasarkan hasil dari penelitian di atas, peneliti memberikan saran 

sebagai harapan dapat memberikan manfaat kepada pihak-pihak terkait, 

sebagai berikut:  

1. Untuk penjual dan pembeli 

       Pembeli maupun penjual harus memahami tentang minuman yang 

di dalamnya mengandung unsur halal atau haram. 

2. Untuk Pihak pembuat susu uht yoghurt: 

       Pihak pembuat dapat mempertimbangkan  adanya  kejelasan di 

dalam produk tersebut, sehingga dapat mencegah perbincangan yang 

muncul dimasyarakat sekitar. 

3. Untuk para akademisi 

      Dalam hal ini peneliti berharap agar para akademisi melanjutkan 

penelitian yang berhubungan dengan praktik beli susu uht yoghurt yang 

mengandung karmin. Agar dapat menemukan temuan-temuan yang 

lebih banyak. 

 


