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 Physical education or what we often know as Physical Education, Sports and Health in 

the world of education is basically an integral part of the overall education system, aiming to 

develop several aspects of health, physical fitness, emotional control, social skills, reasoning and 

morals. The problem formulation of this research is: How does the jigsaw cooperative learning 

model influence the learning outcomes of basic technical skills in playing soccer? So the aim of 

this research is to determine the influence of the jigsaw type cooperative learning model on basic 

technical skills in playing soccer. This research is research using the Experimental Research 

method. There were two meetings in this research. Each meeting showed the stages of 

development of the physical education learning process with basic techniques for playing 

football. The subjects of this research were 4th grade students at MII Yaspira TulungAgung. The 

instruments used in this research were observer sheets and tests for students. The data analysis 

used in this research was SPSS 25. The effort made in this research is the application of big ball 

games to improve learning outcomes for basic technical skills in playing football. From the 

analysis results obtained from the normality test results, it is known that the pre test passing 

value is 0.058, the pre test shooting value is 0.054 and the pre test dribbling value is 0.075 > 

0.05 and it is known that the post test passing value is 0.092, the post ice shooting value is 0.068 

and the post ice dribbling value is 0.078 >0.05. The Hemogeneity Test determines that the sig 

value of the homogeneity test above is 0.063 > 0.05. The results of statistical tests show that the 

average value for class A has a much smaller average, namely 73.29 > the average value for 

class B, namely 79.60. So it can be concluded that there is a positive and significant influence on 

the jigsaw type cooperative learning model on the learning outcomes of basic technical skills for 

playing soccer. 
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Pendidikan jasmani atau yang sering kita kenal dengan Pendidikan Jasmani Olahraga Dan 

Kesehatan dalam dunia pendidikan pada dasarnya merupakan bagian integral dari sistem 

pendidikan secara menyeluruh, bertujuan untuk mengembangkan beberapa aspek kesehatan, 

kebugaran jasmani, kontroling emosional, keterampilan sosial, penalaran dan moral. Rumusan 

masalah dari penelitian ini adalah Bagaimanakah pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe 

jigsaw terhadap hasil belajar ketrampilan teknik dasar bermain sepak bola?. Sehingga tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk memberitahu pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe jigsaw 

terhadap keterampilan Teknik dasar bermain sepak bola. Penelitian ini merupakan penelitian 

dengan menggunakan metode Penelitian Eksperimen, Pertemuan dalam penelitian ini berjumlah 

dua kali dalam setiap pertemuan menunjukan tahap perkembangan proses pembelajaran 

Pendidikan jasmani dengan materi teknik dasar bermain sepak bola. Subjek penelitian ini adalah 

siswa kelas 4 MII Yaspira TulungAgung. Instrument yang digunakan pada penelitian ini adalah 

lembar pengamat dan tes untuk siswa, analisis data yang digunakan pada penelitian ini adalah 

SPSS 25. Upaya yang dilakukan dalam penelitian ini adalah penerapan permainan bola besar 

untuk meningkatkan hasil belajar keterampilan teknik dasar bermain sepak bola. Dari hasil 

analisis yang didapat dari hasil uji normalitas diketahui nilai  pre test passing 0,058, nilai pre test 

shooting 0,054 dan nilai pretes dribbling 0,075 > 0,05 dan di ketahui nilai pos test passing 0,092, 

nilai post es shooting 0,068 dan nilai post es dribbling 0,078>0,05. Uji Hemogenitas mengetahui 

nilai sig dari uji homogenitas di atas adalah 0,063 > 0,05. Hasil uji statistic di ketahui nilai rata-

rata kelas A mempunyai rerata jauh lebih kecil yaitu 73.29 > nilai rata kelas B yaitu 79.60. 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa Adanya pengaruh yang positif dan signifikan terhadap 

model pembelajaran kooperatif tipe jigsaw terhadap hasil belajar ketrampilan teknik dasar 

bermain sepak bola. 
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