
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MOTTO 

 

 

  
ࣖ
َ لمََعَ الْمُحْسِنيِْنَ  وَالَّذِيْنَ جَاهَدوُْا فيِْنَا لنَهَْدِينََّهُمْ سُبلُنََاۗ وَاِنَّ اللّٰه

 

 “Orang-orang yang berusaha dengan sungguh-sungguh untuk (mencari keridaan) 

Kami benar-benar akan Kami tunjukkan kepada mereka jalan-jalan Kami. 

Sesungguhnya Allah benar-benar bersama orang-orang yang berbuat kebaikan” (QS. 

Al Ankabut ayat 69)1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Departemen Agama Republik Indonesia, Al-Qur’an dan Terjemahannya (Bandung CV Penerbit J-

ART, 2004) 
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ABSTRAK 

PERMAINAN HOMPIMPA DALAM PENGUATAN KARAKTER DISIPLIN 

DIRI PADA ANAK USIA 3-4 TAHUN DI KB TUNAS HARAPAN DESA 

TLOGOHAJI KECAMATAN SUMBERREJO KABUPATEN BOJONEGORO 

Nuraini, Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I, Dr. Hj. Ulfa, M.Pd 

Kedisplinan pada anak-anak adalah memberikan pengertian akan mana yang 

baik dan yang buruk, memberikan pengajaran tentang rasa kesabaran yang tinggi. Jika 

anak tidak dibiasakan dengan sikap disiplin, mereka akan bertindak dengan 

kemauannya sendiri dan tanpa memperhatikan aturan serta perasaan orang lain. 

Disiplin diri adalah proses dalam membimbing anak usia dini untuk bisa menerapkan 

pola perilaku tertentu atau kebiasaan-kebiasaan tertentu yang nantinya mampu 

membentuk karakter  anak menjadi lebih baik lagi serta mampu melakukan hal – hal 

sesuai aturan yang ada di lingkungannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

karakter disiplin yang diterapkan melalui permainan Hompimpa di KB Tunas harapan 

Tlogohaji Bojonegoro serta faktor pendukung dan penghambatnya. 

Penelitian ini merupakan penelitian Kualitati. Pengambilan data dilakukan 

dengan mengadakan observasi wawancara mendalam dan dokumentasi di KB Tunas 

Harapan Tlogohaji Bojonegoro. Pengecekan keabsahan data dilakukan dengan reduksi 

data, penyajian data dan kemudian ditarik Kesimpulan. 

Hasil penelitian adalah pengenalan sikap disiplin melalui permainan 

Hompimpa pada anak usia 3-4 tahun di KB Tunas Harapan Tlogohaji Bojonegoro 

dengan cara guru mengumpulkan anak untuk diberikan pengarahan dan aturan, guru 

membicarakan tentang alat atau bagian anggota tubuh yang digunakan dalam 

permainan Hompimpa, guru memberikan tugas sebelum bermain, guru memberi 

pengarahan, mengabsen serta menghitung jumlah anak, guru mengawasi atau 

mendampingi anak dalam bermain. 

 

Kata kunci : Permainan Hompimpa, Karakter disiplin, Anak usia 3-4 tahun 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

HOMPIMPA GAME IN STRENGTHENING SELF DISCIPLINE CHARACTER 

IN CHILDREN AGED 3-4 YEARS AT KB TUNAS HARAPAN TLOGOHAJI, 

SUMBERREJO DISTRICT BOJONEGORO 

Nuraini, Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I, Dr. Hj. Ulfa, M.Pd.I 

Discipline in children is providing an understanding of what is good and bad, 

teaching a high level of patience. If children are not accustomed to discipline, they will 

act oftheir own accord and without to the rules and feelings of other people.  Self 

discipline is the process of guiding young children to be able aplly certain behavioral 

patterns or certain habits which will later be able to shape children”s character to 

become better and able to do things according to the rules existing in their environment. 

This research aims to determine the character of discipline applied through the 

Hompimpa game at KB Tunas Harapan Tlogohaji Bojonegoro as well as the 

supporting and inhibiting factor. 

This research is qualitative research. Data collection was carried out by 

conducting in-depth interview observations and documentation at KB Tunas Harapan 

Tlogohaji Bojonegoro. Checking the validity of the data is carried out by reducing the 

data, presenting the data and then drawing conclusions. 

The results of the research are the introduction of disciplinary attitudes through 

the Hompimpa game aged 3-4 yaers at KB Tunas Harapan Tlogohaji Bojonegoro by 

means of teacher gathering children to be given direction and rules, teacher talks about 

the tools or body parts used in the Hompimpa game, the teacher gives assignments 

before playing, the teacger gives directions, takea attendance and count the number of 

children, the teacher supervises or accompanies the children in playing 

 

Keywords : Hompimpa Game, Disciplined character, children aged 3-4 years 
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