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ABSTRACT 

Saputra, Ahmad, Wahyu,2024. The influence of the drill method on class V soccer 

passing ability at MI Salafiyah Bangilan Tuban. Thesis. Physical 

Education, Health and Recreation Study Program, Faculty of Teacher 

Training and Education, Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Main 

Supervisor Mr. Mohamad Da'i M.Pd and Assistant Supervisor Dr. Hasan 

Saifuddin, M.Pd. 

 

Keywords: Drill Method, passing, football 

 

This research aims to determine whether there is an influence of the drill method 

on the soccer passing ability of class V students at MI Salafiyah bangilan Tuban. 

This research uses a pre-experimental method with a one group pretest-posttest 

design. Where an initial test is carried out, treatment is given, then a final test is 

carried out. With a sample size of 40 male students in class V of MI Salafiyah 

bangilan Tuban, this research used a passing instrument where students put the ball 

into the goal provided by the researcher, and the amount of time during 

implementation was also the norm in the instrument. Apart from that, the results of 

the t-test that have been carried out show the significance value of probability or 

sig = 0.000 (sig < 0.05) so that Ho is rejected and Ha is accepted. This shows that 

there is a significant influence on football passing ability. Therefore, it can be 

concluded that there is an influence of the drill method on the passing ability of 

class V students at MI Salafiyah bangilan Tuban. 
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ABSTRAK 

Saputra, Ahmad, Wahyu. 2024. Pengaruh Metode Drill terhadap kemampuan 

passing sepak bola kelas V MI Salafiyah bangilan Tuban. Skripsi. Program 

Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Keguruan dan 

Ilmu Pendidikan, Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing 

Utama Bapak Muhamad Da’I, M.Pd. dan Pembimbing Pendamping Dr. 

Hasan Saifuddin, M.Pd. 

 

Kata kunci: Metode Drill, Passing, Sepak Bola 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah pengaruh metode drill 

terhadap kemampuan passing sepak bola siswa kelas V MI Salafiyah bangilan 

Tuban. Penelitian ini mengunakan metode pre-experimental dengan desain one 

grub pretest-posttest. Dimana di lakukan tes awal setelah itu diberikan perlakukan 

atau treatment kemudian dilakukan tes akhir. Dengan jumlah sampel yaitu 40 siswa 

laki-laki kelas V MI Salafiyah bangilan Tuban, penelitian ini mengunakan 

instrumen passing dimana siswa memasukan bola ke gawang yang telah disediaka 

oleh peneliti, dan jumlah waktu saat pelaksanaan juga menjadi norma dalam 

instrumen. Selain itu hasil uji-t yang telah dilakukan, nilai signifikansi probability 

atau sig = 0,000(sig< 0,05) sehingga Ho ditolak Ha diterima. Hal ini menujukan 

bahwa terdapat pengaruh yang signifikans terhadap kemampuan passing sepak 

bola. Oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh metode drill 

terhadap kemampuan passing pada siswa kelas V MI Salafiyah bangilanTuban. 
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