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ABSTRACT 

 

Desi, Ayu Rahma Wati. 2024. Formulation and Stability Test of Black Cumin 

Seed Extract Hair Tonic (Nigella satifa L) as a hair growth agent. Thesis for the 

Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, Nadlatul Ulama Sunan Giri 

University. Main Supervisor Nawafilla Februyani, S.Si.,M.Si and Assistant 

Supervisor Ainu Zuhriyan, S.Kep., Ns.,M.Pd. 

 

Keywords :  Ethanol Extract, Black Cumin Seeds, Alpesia, Rabbit 

 

Alopecia is a disease that is often experienced by humans. Alopecia is the loss of 

hair from the scalp. This disease must be immediately inhibited or prevented so as 

not to experience serious baldness. Alopecia regardless of age and gender, all 

humans experience this incident. Alopecia is a condition where hair is lost or falls 

out on the scalp. Even though alopecia is not a serious disease, sometimes the 

condition of baldness is immediately resolved. The aim of this research is to 

formulate and determine whether black cumin seed extract (Nigella satifa L) hair 

tonic can meet standards. This research includes qualitative research with data 

obtained from pH tests, stability tests, homogeneity tests, viscosity tests, 

organoleptic tests and effectiveness tests. The method used is using the 

masseration extraction method with 96% ethanol coating with black cumin seeds 

with concentrations of 25%, 35% - 45%.  Then proceed with the stability test, pH 

test, viscosity test, effectiveness test, organoleptic test. Observations were made 

by shaving the fur on the rabbit's back and observations were made on days 1-7. 

The results of the research showed that fur growth on rabbits using black cumin 

seed extract was effective for growing fur with an F3 concentration of 45%. It 

could be seen that the fur growth test on rabbits increased (fast growth rate). 
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ABSTRAK  

 

Desi, Ayu Rahma Wati. 2024. Formulasi dan Uji Stabilitas Tonik Rambut Ekstrak 

Biji Jintan Hitam (Nigella satifa L) Sebagai Penumbuh Rambut. Skripsi Program 

Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nadlatul Ulama Sunan Giri. 

Pembimbing Utama Nawafilla Februyani,S.Si.,M.Si dan Pembimbing 

Pendamping Ainu Zuhriyan, S.Kep.,Ns.,M.Pd.  

 

Kata Kunci : Ekstrak Etanol, Biji Jintan Hitam, Alpesia, Kelinci 

 

Alopesia merupakan suatu penyakit yang sering dialami oleh manusia. Alopesia 

merupakan hilangnya bagian rambut dari kulit kepala. Penyakit ini harus segera 

dihambat atau di cegah agar tidak mengalami kebotakan yang serius. Alopesia 

tidak memandang umur dan jenis kelamin semua manusia mengalami kejadian 

tersebut. Alopesia adalah kondisi dimana hilangnya atau rontoknya rambut pada 

bagian kepal. Meskipun alopesia bukan penyakit yang serius, adakalanya kondisi 

kebotakan segera distasi. Tujuan dari penelitian ini adalah memformulasikan dan 

untuk mengetahui tonik rambut ekstrak biji jintan hitam (Nigella satifa L) dapat 

memenuhi standar. Penelitian ini termasuk penelitian Kualitatif dengan data yang 

diperoleh dari uji pH, uji stabilitas, uji homogenitas, uji viskositas, uji 

organoleptis dan uji efektifitas. Metode yang digunakan yaitu menggunakan 

metode ekstraksi masserasi dengan pelatut etanol 96% dengan biji jintan hitam 

dengan kosentrasi 25%, 35% 45%.  Kemudia dilanjutkan uji Stabilitas, uji pH, uji 

viskositas, uji efektifitas, uji organoleptis. Pengamatan dilakukan dengan 

mencukur bulu pada punggung kelinci dan dilakukan pengamatan pada hari ke 1-

7. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tumbuhnya bulu pada kelinci 

menggunakan ekstrak biji jintan hitam efektif untuk menumbuhkan bulu dengan 

f3 kosentrasi 45%  dapat dilihat uji pertumbuhan bulu pasa kelinci meningkat 

(laju pertumbuhan cepet). 

 


