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ABSTRACT 

 

Ulfi Inayatin, Laila. 2024. Formulation and Stability Test of Sunscreen Solid 

Powder Preparation Ethanol Extract of Tapak Dara Leaves (Catharanthus 

Roseus L.). Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, 

Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Main Supervisor Mr. Akhmad Al-Bari, 

M.Si and second supervisor Mrs. Ainu Zuhriyah, S.Kep., Ns., M.Pd. 

 

Keywords: Ethanol extract of tapak dara leaves, solid powder, stability, 

flavonoid compounds 

 

Sun exposure can damage the skin due to ultraviolet (UV) radiation. One example 

of a plant that can be used as skin protection is the periwinkle plant. The results 

of phytochemical analysis of tapak dara leaves show that they contain tannins, 

triterpenoids, alkaloids and flavonoids. Flavonoid compounds function as 

antioxidants. The use of substances that are antioxidants can prevent various 

diseases caused by ultraviolet (UV) rays. The aim of this research is to formulate 

and determine the physical stability of a sunscreen solid powder preparation of 

ethanol extract of tapak dara leaves. This research includes quantitative research 

with a true experimental design. Experimental research is research carried out by 

providing special treatment and measuring the results of that treatment. Tapak 

dara leaves were extracted using 96% ethanol. The extract obtained was made 

into formulations F0 (0%), F1 (0.4%), F2 (0.8%) and F3 (1.6%). To test the 

preparation, the Cyling test and photostability test are carried out and 

observations are made such as changes in odor, color, shape and pH. From the 

research results it can be concluded that tapak dara leaves can be formulated as 

sunscreen powder. The UV light absorption test showed that the higher the 

concentration of the extract, the higher the absorbance value. The stability of the 

sunscreen powder formulation with tapak dara leaf extract showed that the 

preparation test results were good in the cyling test, without changes in odor, 

color and shape. 
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ABSTRAK 

 

Ulfi Inayatin, Laila. 2024. Formulasi Dan Uji Stabilitas Sediaan Bedak Padat 

Tabir Surya Ekstrak Etanol Daun Tapak Dara ( Catharanthus Roseus L.). Thesis, 

Program Studi Farmasi Fakltas Ilmu Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama 

Sunan Giri. Pembimbing Utama bapak  Akhmad Al-Bari, M.Si dan Pembimbing  

kedua Ibu Ainu Zuhriyah, S.Kep., Ns., M.Pd. 

 

Kata kunci : Ekstrak etanol daun tapak dara, Bedak padat, Stabilitas,Senyawa 

flavonoid  

 

Paparan sinar matahari dapat merusak kulit akibat radiasi sinar ultraviolet (UV). 

Salah satu contoh tanaman yang dapat digunakan sebagai perlindungan kulit yaitu 

tanaman tapak dara. Daun tapak dara menunjukkan adanya kandungan tanin, 

triterpenoid, alkaloid, dan flavonoid. Senyawa flavonoid berfungsi sebagai 

antioksidan. Penggunaan zat-zat yang bersifat antioksidan dapat mencegah 

berbagai macam penyakit yang disebabkan oleh sinar ultraviolet (UV). Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk memformulasikan dan mengetahui stabilitas fisik 

sediaan bedak padat tabir surya ekstrak etanol daun tapak dara. Penelitian ini 

termasuk penelitian kuantitatif dengan desain true experimental. Penelitian 

eksperimental merupakan penelitian yang dilakukan dengan cara memberikan 

perlakuan khusus dan mengukur hasil pada perlakuan tersebut. Daun tapak dara 

diekstraksi menggunakan etanol 96%. Ekstrak yang didapat dijadikan formulasi 

F0 (0%), F1 (0,4%), F2 (0,8%) dan F3 (1,6%). Untuk dilakukan pengujian 

terhadap sediaan di uji Cyling test dan uji fotostabilitas dan dilakukan pengamatan 

seperti perubahan bau, warna,bentuk dan pH. Dari hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa daun tapak dara dapat diformulasikan sebagai bedak tabir 

surya. Uji absorbsi sinar UV  menunjukkan hasil semakin tinggi konsentrasi pada 

ekstrak maka semakin tinggi nilai absorban. Stabilitas pada sediaan formulasi 

bedak tabir surya ekstrak daun tapak dara menunjukkan hasil uji sediaan yang 

baik dalam uji cyling test tidak mengalami perubahan bau,warna dan bentuk. 
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