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ABSTRACT 

  

The Effectiveness of Passing Variations to Improve Accuracy 

Ability through Passing Variation Models in Football Games 

for Class VIII Students of SMP Negeri 2 Padangan 

Bojonegoro 

Aris Prasetiyo, Dr. Nurman Ramadhan, M.Pd., Rohmad Apriyanto, M.Pd. 

 

 

Students experience difficulty in passing on target, caused by a lack of 

concentration, which causes the foot to hit the ball incorrectly, which causes less 

passing accuracy so that the pass is not right when it hits the target. The results of 

the PJOK learning, especially on soccer game material, especially on basic 

passing techniques, found that of the 30 students who took the passing technique 

test, there were 24 students or 80% of students who had a level of passing 

accuracy that was still not on target. The researcher found research references 

regarding the relevance of various passing techniques in increasing passing 

accuracy, so the researcher intended to test this research to overcome weaknesses 

in passing accuracy by class VIII D students at SMP Negeri 2 Padangan 

Bojonegoro. 

This research is Classroom Action Research (PTK) where the approach is 

taken qualitatively. The respondents were students in class VIII D of SMP Negeri 

2 Padangan Bojonegoro. Data collection techniques include observation, 

documentation and tests. The data analysis technique uses Miles and Huberman 

analysis techniques.  

The research results show that variations in passing models can improve 

the passing accuracy ability of class VIII students at SMPN 2 Padangan. This 

conclusion is based on students' practical learning outcomes in cycle II with a 

classical completion percentage of 73%, higher than in cycle I which was only 

43%. Apart from that, there were 22 students who obtained scores exceeding the 

KKM in cycle II, which was the largest number compared to only 13 students in 

cycle I. 

 

 

Keywords: variations of passing, accuracy, football 
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ABSTRAK 

 

Efektivitas Variasi Passing Untuk Meningkatkan 

Kemampuan Akurasi Melalui Model Variasi Passing Dalam 

Permainan Sepakbola Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 

Padangan Bojonegoro  
 

Ditulis Oleh: 

Aris Prasetiyo, Dr. Nurman Ramadhan, M.Pd., Rohmad Apriyanto, M.Pd. 

 

 

Siswa mengalami kesullitan dalam melakukan passing secara tepat 

sasaran, disebabkan oleh kurangnya konsentrasi, sehingga menyebabkan 

perkenaan kaki pada bola tidak tepat, yang menyebabkan akurasi passing kurang 

sehingga operan tidak tepat saat terkena target. Hasil pembelajaran PJOK 

terutama pada materi permainan sepakbola khususnya pada tehnik dasar passing 

ditemukan bahwa dari 30 siswa yang melakukan tes tehnik passing, terdapat 24 

siswa atau 80% siswa memiliki tingkat akurasi passing yang masih kurang tepat 

sasaran. Peneliti menemukan referensi penelitian mengenai relevansi dari variasi 

tehnik passing dalam meningkatkan akurasi passing, maka peneliti bermaksud 

mengujicobakan penelitian tersebut untuk mengatasi kelemahan pada akurasi 

passing oleh siswa kelas VIII D di SMP Negeri 2 Padangan Bojonegoro. 

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) dimana 

pendekatan yang dilakukan secara kualitatif. Responden merupakan siswa kelas 

VIII D SMP Negeri 2 Padangan Bojonegoro. Teknik pengumpulan data meliputi 

observasi, dokumentasi, dan tes. Teknik analisis data menggunakan teknik analisis 

Miles dan Huberman.  

Hasil penelitian menyebutkan bahwa model variasi passing dapat 

meningkatkan kemampuan akurasi passing siswa kelas VIII SMPN 2 Padangan. 

Kesimpulan tersebut berdasarkan perolehan hasil belajar praktek siswa pada siklus 

II dengan persentase ketuntasan klasikal sebesar 73% lebih tinggi dibandingkan 

pada siklus I yang hanya sebesar 43%. Selain itu, siswa yang mendapatkan nilai 

melebihi KKM sebanyak 22 siswa pada siklus II yang merupakan jumlah 

terbanyak dibandingkan pada siklus I yang hanya sebanyak 13 siswa saja. 

 

Kata Kunci : variasi passing, akurasi, sepakbola  
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