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ABSTRACT 

 

Istiana, Nurul. 2024. Formulation and Stability Test of Ethanol Extract Sunscreen 

Gel Spray Preparation of Tapak Dara Leaves (Catharanthus roseus L.). Thesis, 

Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, Nahdlatul Ulama Sunan 

Giri University. Main Supervisor Akhmad Al-Bari, M.Si and Assistant Supervisor 

Apt. Titi Agni Hutahaen, M.Farm.Klin 

 

Keywords: Tapak Dara, spray gel, stability 

 

Sunlight can interfere with human skin health so that sunscreen protection 

is needed, where sunscreen has the ability to protect the skin. Natural sunscreen is 

produced by flavonoids which are one of the secondary metabolite compounds of 

tapak dara. Spray gel preparations for use on the skin are safer from microbial 

contamination because the level of contact with hands when used is relatively low, 

more practical to use, and also easy to wash when compared to other topical 

preparations. This study aims to formulate a spray gel preparation of ethanol 

extract of tapak dara leaves, and to determine its physical stability. Tapak dara 

leaves are extracted by maceration using 96% ethanol. The extract obtained was 

formulated into a spray gel preparation with variations in the concentration of 

tapak dara leaf extract F1 (2%), F2 (4%), F3 (6%). The spray gel extract of tapak 

dara leaves produced was tested for organoleptic, homogeneity test, pH test, cycling 

test, photostability test and SPF test. The results of the study showed that the spray 

gel preparation had a yellowish green color in formulation 1, formulation 2 was 

green and formulation 3 was dark green. The texture is rather thick, has a distinctive 

odor of tapak dara leaves. Homogeneity test is homogeneous. The pH test produces 

pH 6-7. The cycling test shows no changes in color, odor, dosage form and pH value. 

The photostability test of formula 2 is more stable than formulas 1 and 3. The 

highest SPF value test is in formulation 3, the higher the concentration of the 

extract the higher the SPF value. From the results of the study, it can be concluded 

that the ethanol extract of tapak dara leaves can be formulated into a sunscreen 

spray gel that meets standards and is stable. 
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ABSTRAK 

 

Istiana, Nurul. 2024. Formulasi Dan Uji Stabilitas Sediaan Spray Gel Tabir Surya 

Ekstrak Etanol Daun Tapak Dara (Catharanthus roseus L.). Skripsi, Program Studi 

Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. 

Pembimbing Utama Akhmad Al-Bari, M.Si dan Pembimbing Pendamping Apt. Titi 

Agni Hutahaen, M.Farm.Klin  

 

Kata Kunci: Tapak dara, spray gel, stabilitas  

 

Sinar matahari dapat yang mengganggu kesehatan kulit manusia sehingga 

perlu perlindungan tabir surya, dimana tabir surya memiliki kemampuan untuk 

melindungi kulit. Tabir surya alami dihasilkan oleh flavonoid yang merupakan 

salah satu senyawa metabolit sekunder dari tapak dara. Sediaan spray gel untuk 

penggunaan pada kulit lebih aman dari kontaminasi mikroba karena tingkat kontak 

dengan tangan saat digunakan tergolong rendah, lebih praktis penggunaannya, dan 

juga mudah dicuci jika dibandingkan dengan sediaan topikal lainnya. Penelitian ini 

bertujuan untuk memformulasikan sediaan spray gel ekstrak etanol daun tapak dara, 

serta mengetahui stabilitas fisiknya. Daun tapak dara diekstraksi dengan cara 

maserasi menggunakan etanol 96%. Ekstrak yang diperoleh dilakukan formulasi 

sediaan spray gel dengan variasi konsentrasi ekstrak daun tapak dara F1(2%), 

F2(4%), F3(6%). Spray gel ekstrak daun tapak dara yang dihasilkan diuji 

organoleptik, uji homogenitas, uji pH, uji cycling test, uji fotostabilitas dan uji SPF. 

Hasil penelitian sediaan spray gel memiliki warna hijau kekuningan pada formulasi 

1, formulasi 2 berwarna hijau dan formulasi 3 berwarna hijau tua. Tekstur agak 

kental, mempunyai bau khas daun tapak dara. Uji homogenitas homogen. Uji pH 

menghasilkan pH 6-7. Uji cycling test tidak ada perubahan warna, bau, bentuk 

sediaan dan nilai pH. Uji fotostabilitas formula 2 lebih stabil dibandingkan formula 

1 dan 3. Uji SPF nilai yang paling tinggi pada formulasi 3, semakin banyak 

konsentrasi ekstrak semakin tinggi nilai SPFnya. Dari hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa ekstrak etanol daun tapak dara dapat diformulasikan menjadi 

spray gel tabir surya yang sesuai standar dan stabil.  
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