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ABSTRACT

Salsabil, Ilsa. 2024. Standardization of Specific and Non-Specific Parameter of
Sambung Nyawa (Gynura procumbens) leaf Extract Using the Soxletationc Method
as a Candidate for Anti-Infertility Drugs. Thesis, Departemen of Pharmacy, Faculty
of Health, University of Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Main advisor apt. Titi Agni
Hutahaen, M.Farm., Klin and Advisor Ainu Zuhriyah, S.Kep., NS., M.Pd

Keywords: Sambung Nyawa leaf, standardization of specific and non-specific
parameters, soxhletation extraction method, anti-infertility drug candidate

Sambung nyawa (Gynura procumbens) is an Indonesian plant that has been
widely used by the community to treat diseases, including diabetes and infertility.
Infertility is referred to as the inability of a person to have offspring for + 1 year of
sexual intercourse without contraception. The content of chemical compounds in
sambung nyawa leaves has the potential to be developed which is useful as an anti-
infertility drug, namely flavonoids (quercetin) which can clean ROS and saponins
(steroids) increase testosterone levels. The research method used is the type of
laboratory true experimental research with descriptive analysis design. Extraction
of sambung nyawa (Gynura procumbens) leaves using the socletation method.
Specific and non-specific standardization is carried out using specific parameters
including plant identity, organoleptic tests and chemical compound content tests.
While non-specific parameters are drying shrinkage, moisture content, and specific
gravity. The results of the determination of grapevine plants belong to the Genus
Gynura and species Gynura procumbens (Lourr.) Merr. Organoleptic test of
brownish green extract, sticky taste, distinctive odor. The results of the chemical
compound content test were positive for flavonoids-and saponins. Flavonoids and
saponins are thought to be utilized as anti-infertility through the mechanism of
saponin compounds that will increase testosterone levels, this is sterol. Sterols have
to do with anti-infertility,-while flavonoid compounds-contain-quercetin which is
good for overcoming oxidative damage in men. Non-specific standardization
results obtained a fixed specific gravity of 1.004gr/ml, drying shrinkage of 9%,
moisture content of 9.89%. The extract of sambung nyawa leaves (Gynura
procumbens) with the sokletation method has met the standardization parameters
and can be used as a candidate for Anti-Infertility Drugs.




ABSTRAK

Salsabil, llsa. 2024. Standarisasi Parameter Spesifik Dan Non-Spesifik Ekstrak
Daun Sambung Nyawa (Gynura procumbens) Dengan Metode Sokletasi Sebagali
Kandidat Obat Anti-Infertilitas. Skripsi, Program Studi Farmasi Fakultas Ilmu
Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama apt. Titi
Agni Hutahaen, M.Farm., Klin dan Pembimbing Pendamping Ainu Zuhriyah,
S.Kep., NS., M.Pd

Kata kunci: Daun sambung nyawa, Standarisasi parameter spesifik dan non-
spesifik, Metode ekstraksi sokletasi, kandidat obat anti-infertilitas

Sambung nyawa (Gynura procumbens) merupakan- tumbuhan indonesia
yang telah banyak digunakan oleh masyarakat untuk mengobati penyakit,
diantaranya diabetes dan infertilitas. Infertilitas disebut sebagai ketidakmampuan
seseorang mempunyai keturunan selama 1 tahun berhubungan seksual tanpa alat
kontrasepsi. Kandungan senyawa kimia daun sambung nyawa berpotensi untuk
dikembangkan yang berguna sebagai obat anti-infertilitas yaitu flavonoid
(kuersetin) yang dapat membersihkan ROS dan saponin (steroid) meningkatkan
kadar testosteron. Metode penelitian yang digunakan yaitu jenis penelitian True
Exsperimental Laboratorium dengan desain Deskriptif Analisis. Ekstraksi daun
sambung nyawa . (Gynura procumbens) - menggunakan - metode sokletasi.
Standarisasi spesifik dan non-spesifik dilakukan dengan menggunakan parameter
spesifik diantaranya identitas tanaman, uji organoleptik dan uji kandungan senyawa
kimia. Sedangkan parameter non-spesifik yaitu susut pengeringan, kadar air, dan
bobot jenis. Hasil determinasi tanaman sambung nyawa termasuk Genus Gynura
dan spesies Gynura procumbens (Lourr.) Merr. Uji organoleptik ekstrak berwarna
hijau kecoklatan, rasa lengket, bau khas. Hasil uji kandungan senyawa kimia positif
mengandung flavonoid dan saponin.  Flavonoid dan saponin diduga dapat
dimanfaatkan sebagai anti-infertilitas melalui mekanisme senyawa saponin yang
akan meningkatkan kadar testosterone hal ini sterol. Sterol ada hubungannya
dengan anti-infertilitas, sedangkan senyawa flavonoid mengandung kuersetin yang
baik untuk mengatasi kerusakan oksidatif pada pria. Hasil standarisasi non-spesifik
mendapatkan hasil tetap bobot jenis 1,004gr/ml,m susut pengeringan 9%, kadar air
9,89%. Ekstrak daun sambung nyawa (Gynura procumbens) dengan metode
sokletasi telah memenuhi parameter standarisasi dan dapat digunakan sebagai
kandidat Obat Anti-Infertilitas.
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