
 
 

 
 

PENGARUH LATIHAN CALF RAISES TERHADAP 

KEMAMPUAN SHOOTING PADA SISWA 

EKSTRAKURIKULER FUTSAL  

SMKN 2 BOJONEGORO 

 

 

 

  SKRIPSI 

 

oleh 

 

Moch Rimba Wigantara  

3220200448 

 

 

 

PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA SUNAN GIRI 

2024


