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ABSTRACT

Rahma, Elsa Yanuar. 2024. Activity Test of Anti-Inflammatory Gel Preparation of
Ethanol Extract of Beluntas Leaves (Pluchea indica L.) on Male Mice (Mus
Mussculus). Thesis, Pharmacy study program, Faculty of Health Sciences,
Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Apt supervisor. Titi Agni Hutahaen,
M.Farm.Klin and Assistant Supervisor Nawafila februyani, S.Si., M.Si

Keywords: Anti-Inflammatory, Beluntas Leaves (Pluchea indica L.), Gel, Edema,

Beluntas can be used as a topical treatment to treat wounds by applying it to the
injured area, and beluntas leaves are very. useful for anti-inflammatory healing
because they contain tannin compounds. One of the preparations used as an
analgesic is a gel preparation, the gel was chosen because it has a cooling sensation.
Which is very good at helping reduce heat from inflammation. This research aims
to determine whether beluntas leaves can be formulated as an anti-inflammatory gel
preparation. To determine the activity of beluntas leaf extract gel preparations on
male mice (Mus musculus). Male mice were chosen because they do not have the
hormone estrogen. Beluntas leaf extract is formulated into 4 gel preparations with
concentrations of 10%, 25%, 35%. Gel preparation evaluation tests include
organolptic tests, homogeneity tests, Ph tests and adhesion tests. The results of all
preparation evaluation tests have met Indonesian National Standards (SNI). The
results of the test showed a very significant reduction in edema, namely the
formulation with an F3 concentration of 35%.



ABSTRAK

Rahma, Elsa Yanuar. 2024. Uji Aktivitas Sediaan Gel Anti Inflmasi Ekstrak Etanol
Daun Beluntas (Pluchea indica L.) Pada Mencit Jantan (Mus Mussculus). Skripsi,
Program studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama
Sunan Giri. Pembimbing apt. Titi Agni Hutahaen, M.Farm.Klin dan Pembimbing
Pendamping Nawafila februyani, S.Si., M.Si

Kata Kunci : Anti Inflamasi, Daun Beluntas(Pluchea indica L.), Gel, Edema,

Beluntas dapat dimanfaatkan sebagal pengobatan topikal untuk mengobati luka
dengan cara mengoleskan pada area yang luka, dan daun beluntas sangat
bermanfaat terhadap penyembuhan Anti Inflamasi karen terdapat kandungan
senyawa tanin.. Salah satu sediaan yang digunkan sebgai analgerik adalah sedian
gel, gel dipililih karena memiliki sensasi dingin yang sangat baik dalam membantu
mengurangi panas dari inflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui daun
beluntas dapat diformulasikan sebagai sediaan gel sebagai anti inflamasi.
Mengetahui aktivitas sediaan gel ekstrak daun beluntas pada mencit jantan (Mus
musculus). Mencit jantan sendiri dipilih karena karena tidak memiliki hormon
esterogen. Ekstrak daun beluntas ini diformulsikan menjadi 4 sediaan gel denan
konsentrasi 10%, 25%, 35%. Uji evaluasi sediaan gel meliputi uji organolptik, uji
homogenitas, uji Ph dan uji daya lekat. Hasil dari semua uji evaluasi sediaan telah
memenuhi standar-nasional indonesia (SNI). Hasil dari uji yang mengalami
penurunan edema sangat signifikan yaitu formulasi dengan konsentrasi F3 35%.
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