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ABSTRACT

Mohammad Rizal, 2021. Survey of Learning Interests in Learning Physical
Education, Sports and Health in SMK Al Fattah in The Pandemic Era.
Department of Physical Education, Health and Recreation, Faculty of Teacher
Training and Education, University of Nahdlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro.
Supervisor | Wahyu Setia Kuscahyaning Putri, S.Pd., M.Kes., and Supervisor Il
Hilmy Aliriad, M.Pd

Keywords:Interest,PJOK

The purpose of this study was to determine the percentage of student interest in
class X1 TKJ SMK Al Fattah in Learning Physical Education, Sports and Health.
This research is descriptive research. The method used is a survey with data
collection techniques using student questionnaires. The subjects of this study were
class XI TKJ students with a total of 42 students. Data analysis techniques using
quantitative descriptive are poured in the form of percentages. Based on the
results of the data analysis and discussion, it can be concluded that the Survey of
Learning Interests in Learning Physical Education, Sports and Health in Class XI
TKJ Students SMK Al Fattah 2021 is in the high category, with the percentage of
the category “Very Low” ( 7,14 %) or 1 students, “Low” ( 28,57 %), or 12
students “Medium” ( 30,95 %), 13 students “ High ” ( 30,95 %), 13 students
“Very High” (2,38 %) 1 Students.
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ABSTRAK

Mohammad Rizal, 2021. Minat Siswa Terhadap Pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olahraga Dan Kesehatan di Masa Pandemi Di Smk Al Fattah Kalitidu
tahun 2021. Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi Fakultas
Keguruan dan Illmu Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri
Bojonegoro. Dosen Pembimbing | Wahyu Setia Kuscahyaning Putri, S.Pd.,
M.Kes., dan Dosen Pembimbing Il Hilmy Aliriad, M.Pd.

Kata Kunci : Minat,PJOK

Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui presentase Minat Belajar Siswa
SMK Al-Fattah Dalam Pembelajaran PJOK Di Masa Pandemi. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif. Metode yang digunakan adalah survei dengan
teknik pengambilan data menggunakan angket siswa. Subyek penelitian ini adalah
siswa kelas X1 TKJ 1 dan TKJ 2 dengan jumlah 42 siswa. Teknik analisis data
menggunakan deskriptif ~ kuantitatif ~ dituangkan dalam bentuk persentase.
Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dapat di ambil kesimpulan,
bahwa Survei Minat Siswa Terhadap Pembelajaran PJOK Di SMK Al-Fattah
kalitidu Tahun 2021 Pada Masa Pandemi masuk dalam kategori tinggi, dengan
persentase kategori “Sangat Rendah” ( 7,14 %) atau 1 siswa, “ Rendah” ( 28,57
%), atau 12 siswa “ Sedang” ( 30,95 %), 13 siswa“ Tinggi” ( 30,95 %), 13 siswa “
Sangat Tinggi” ( 2,38 %) 1 Siswa.



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN COVER ..ottt eea e e e e e e ee e e e e ee e e e e neeneees i
HALAMAN SAMPUL DALAM ...ttt ii
HALAMAN PERNY ATAAN .ot i
HALAMAN PERSETUJUAN . ...t Vi
HALAMAN PENGESAHAN ... \Y
MOTTO DAN PERSEMBAHAN ...oooiteetie et Vi
KKATA PENGANTAR .ottt ettt e e e e e e e e ee e ee e e e e e e e e aseeeees vii
ABSTRAK INGGRIS ... et viii
ABTRAK INDONESIA . e e, iX
DAFTAR IS oo et X
DAFTAR TABEL ... it e T et e e et ee e e e e e aanneeeenans Xii
DAFTAR GAMBAR ... ittt et e e e xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt aa et Xiv
BAB | PENDAHULUAN .....ooii ittt et e e e e ee st e e e e e e e s iaesananns 1
1.1. LAgRBClakang . Sl . ERX...TR. 5 ... 0. . I B.M............. 5.0 1
1.2. RUMUSAN IMASAIAN ...ttt et e nnnnne 4
1.3. BataSan MaSalah. . ..ouee ieeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeedne s nss e e ntnnnnenennes 5
1.4, Tujuan Penelitian ..........c.iieeiieieeie et s e e 5
1.5. Manfaat PeNeIITIAN . ...t i et et 5
1.6, DefiniSh ISt AN .. etk neen 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA DAN DASAR TEORI .....oevvveeee 7
2.1, TiNJAUAN PUSLAKA .......c.eeiveiieiee i it ciinie et sraenne s 7
A B T 1. | G =T o | T R RPRRTR 10
2.3. Kerangka Berfikir.... ... it ittt bt et 43
BAB 1l METODE PENELITIAN ..ot 45
3.1. DeSaiN PENEITIAN. ..o et 45
3.2. populasi dan sampel...........ccioeii 45
3.3 WaAKEU PENEIITIAN ...t 46
3.4, Tempat PeNEIITIAN. ........coiiiiiiiieeee e 46
3.5, Variabel Penelitian .....cooooeeeeeeeeee 46
G T ST 1S3 U1 4T o 47
3.7 Teknik Pengambilan Data...............ccoooviiiiiiiiiiiiiieee, 49
3.8 ANALISIS DAl ..o 49



BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..o 52

3.9. Hasil PENEIILIAN ....ocveieiiiii e 52
4.1, PemMDANASAN ....ccvoiiiieiiic e 55
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ... 57
5.1, KESIMPUIAN .o 57
5.2 SANAN .t ree s 57
DAFTAR PUSTAKA ...t 58
LAMPIRAN ..tk e e et e e e e e s e sbnee e e 61

Xi



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1 Tabel Sampel Penelitian............cccovviiiiiiie e 46
3.2 Tabel Kisi — Kisi Angket Penelitian............ccocvvvinininiinenencene 48
3.3 NOIMA PENTIAIAN .....cvveiiieieeie e 50
3.4 TingKatan Kategori......ccoveiiiiiiiiie e 50
4.1 Tabel Deskiptif Statistik Minat.........ccccooiiiiiiiiiiecceecece e 52
4.2 Tabel Frenkuensi IMINAL ..o it 53
4.3 Tabel presentast INAIKALON ........c.....ccooiviiin i e 54

xii



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 Proses Pembelajaran PJOK dilapangan ...........ccccoovveviviieiiececiie e 24
2.2 BErolahraga ........coviveiieeiie it 24
2.3 Sarana dan Prasarana SUMDET .........cccevviieieereeie e ee e e eee e 30
2.4 KerangKa BerfiKil.........coooiiiiiiiieieieese s 44
4.1 Diagram batang MiNAt...........ccceereeiiriiiemiin e 54
4.2 Diagram indikator MiNat ..........ccocee vt iine e s 55

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
1.Surat 1ZIN PENEITIAN .......ooiiieieieiee e 61
2. Surat Balasan Penelitian............ccooeeiiieniienisiseeeee s 62
3. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran ...........c.ccocvvviininnenenencnese 63
A ANZKET. . ... o 64
5. Aangket Yang Telah DI iSi.......ccooviiiiieeniine e 67
B. DaAftar NIlAI......cooiiiiieie et 73
7. Data FreKUBNST ottt it b e e e b et 76
8. Penyerahan Surat Penelitian ...t 81
9. Wawancara GUIU PIJOK ..o i e it 82

Xiv



