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PENGARUH PEMBIASAAN MEMBACA AL-QUR’AN
TERHADAP KEDISIPLINAN BELAJAR SISWA MADRASAH
IBTIDAIYAH TANWIRUL QULUB BALONGDOWO
KEPOHBARU BOJONEGORO

ABSTRAK

Astuti, Erna Kusuma 2012 Skripsi Program Strata 1 (S1)
Program Stud1 Pendidikan Agama Islam Sekolah Tingg1 Agama Islam
Sunan Gir1 Bojonegoro Pembimbing (I) Dra Hj Sri Minarti, M Pd 1,
(II) Drs H Chafidz Affand1, M PdI

Kata Kuna Pembiasaan membaca al-Qur’an, kedisiplinan belajar

Pembiasaan adalah salah satu metode pendidikan Salah satu langkah
untuk menanamkan disiplin pada anak adalah dengan pembiasaan Sehingga bagi
anak yang dibiasakan dengan pembiasaan yang baik akan menimbulkan hal-hal
yang baik pada diri anak salah satunya adalah kedisiphnan belajar Dengan
demikian, tinggi rendahnya pembiasaan membaca al-Qur’an akan dapat
berpengaruh terhadap kedisiplinan belajar siswa

Dart uraian di atas permasalahan penelitian m adalah (1) Bagaimana
pembiasaan membaca al-Qur'an siswa MI Tanwirul Qulub  Balongdowo
Kepohbaru Bojonegoro, (2) Bagaimana kedisiplinan belajar siswa MI Tanwirul
Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro, dan (3) Adakah pengaruh
pembiasaan membaca al-Qur’an terhadap kedisiplinan belajar siswa Ml Tanwirul
Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro Sedangkan tujuan penelitian i
adalah (1) Untuk mengetahu1 tentang pembiasaan membaca al-Qur’an siswa di
MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro, (2) Untuk mengetahui
tentang kedisiplinan belajar siswa di MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru
Bojonegoro, dan (3) Untuk mengetahu1 ada tidaknya pengaruh pembiasaan
membaca al-Qur’an terhadap kedisiplinan belajar siswa MI Tanwirul Qulub
Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro

Penelitian 1m dilakukan pada siswa kelas IV, V, dan VI yang berjumlah
724 di MI Tanwirul Qulub Balongdowo sebagai anggota sampel Setelah
penelitian dilakukan dan data dianalisis dengan menggunakan rumus product
moment, telah terbukti bahwa ada pengaruh pembiasaan membaca al-Qur’an
terhadap kedisiplinan belajar siswa MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru
Bojonegoro
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Shalawat dan salam semoga tetap tercurah limpahkan kepada
junjungan kita Nabi Muhammad SAW Yang telah membawa kita dar1 jaman

kebodohan menuju jaman kebenaran, yakni agama Islam

Berkat rahmat Allah jualah penulis dapat menyelesaikan penulisan
skripsi yang berjudul “Pengaruh Pembiasaan Membaca Al-Qur’an terhadap
Kedisiphnan Belajar Siswa ML Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru
Bojonegoro” Dan selanjutnya penulis mengucapkan terima kasth kepada semua
pihak yang telah membantu dalam penyelesalan penulisan skripsi i, terutama

kepada yang terhormat

1 Bapak Drs H Badaruddin Ahmad, M Pd1 selaku Ketua Sekolah Tinggi
Agama Islam (STAI) Sunana Gin Bojonegoro, yang telah membern
kesempatan kepada penulis untuk kuliah d1 sekolah tingg1 11, sehingga penulis
dapat menyelesaikan studi sampat tingkat sarjana

2 Ibu Dra Hj S Minarti, MPd 1 dan Bapak Drs H Chafidz Affandi, M Pd1I

selaku pembimbing skripsi I dan II, yang telah banyak mengorbankan tenaga,
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fikiran, dan waktunya guna membimbing penulis dalam penyelesaian skripsi
nt
Bapak M Jauharul Ma’arif, MPd1 selaku Ketua Prodi PAI yang telah
memberikan persetujuan untuk judul skripst yang penulis pilih
Bapak dan Ibu Dosen STAI Sunan Gin Bojonegoro, yang telah meraberikan
bekal 1lmu pengetahuan yang memadai sampai dengan penyelesaian akhir
stud1
Bapak M Sholikhin, SPdI selaku Kepala Madrasah Ibtidaryah Tanwirul
Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro, yang telah memberikan 1in
melakukan penelitian dan membantu penulis dalam pelaksanaan penelitian di
sekolah tersebut
Bapak dan Ibu tercinta yang telah memberkan do’a beserta dukungan
materialnya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi 11
Siswa-siswi MI Tanwirul Qulub Balongdowo yang telah berkenan membantu
penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripst int
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
membantu dan member1 kemudahan dalam menyelesarkan skripsi i1

Kepada beliau semua yang tersebut di atas, penulis tidak mampu
membalas dengan balasan yang layak, melainkan hanya bisa mendo’akan

semoga amal baik dan ketulusan hati mereka dibalas oleh Allah SWT Dengan

balasan yang berlipat ganda

vin



Penulis menyadar1 bahwa skripsi 1m tidak lepas dan kekurangan dan
kesalahan, untuk 1tu saran dan kriik yang membangun dar1 pembaca sangat
penulis harapkan dem: perbaikan dan penyempurnaan skrips1 1m

Dan aklirnya, semoga skripsi 1m dapat bermanfaat bagi siapa saja
yang membacanya, Khususnya bagi penulis sendinn Serta semoga kita

senantiasa dalam perlindungan Allah SWT Amin

Bojonegoro, 18 Jul1 2012

Penulis,

(ERNA KUSUMA ASTUTI)
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BAB1I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Anak kecil belum mempunyai kewajiban-kewajiban yang
harus dikerjakan seperti orang dewasa, tetapi m.reka sudah
mempunyai hak sepert1 hak dipelihara dan hak mendapat pendidikan

Anak kecil belum kuat ingatannya, 1a cepat melupakan apa
yang sudah dan baru terjadi Perhatian mereka mudah beralih kepada
hal-hal yang baru, yang disukamnya Bagi anak yang masih kecil,
pembiasaan 1m sangat penting “Karena dengan pembiasaan 1tulah
akhirnya suatu aktivitas akan menjadi milik anak dikemudian harr” !
Oleh karena 1tu, sebaga1 permulaan dan sebagai pangkal pendidikan,
pembiasaan merupakan alat satu-satunya Sejak dilahirkan anak-anak
harus dilatih dengan kebiasaan-kebiasaan yang baik, makin besar anak
tersebut, kebiasaan-kebiasaan yang baik 1tu harus tetap diberikan dan

dilaksanakan

! Syaiful Bahn Djamarah dan Aswan Zan (ed), Strateg: Belajar Mengajar, PT Rineka
Cipta, Jakarta,2006, hal 62

1



“Pembiasaan memang merupakan suatu usaha belajar” ? Pada
mulanya penguasaan kecakapan atau perilaku melalm usaha belajar
yang berencana dan disadar, tetap: karena sering diulang-ulang maka
berubahlah menjadi suatu kebiasaan Pembiasaan yang baik akan
membentuk sosok manusia yang baik Sebaliknya, pembiasaan yang
buruk akan membentuk sosok manusia yang buruk pula Anak-anak
dapat menurut dan taat kepada peraturan-peraturan dengan jalan
membiasakannya dengan perbuatan-perbuatan yang baik, di dalam
keluaraga, d1 sekolah, dan juga d1 tempat lain

Salah satu cara untuk memberikan hak anak di bidang
pendidikan adalah dengan cara memberikan kebiasaan yang baik
dalam kelidupan mereka Menanamkan kebiasaan yang baik memang
tidak mudah dan kadang-kadang makan waktu yang lama Tetap:
sesuatu yang sudah menjadi kebiasaan sukar pula untuk
mengubahnya Maka adalah penting, pada awal kehidupan anak,
menanamkan kebiasaan-kebiasaan yang baik, salah satunya adalah

pembrasaan membaca Al-Qur’an
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2 Nana Syaodih Sukmadinata, Landassan Psikologi Proses Pendidikan,°T Remaja
Rosdakarya, Bandung, 2005, hal 159



Artinya “Sesungguhnya al-Quran Ini memberikan petunjuk kepada
(jalan) yang lebih lurus dan member khabar gembira kepada orang-
orang Mu'min yang mengerjakan amal saleh bahwa bagi mereka ada
pahala yang besar,”

Dalam pendidikan agama Islam, penggunaan metode
pembiasaan sangatlah penting Karena dengan pendidikan pembiasaan
itulah diharapkan siswa senantiasa mengamalkan ajaran agama, baik
secara individual maupun secara kelompok

Adapun alasan yang menjadi dasar pertimbangan untuk
pembahasan judul di atas adalah pembiasaan membaca al-Qur’an
adalah pembiasaan yang baik bagi siswa dalam pendidikan Islam
Sehingga pastinya akan berpengaruh positif pula bagi kegiatan siswa
dalam kehidupan sehari-hari, khususnya dalam hal kedisiplinan
belajar siswa

Sedangkan dipilihnya lokasi di Madarasah Ibtidaryah Tanwirul
Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro 1ni, karena vadrasah 1
merupakan salah satu Madrasah yang menggunakan metode
pembiasaan sebagai salah satu alat dalam pembelajaran, yaitu
pembiasaan membaca al-Qur’an, disamping 1tu Madrasah Ibtidaiyah

tersebut berdekatan dengan tempat tinggal penulis skripst i

3Departemen Agama R1, A/-Qur’an dan T erjemahnya, Jakarta, 1984, hal 425



Namun demikian kesimpulan mi baru merupakan dugaan
sementara sehingga memerlukan pengujian di lapangan Untuk 1tu,
penulis bermaksud untuk mengujinya dengan melakukan penelitian di
MI Tanwirul Qulub Desa Balongdowo Kecamatan Kepohbaru
Kabupaten Bojonegoro dengan judul
“PENGARUH PEMBIASAAN MEMBACA  AL-QUR’AN
TERHADAP KEDISIPLINAN BELAJAR SISWA MI TANWIRUL
QULUB DESA BALONGDOWO KECAMATAN KEPOHBARU
KABUPATEN BOJONEGORO”

B. Penegasan Judul

Penelitian 11 berjudul “Pengaruh Pembiasaan Membaca al-
Qur’an terhadap Kedisiplinan Belajar Siswa MI Tanwirul Qulub
Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro”

Adapun yang dimaksud 1stilah-istilah yang terkandung dalam
judul 11 adalah
1 Pengaruh

“Daya yang ada atau timbul dar1 sesuatu (orang, benda) yang 1kut
membentuk watak, kepercayaan, atau perbuatan seseorang” *

2 Pembiasaan

4 Departemen Pendidikan dan Kebudayaan, Kamus Besar Bahasa Indonesia, Balai
Pustaka, Jakarta, 1999, hal 747



“Suatu kegiatan yang dilaksanakan terus menerus, oleh suatu
individu, sehingga menjadi suatu rutinitas atau perilaku yang
sering berlaku” s

Membaca

“Kegiatan melthat serta memahamu 1s1 dan yang tertulis dengan
melisankan atau hanya dalam hat1” 6

Al-Qur’an

“Firman Allah SWT yang diturunkan langsung kepada Nabi
Muhammad SAW, yang dianggap ibadah dengan membacanya
dan mengandung mukjizat pada setiap surah yang paling ringkas
sekalipun” 7

Kedisiplinan

“Kepatuhan/ ketaatan seseorang dalam menjalankan peraturan
yang ada dengan tegas dan senang hati tanpa ada paksaan dar
pihak lain/ dant luar, melamkan timbul dar dalam dirinya sendin

untuk mematuhinya” ®

Belajar

5 Proposal—Penelttlan-Pengaruh—Pembzasaan—Beragama-dt Sekolah-terhadap-

Perkembangan-Akhlak-Siswa, (On line), Suara Munibbuddin Files Wordpress Com /2010/07

117

¢ Syaiful Bahr1 Djamarah, Rahasia Sukses Belajar, Rineka Cipta, Jakarta, 2008, hal

7 Moh Sayy:d Thantaw: (et al), A/ Qur’an dan Lailatul Qadar, Tery Imron Rosad,

Pustaka Azzam, Jakarta Selatan, 2001, hal 12

® hitp// www Scribd Com/ doc/ 6288 1981/ 12/ Twuan — Kedisiplinan



“Suatu kegiatan yang kita lakukan untuk memperoleh sejumlah
lmu pengetahuan” ?

Dengan demikian, yang dimaksud dengan judul penelitian i
adalah pembiasaan merupakan suatu kegiatan yang diaksanakan terus
menerus, sehingga menjad: rutinitas Sehingga pembiasaan membaca
al-Quran setiap sebelum pelajaran dianggap mampu memberikan
manfaat yang baik dalam tingkah laku sehari-har1 yang dimiliki siswa,
khususya memmbulkan kedisiplinan belajar siswa

C. Alasan Pemilihan Judul

Pemuilihan judul penelitian 1m didasarkan atas pertimbangan

1 Sebagal informast bahwa metode pembiasaan pada anak sebatknya
dimular sedin1 mungkin bahkan semenjak anak dilahirkan

2 Karena pentingnya melatih pembiasaan membaca al-Qur’an pada
anak sehingga dianggap mampu memberikan dampak yang positif
pada anak dalam menjalankan kegiatan sehari-har, khususnya
kedisiplinan belajar

3 Karena sampai saat i belum pernah ditemu1 karya tulis yang
didasarkan atas penelitian yang sama permasaiahannya dan
mengambil daerah penelitian yang sama pula

D. Permasalahan Penelitian

1. Batasan Ruang Lingkup Masalah

9 Syaiful Bahr1 Dyamarah, Op Cit, hal 15



Batasan ruang lingkup masalah perlu ditentukan agar
penelitian lebih fokus pada masalah penelittan Dalam hal 1
batasannya adalah pembiasaan membaca al-Qur’an dan
kedisiplinan belajar siswa MI Tanwirul Qulub Balongdowo
Kepohbaru Bojonegoro

2. Perumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dikemukakan,
maka permasalahan penelitian 11 dapat dirumuskan sebagai
berikut
1 Bagaimana pembiasaan membaca al-Qur'aa siswa MI

Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro?

2 Bagaimana kedisiplinan belajar siswa MI Tanwirul Qulub
Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro?

3 Adakah pengaruh pembiasaan membaca al-Qur’an terhadap
kedisiplinan belajar siswa MI Tanwirul Qulub Balongdowo
Kepohbaru Bojonegoro?

E. Tujuan dan Signifikansi Penelitian

1 Tujuan Penehiian

Tujuan yang hendak dicapai penulis dalam pelaksanaan

penelitian 11 adalah



1 Untuk mengetahui tentang pembiasaan membaca al-Qur’an
siswa di MI  Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru
Bojonegoro

2 Untuk mengetahu tentang kedisiplinan belajar siswa di MI
Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro

3 Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh pembiasaan membaca
al-Qur’an terhadap kedisiplinan belajar siswa MI  Tanwirul
Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro

2. Signifikansi Penelitian
Suatu karya 1lmiah belum dikatakan sempurna apabila tidak
didasar1 dengan manfaat, oleh karena 1tu penulis mengangkat manfaat

penelitian sebagai berikut

1 Sigmfikans1 ilmiah akademik Sebagar tambahan kepustakaan
tentang pentingnya menanamkan pembiasaan-pembiasaan yang
baik pada anak, khususnya pembiasaan membaca al-Qur’an

2 Signifikanst sosial praktis Sebagar tambahan informasi pada
orang tua siswa MI Tanwirul Qulub  Balongdowo, bahwa
pembiasaan yang baik akan member1 pengaruh yang baik Begitu
sebaliknya pembiasaan yang buruk akan member1 pengaruh yang

buruk pula bagi siswa



F. Hipotesis

Hipotesis dapat diartikan sebagat suatu jawaban yang bersifat
sementara terhadap permasalahan penelitian, sampat terbukti melalut
data yang terkumpul

Schubungan dengan hal tciscbut, hipotesis penciitian dapat
dirumuskan sebagai berikut
Hipotesis Alternatif (H.,):
“Bahwa pembiasaan membaca al-Qur’an mempengaruin kedisipiindn
belaar siswa di MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru
Bojonegoro”

Hipotesis Nihii (Hy).
“Bghwa pembiasaan membaca al-Qur’an tidak mempengaruhi
kedisiplinan belgjar siswa di MI Tanwirul Qulub Balongdowo
Kepohbaiu Bojonegoio”
G Metode Pembahasan
Metode pembahasan tidak terlepas dar1 penggunaan dua
metode berpihir yaitu metode dedukuf dan mctode induktif
1. Metode Deduktif
Adalah metode berpikir yang didasarkan atas rumusan-
rumusan teori yang bersifat umum kemudian ditartk kesimpulan

yang bersifat Khusus



10

Jadi, deduktif merupakan suatu metode yang berangkat dar
pengetahuan yang bersifat umum menuju kepada kesimpulan yang
khusus dan bertitik tolak dan pengetahuan yang umum, ketika

hendak menilai kejadian yang khusus 10

. Metode Induktif

Adalah metode berpikir yang didasarkan pada gejala-gejala
yang khusus kemudian ditarik kesimpulan yang bersifat umum,
sepert! yang dikemukakan oleh Sutrisno Had1

"Berfikir induktif adalah berangkat dan fakta-fakta yang
khusus atau peristiwa-peristiwa yang kongknt, kemudian dar fakta-
fakta atau peristiwa-peristiwa yang khusus dan kongkrit 1tu ditarik

generalisasi yang mempunyai sifat umum” H

H. Sistematika Pembahasan

Dalam penyusunan skripst i1 sistematika pembahasannya
disusun dalam bentuk bab Adapun susunannya adalah sebagai berikut
BAB [ Pendahuluan, yang terdin dari Latar Belakang
Masalah, Penegasan Judul, Alasan Pemilithan Judul, Rumusan
Masalah, Tujuan dan Sigmfikansi Penelitian, Hipotesis, Metode

pembahasan, dan Sistematika Pembahasan

10 Sutrisno Hadi, Metodologi Research Mid 11, Fakultas Psikologi UGM,

Yogyakarta, 1990, hal 63

Y 1bid,
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BAB II Pembiasaan Membaca al-Qur’an dan Kedisiplinan
Belajar, membahas tentang pembiasaan membaca al-Qui’an yang
terdiri dart Pengertian Pembiasaan, Syarat-Syarat Pembiasaan, dan

Manfaat Pembiasaan Pembanasan tentang kedisipiinan belajar yang

i P |

e e = ) R ) - Ty .1 - T o 11 T P §
cugeluaitt DouIpiiall Ddiagjat, Laighall-L.dllgnall

Menanamkan Kedisiplman Belajar, Cara Orang Tua Meningkatkan

Kedisiplinan, dan Manfaat Kedisiplinan Belajar Bahasan terakhir pada

| . adalal an s o TR 1 ™ | P m ool o Tl u 1 -
0aUu uu addiail Clldlly rougaiull rcuiviadadil 1ciiadap DOUIdIpliiiail

Belajar
BAB IiI Metode Penelitian terdir1 dari Populasi dan dampel,
Jows dan Swuber Data, Tekink Peugwupulan Data dan Tekiui

Analisis Data

BAB IV Laporan Hasil Penelitian membanas tentang
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1 Cliyajiail Ldala Jddall nilaiinid awa

BAB V Penutup terdirt dart Kesimpulan dan Satan



BAB T

LANDASAN TEORITIS

PEMBIASAAN MEMBACA AL-QUR’AN DAN KEDISIPLINAN

BELAJAR

. Pembiasaan Membaca Al-Qui’an

Pembiasaan adalah salah satu mewode pendidikan — Untuk
melaksanahan tugas atau hewajiban secara benar dan rutin terhadap anak
atau peserta didik diperiukan pembiasaan Misalnya agar anak atau peserta
didik dapat melaksanakan shalal secara benar dan rutin maka meieka perlu
diblasakan shalat sejak masith keci, dari waktu ke waktu Dengan
pembiasaan itulah akhimnya suatu aktivitas ahan mcnjadi hal yang biasa bagi
anak dikemudian hari

“Pembiasaan yang baik akan membentuk suatu sosok manusia yang
berkepribadian yang baik pula Sebaliknya, pembiasaan yang buruk akan
membentuk sosok manustia vang berkepribadian vang buruk pula ! Apabila

seorang anak dibtasakan dengan hal-hal yang buruk, maka akan membentuk

! Syartul Bahri Djamarah dan Aswan Zain (ed) Strategt Belajar Mengayar,
PT Rincka Cipta, Jakarta, 2006, hal 63

12



kepribadian yang buruk pula pada anak Tetap sebaiiknya, apabila seorang
anak dibiasakan dengan hal-hal yang baik salah satunya adalah pembiasaan
membaca al-Qur’an maka akan membentuk hal yang positit pula pada diii
anak

Pembiasaan membaca al-Qur'an yang dimaksud di sim adalah
membaca al-Qur’an sebelum pelajaran berlangsung dan dilaksanakan secard
bergiiran dan dengan didampingt oleh guiu kelas masmg-nasing Yang
mana nantinya dengan pembiasaan membaca al-Qur’an 11 dimaksudkan
bias membangkitkan kccintaan siswa dalam membaca al-Qur'an dan juga
bras membangkitkdn semangat siswa ddlam mengikull pelajardan

Mengingat pentingnya peranan metode pembiasaan dalam proses
belajar mengajar, maka penulis akan membahas tentang hal-hal sebagai

1 1
DETIKUL

i Pengeruan Pembiasaan
¢ Pembiasaan adalah salah satu alat pendidikan yang penting
schali, tcrutama bagl anak-anak yang masih keell™? “Pembiasaan
adalah hentuk belaiar sederhana”® “Pembhiasaan  memberikan

kesempatan kepada peserta didik untuk membiasakan sikap dan prilaku

2 M Ngahm Purwanto [imu Pendidikan eoritts dan Prakus, PT Remaja
Rosdaharya, Bandung, hal 177
3 Nana Syaodih Sukmadinata, Landasan Psikologi Proses Pendidikan PT Remaja
Rosdakarya, Bandung, 2005, hal 159
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baik yang sesuai dengan ajaran Islam dan budaya bangsa dalam
menghadap: masalah” 4

Pembiasaan yang baik penting artinya bagi pembentukan watak
anak-anak, dan juga akan terus berpengaruh kepada anak 1tu sampai
han tuanya. Suatu pembiasaan akan membentuk kebiasaan “Kebiasaan
1alah perbuatan yang diulang-ulang terus sehingga mudah dikerjakan
bagi seseorang” 5 «“Sedangkan fungst pembiasaan sendin adalah sebagai
berikut
a Memudahkan perbuatan
b Menghemat waktu dan perhatian” 6

Ada beberapa cara untuk dapat merubah kebiasaan yang buruk,
yaitu

a Bermat sungguh-sungguh
b Janganlah mengizinkan bagi diimu untuk menyalah1 kebiasaan

yang baru

¢ Canlah waktu yang baik untuk mentanfidzkan niatmu

d Jagalah pada dmmu kekuatan penolak dan peliharalah agar selalu
hidup dalam jrwamu, dengan mendermakan perbuatan yang kecil-

kecil tiap-tiap han” 7

4 Abdul Majid, Perencanaan Pembelajaran, PT Remaja
Rosdakarya, Bandung, 2008, hal 24
5 Hen: Jauhar: Muchtar, Fikih Pendidikan, PT Remaja Rosdakarya,

Bandung, 2008, hal 96
¢ Ibid.
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2. Syarat-Syarat Pembiasaan
Supaya pembiasaan 1tu dapat lekas tercapai dan baik hasilnya,
harus memenuhi beberapa syarat tertentu, antara lain
a Mulailah pembiasaan 1tu sebelum terlambat, jadi sebelum anak 1tu
mempunyai kebiasaan lain yang berlawanan dengan hal-hal yang
akan dibiasakan
b Pembiasaan 1tu hendaklah terus-menerus (berulang-ulang)
dyjalankan secara teratur sehingga akhirnya menjadi suatu kebiasaan
yang otomatis Untuk 1tu, dibutuhkan pengawasan
¢ Pendidikan hendaklah konsekuen, bersikap tegas dan tetap teguh
terhadap pendinannya yang telah diambilnya Jangan memberi
kesempatan kepada anak untuk melanggar pembiasaan yang telah
ditetapkan 1tu.
d Pembiasaan yang mula-mulanya mekanistis 1tu haru makin menjadi
pembiasaan yang disertai kata hati anak 1tu sendin
Jadi dalam pelaksanaan metode pembiasaan 1ni diperlukan
pengertian, kesabaran, dan ketelatenan orangtua, pendidik dan da’1

terhadap anak/ peserta didiknya

7 Ibid hal 98
8M Ngalm Purwanto, Op Cif, hal 178



—
N

3. Manfaat Pembiasaan

a Anak didik mampu membaca al-Qur’an dengan lebih baik dan lebth
ldncdr

b Memupuk rasa cinta di hati anak pada kitab suci al-Qur’an, agar
anak didik scnantiasa mcnjaga dan membacanya dengan baik

¢ Dengan pembidsadn yang baik maka akan berpengaruh baik pada
tingkah laku anak sehari-hart

d Membantu anak didik untuk mengembanghan moial dan nilai-nilai
agama dan diharapkan dapat meningkatkan ketagwaan anak tethadap
Tuhan dan membina sikap anak dalam rangka meletakkan dasar agar

anak menjadi individu yang baik ’

Kedisiplinan belajar siswa merupakan hal yang sangat penting sekali
dalam proses kegatan belajar mengajar Karend disiplin belayar adalah salah
satu factor yang dapat meningkatkan prestasi siswa Disiplin belajar yang

dimaksud olch penulis di sim adalah disiplin belajar di scholah dan disiplin

belajar di rumah

91 4se 1l g Aacnbnn ame [3ma e (AN NID T T~ L

- e w v W asa e v PR R

Usia-Duru
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Dalam hal i disiplin belajar di sekolah yang dimaksud adalah

sebagai berkut

1 Disiplin siswa dalam masuk sekolah
Adalah keaktifan, kepatuhan, dan ketaatan dalam masuk sekolah
Artinya seorang siswa dikatakan disiplin masuk sekolah jika 1a selalu
aktif masuk sekolah pada waktunya, tidak pernah terlambat serta tidak
pernah membolos setiap hari

2 Disiplin siswa dalam mengikut: pelajaran d1 sekolah
Siswa yang memiliki disiplin belajar dapat dilihat dan keteraturan dan
ketekunan belajarnya. Disiplin siswa dalam mengikuti pelajaran di
sekolah menuntut adanya keaktifan keteraturan, ketekunan, dan
ketertiban dalam mengikiti pelajaran, yang terarah pada suatu tujuan
belajar

3 Disiplin siswa dalam menaat: tata tertib d1 sekolah
Adalah kesesuaian tindakan siswa dengan tata tertib atau peraturan
sekolah yang ditunjukkan dalam setiap perilakunya yang selalu taat dan
mau melaksanakan tata tertib d1 sekolah dengan penuh kesadaran

Sedangkan yang dimaksud dengan disiphin belajar di rumah yaitu

suatu tingkat konsistens: dan konsekuensi serta keteraturan dalam kegiatan

belajar untuk memperoleh tingkah laku yang timbul dan kesacaran dirinya

untuk belajar dengan mentaat: dan melaksanakan tugasnya sebngai siswa di

rumah Dengan dukungan orang tua yang mengawasl, mengarahkan, serta
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berupaya untuk membuat anak menyadar: kesadaran untuk berdisiplin dir
serta memberikan fasilitas belajar kepada anak agar dapat belajar dirumah
dengan lebih baik
Macam-macam disiphin belajar di rumah yang dimaksud di si
adalah
1 Belajar secara teratur
Artinya siswa belajar tidak harus lama, melainkan hanya beberapa jam
tiap harinya Namun hal tersebut dilakukan secara rutin setiap har
2 Disiplin dalam mengerjakan tugas sekolah di rumah
Artinya seorang siswa memiliki rasa tanggung jawab atas tugas yang
diberikan guru di sekolah, sehingga siswa dapat menyelesaikan tugas di
rumah dengan baik
Tidak dapat dipungkin bahwa tugas utama pelajar adalah belajar

Dan Allah sangat menyerukan hal tersebut, di dalam surat Al Alaq ayat 1-5
-3 3/:“ “, = PPN e 5 d,/‘/ L, 3/:‘
Ly T3 @ gle G 1 Gle @ 3o sl 885 220 13
A I -:,4/5, - o et /ﬁ', £ - L2 E
G os G T g BBIUSE Gl 39T
Artinya “Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu Yang menciptakan(1)

Dia telah Menciptakan manusia darnn segumpal darah(2) Bacalah dan

Tuhanmulah Yang Paling Pemurah(3) Yang mengajar (manusia) dengan
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perantaraan kalam(4) Dia mengajarkan kepada manusia apa yang tidak
diketahuinya (5) ” '°

Ayat yang pertama kali turun adalah perintah untuk membaca Ayat
tersebut merupakanbukti bahwa orang Islam diwajibkan untuk menuntut
imu Baik 1tu 1lmu agama maupun 1lmu umum Ayat tersebut merupakan

bukt: bahwa Allah sangat menyenangi orang yang berimu

1 Pengertian Kedisiphnan Belajar

Seseorang harus mendisiplinkan  (melatih) din  untuk
mengerjakan hal-hal yang sesuai dengan tuuan yang mngin dicapai
Distplin akan terasa manfaatnya jika seseorang memiliki suatu impian
dan cita-cita yang ingin dicapai

Kedisiplinan 1tu pada hakikatnya adalah membuat hidup kita
lebih teratur Disiplin berarti “taat, ‘memaksakan’ dir1 k ta agar rutin
dan teratur melakukan sesuatu”,'' Atau disiplin berarti “adanya

kesediaan untuk mematuhi peraturan-peraturan dan larangan-

19 Departemen Agama RI , A/ Qur’an dan Terjemahnya, Jakarta, 1984,

hal 1079
11 Aref Kurniawan dan E Kristin (ed), Yuk, Belajar Tertib dan Disiplin,

UranusPublishing, Bekasi, 2011, hal 2
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larangan” ? Tulus Tu’u mengatakan “disiplin berperan penting dalam
membentuk individu yang bercir1 keunggulan™ -

Adapun pengertian belajar menurut Patricia Tumilisar adalah
“suatu proses kegiatan yang menghasilkan suatu perubahan pada orang
yang belajar” 14 Sedangkan R Gagne memberikan dua definisi tentang
belajar, yaitu
a Belgjar 1alah “proses untuk memperoleh motivasi dalam

pengetahuan, ketrampilan, kebiasaan, dan tingkah laku”
b Belajar adalah “penguasaan pengetahuan atau keterampilan yang
diperoleh dar1 mstrukst” 15

Berdasarkan beberapa definist di atas dapat disimpulkan bahwa
belajar adalah suatu proses usaha yang dilakukan seseorang untuk
memperoleh suatu penigetahuan dan perubahan tingkah laku yang baru
secara keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendir dalam
mteraksi dengan lingkungannya

Dan seluruh pengertian di atas diambil kesimpulan bahwa yang

dimaksud kedisiplinan belajar adalah suatu kondisi yang tercipta dan

terbentuk melalum proses usaha yang dilakukan seseorang untuk

12A mir Daten Indrakusuma, Pengantar limu Pendidikan, Usaha Nasional,
Surabaya, 1973, hal 142

BHarning Setyo Sustlowatt, http
//www scribd com/doc/37573558/9/Pengertian-Disiplin

14 Murmasan, Kiat Jitu Belajar Bermutu, Nobel Edumedia, Jakarta, 2008,
hal 6

15 Slameto, Belajar dan Faktor-Faktor yang Mempengaruhinya, PT
Rineka Cipta, Jakarta, 2003, hal 13
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memperoleh suatu perubahan tingkah laku yang baru secara
keseluruhan, sebagai hasil pengalamannya sendirl dalam 1nteraksi
dengan lingkungannya yang menunjukkan mlai-mlar  ketaatan,

kepatuhan, kesetiaan, keteraturan, dan atau ketertiban

2. Langkah-Langkah Menanamkan Kedisiphinan Belajar
Sebanarnya  seluruh  alat-alat  pendidikan  1tu untuk
menumbuhkan rasa disiphin pada anak Kedisiplinan harus ditanamkan
dan ditumbuhkan di hati sanubar1 anak sendirt Sehingga, disiplin di
sin1 akan menyadi disiplin dint sendir atau selfdiscipline
Adapun langkah-langkah untuk menanamkan disiplin belajar
pada anak 1alah sebagai berikut
a Dengan pembiasaan
Anak supaya dibiasakan untuk melakukan hal-hal dengan tertib,
dengan baik, dengan teratur Misalnya orang tua harus
membiasakan anak belajar rutin tiap hari, membiasakan anak
membaca dan mengulang pelajaran yang telah disampaikan guru di
sekolah
b Dengan contoh dan tauladan
Dalam hal 1 para pendidik, guru dan orang tua harus selalu
merupakan contoh dan tauladan bagi anak Jangan hendaknya guru

atau orang tua membiasakan sesuatu bagl anak, tetapr dirinya



22

sendin tidak melakukan hal tersebut Hal tersebut akan berakibat
rasa tidak 1khlas pada anak
¢ Dengan penyadaran
Disamping adanya pembiasaan yang disertar dengan contoh dan
tauladan, maka kepada anak yang sudah mula: kritis pikirannya 1tu,
sedikit demu sedikit harus diberikan penjelasan-penjelasan tentang
pentingnya kedisiphinan belajar dan manfaat-manfaatnya
d Dengan pengawasan
Anak adalah tetap anak D1 mana terdapat kesempatan yang
memungkinkan, 1a cenderung untuk berbuat sesuatu yang
bertentangan dengan peraturan-peraturan Oleh karena 1tu
pengawasan penting sekah Pengawasan harus terus menerus
diakukan Pengawasan bertujuan untuk menjaga atau mencegah
agar tidak terjad1 sesuatu yang tidak dunginkan sld
Sedangkan faktor-faktor pendorong timbulnya perilaku disiplin
d1 antaranya adalah sebaga berikut
1 Tanggung jawab
Orang yang memiliki rasa tanggung jawab yang besar atas
terselesatkannya suatu tugasa (pekerjaan) akan terdorong dan
berusaha mengatur dirinya dan orang lain agar bertanggungjawab

untuk menyelesatkan pekerjaan tersebut dengan baitk Tanggung

16 Amir Daien Indrakusuma, Op Cit, hal 143
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jawab akan menyebabkan orang taat dan patuh terhadap peraturan-
peraturan yang ada secara sadar dan 1khlas serta bersungguh-
sungguh dalam melaksanakan tugas
2 Harapan dint
Seseorang terdorong untuk disiplin karena adanya harapan dan
keinginan untuk memperoleh atau menghindari sesuatu Sulit bagi
seseorang untuk melakukan tindakan-tindakan disiplin bila orang
tersebut tidak memiliki kepentingan dan harapan dengan Sesutu
yang dikerjakan
3 Harapan orang lain
Harapan yang berasal dar1 orang lain dan mendorong seseorang
melakukan perilaku taat (disiplin) 17
3. Cara Orang Tua Meningkatkan Kedisiphnan
Orang tua adalah pendidik yang paling utama bagi anak Orang
tua dapat membantu anaknya meningkatkan kemampuan dalam bidang
kedisiplinan dengan menggunakan cara-cara sebagai berikut
a Memberitahukan kepada sang anak, bahwa agama Islam
memuhakan orang yang benlmu dan para ulama Karena, 1lmu
dapat menumbuhkan perasaan takut dan ketaatan kepada Allah Swt
serta dapat menjaga kita dan kesalahan Jadi, di st ada perbedaan

antara orang berilmu dengan orang yang tidak berilmu,

17 A mef Kurmawan dan E Knstm N (ed), Op Cut, hal 34
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sebagaimana yang dinyatakan pada firman Allah Swt dalam al-

Qur’an surat Az-Zumar aydt 9 yang berbuny!1

=
o B i P

1y 05 D) a1 (el Ol ol 55223 U

ey N

Artinya “Adakah sama orang-orang yang mengetahu1 dengan

orang-orang yang tidak mengetahu1? Sesungguhnya, orang yang
berakallah yang dapat menerima pelajaran 18

Jadi, sesungguhnya Allah sangat menyukai oiang yang

berilmu dan orang yang berilmu lebih dapat menjaga dir1 darn

kesalahan Serta orang yang beriimu dapat membedakan hal yang

benar dan yang salah

b Orang tua harus memberitahukan kepada anaknya, bahwa 1lmu yang

paling penting dan harus diperhatikan. serta paling utama adalah

lmu tentang Allah Swt, nama-nama-Nya, dan sifat-sifat-Nya Ilmu

i1 harus didahulukan dari ilmu lamnya Allah Swt menciptakan

jagad raya im dengan segala 1sinya, termasuk langit dan bumi, agar

kita mengetahui akan diri-Nya dan menyembah-Nya Hal m

diungkapkan Allah Swt Dalam firman-Nya dalam surat Ath-Thalaq

ayat 12 yang berbuny1

18 Departemen Agama Rl , Op Cut,hal 747
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9/’ Srvr rtd ’5 o ca” ~h-
S BT dﬁ&@—@mﬂ‘w)ub‘-‘“cw&’ S

Artinya “Allahlah yang menciptakan tujuh langit dan sepert: 1tu

pula bumi Permtah Allah berlaku padanya, agar kamu

mengetahu1 bahwasanya Allah Maha kuasa atas segala sesuatu

dan sesungguhnya Allah, 1lmu-Nya benar-benar meliputi segala

sesuatu "

Dapat disimpulkan bahwa semua 1lmu menurut agama

Islam harus dipelajar1, namun yang paling utama adalah belajar
ilmu agama, khususnya adalah ilmu tentang Allah dan segala
sesuatu yang telah diciptakan

¢ Orang tua harus mendorong anaknya untuk mengaitkan berbagai
informas pelajaran yang didapatnya dengan masalah keimanan dan
segala hal yang menunjukan keagungan Sang Pencipta, kecermatan
penciptaan-Nya, serta pengaturan-Nya yang begitu bav: dan cermat
Sesuar dengan firman Allah Swt , dalam surat Adz-Dzaryat ayat 21
yang berbuny1

2 s ~.£T s

TR i SV Y

9 Ibid , hal 947
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Artinya “Dan (juga) pada dinmu sendinn Maka apakah kamu tiada
memperhatikan "2
Jadi, orang tua harus member: pengertian dan penjelasan
kepada anak bahwasanya segala sesuatu yang ada d1 bumi adalah
ciptaan Allah Swt hal tersebut merupakan tanda-tanda kekuasaan
Allah Swt Dan merupakan hal yang harus dumam Seluruh benda
yang diciptakan oleh manusia 1tu semua tidak luput dar1 kehendak
Allah Swt
d Hendaknya orang tua dapat membantu anaknya untuk dapat
menerapkan teori-teor1 pelajaran yang didapatnya dar1 sekolah
dalam kehidupan sehar-har1 Agama Islam sangat memerhatikan
1lmu dan amal (teor1 dan praktik) secara bersamaan dan dalam pors1
yang sama Islam juga sangat perhatian dan mementingkan 1lmu
yang bermanfaat Sebab, Rosulullah Saw Sendirt memohon kepada
Allah Swt Agar dyjauhkan dar1 1lmu yang tidak bermanfaat Allah
telah berfirman dalam surat Al-Bagarah ayat 260 yang berbuny1

sebagai berikut

be

s /f/:&,,za 2 _ 2, £ PR &
B 08 BT i le ol g sl UGS

2 Ibid |, hal 859
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Atnya ‘Dan (ingatlah) ketitka Ibrahim berkata, “Ya Rabbku,
perlihatkanlah kepadaku bagaimana Engkau menghidupkan oiang-
orang yang matt ” Allah berfirman, “Apakah kamu belum percaya”
Ibrahim menjawab, “Aku telah percaya, akan tetapi agar bertambah
tetap hati saya il
Karena 1tulah, orang tua harus dapat membantu anaknya

dalam melakukan berbagai percobaan ilmiah (praktik) untuk
menambah pemahaman sang anak tentang teor yang dipelajarinya

e Orang tua harus mengawasi anak dalam menghafal al-Qur’an dan
hadits Rasulullah Saw Sebab, bagi seoiang anak, usia antara 6
sampar 12 tahun adalah masa-masa gemilang bagi mereka untuk
mengingat Namun perlu diperhatikan juga, bahwa ingatan yang
kuat yang biasanya terjadi sebelum usia Sembilan tahun 1tu hanya
untuk menghafal saja, bukan untuk memahami maknanya

f Orang tua juga harus dapat menjadikan sang anak merasa, bahwa
memperoleh prestast yang gemilang dalam belajar 1tu sangat
penting Kedua orang tua juga harus menjadikan sang anak merasa
senang dalam berusaha mencari ilmu dengan anggapan, bahwa
mencart 1lmu adalah fardhu syar’: dan juga sebagai fondasi awal

dalam mengatur nilai-nilar kerslaman

2 Ibid L hal 65
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Orang tua harus menganjurkan anaknya untuk tidak
menyembunyikan keilmuannya dari teman-temannya ataupun dar1
manusia lain

Orang tua harus memberitahukan cara-cara yang baik untuk
mengingat pelajaran, membantunya dengan berbagar media untuk
mendukung hafalannya, dan membekalinya dengan kaset pelajaran
Orang tua harus mendorong anakanya agar mau berpartisipast
dalam kegiatan sekolah yang sesuai dengan kecenderungan dan
kemampuannya, sepert1 pidato, kegiatan pramuka, dan lainnya
Orang tua harus menganjurkan anaknya agar mau bersikap tenang
ketika sang guru sedang menerangkan pelajaran Selain 1tu dia juga
harus dapat berkelakuan baik dengan para guru.

Orang tua harus mengawas: anaknya dalam menyelesaikan tugas
sekolah Orang tua juga tidak boleh lupa untuk memberikan
penghargaan atas berbagal usaha dan prestasinya Orang tua juga
tidak boleh berlaku kejam kepadanya ketika dia mampu
memperoleh hasil yang maksimal Orang tua harus mencar1 sebab-
sebab mengapa dia lambat dalam memahami pelajarannya

Orang tua hendaknya mau berkunjung ke kediaman guru anaknya
secara rutin untuk menanyakan perkembangannya di sekolah

Orang tua harus membantu anaknya dalam mengatur waktu dan

jadwal belajarnya.
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Orang tua harus mempersiapkan tempat yang sesual untuk belajar
sang anak Tempat harus jauh dari berbagar keramaian dan jauh dar
berbagai hal yang dapat membuyarkan konsentrasinya

Orang tua harus mendorong anaknya agar mau bangun pagl

Orang tua jangan sampai menahan anak untuk berada di depan meja
belajar dan membaca dalam waktu yang lama Sebab, pada masa
kanak-kanak, kemampuannya untuk berkonesntrast masth lemah
Orang tua harus membantunya untuk dapat memerhatikan materi-
mater1 pelajaran yang tidak memperoleh perhatian cukup karena
sulitnya mater: tersebut

Ketika mengimjak usia sepuluh tahun, akan tampak kecenderungan
sang anak untuk mengkritik pendapat orang lain, khususnya orang
yang lebth dewasa darinya Dalam keadaan sepert1 11, orang tua
harus dapat memanfaatkan kecenderungannya itu  untuk
mengembangkan kemampuan dalam berkreasi, berinovasi, dan
mengkntik secara proporsional

Ketika menginjak usia sepuluh tahun, kemampuan khususnya akan
tampak lebih jelas lagt Karena itu, orang tua harus membantunya
menyingkap kemampuan dan bakatnya tersebut dengan disertai
pengarahan tentang bagaimana cara mengembangkan bakat

tersebut Orang tua juga tidak boleh memaksa sang anak untuk
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memilth hal-hal yang mungkin disukai orang tuanya, tetap: tidak
sesual dengan kemampuannya

t Orang tua juga harus dapat mendorong anaknya untuk memperluas
wawawsan pengalamannya, sehingga dia tidak hanya membaca
buku pelajaran 2 Hal i1 untuk mengamalkan firman Allah Swt

Dalam surat Thaha ayat 114 yang berbuny1
Lls 35

Artmya  "Ya  Tuhanku, tambahkanlah kepadaku  1lmu
pengetahuan n23

Berdasarkan ayat di atas orang tua memiliki kewajiban
untuk dapat membantu anaknya dalam memperluas ilmunya Tidak
hanya 1lmu dar1 sekolah saja yang ditekankan tetapi 1lmu-1lmu yang
lain yang bisa menambah wawasan sang anak juga harus diberikan
Apabila seorang anak bertanya kepada orang tua tentang hal di luar
pelajaran, maka orang tua wajib menjawab dengan bahasa yang
dimengert: oleh anak Maka setiap harinya pengetahuan yang

dimiliki anak akan bertambah dengan sendirinya

4 Manfaat Kedisiphinan

22 yamal Abdul Had: (et al), Menuntun Buah Hati Menuju Surga, Ter)

Abdul Hamid, Era Intermedia, 2005, hal 72
B Departemen Agama RI , Op Ct, hal 489
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Dalam setiap aktivitas dan pekerjaan yang dilakukan hendaknya
dukuti dengan sikap disiplin Segala hal yang dilakukan akan lebih
bermakna Tujuan yang diharapkan dapat mudah terwuud dengan
disiplin, bahkan banyak orang yakin bahwa sikap disiplin adalah salah
satu kunc1 sukses dalam kehidupan
Adapun manfaat kedisiplinan adalah sebagai bernikut
a. Disiplin mengajarkan keteraturan Disiplin dapat membuat kita
memuliki pola hidup yang teratur dan mampu mengelola waktunya
dengan baik

b Disipn menumbuhkan kemandirian Dengan kemandirian
diharapkan dan diandalkan untuk bisa memenuhi kebutuhan sendir
Disiplin merupakan bimbingan bagi dir1 agar sanggup menentukan
pilthan yang byak dan bermanfaat bagi kehidupan

¢ Disiplin menumbuhkan kepatuhan Disiphin erat kaitannya dengan
kepatuhan dan ketaatan terhadap aturan Oleh karena itu, bisa
dikatakan bahwa hasil nyata dar1 penerapan disiphin adalah
kepatuhan

d Disiphn menumbuhkan kepekaan Dengan disiplin kita akan
tumbuh menjadi pribadi yang peka/ berperasaan halus dan percaya
pada orang lain

e Disiplin menumbuhkan kepedulian Disiplin dapat membuat kita

jad1 pedult pada kebutuhan dan kepentingan orang lain
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Disiplin menumbuhkan ketenangan Dengan disiplin kita akan
merasa tenang dan tentram menjalant kehidupan sehari-hart Karena
kita tidak khawatir dengan rasa bersalah dan hukuman yang akan
kita terma akibat tidak melakukan hal dengan seharusnya atau
semestinya

Disiphn menumbuhkan sikap percaya din Sikap 1 tumbuh saat
anak diben kepercayaan untuk melakukan sesuatu yang mampu 1a
kerjakan sendir

Disiplin menumbuhkan keakraban Dengan sikap disiplin akan
tercipta suasana di1 mana kita jadi cepat akrab dan ramah terhadap
orang lain, karena kemampuan beradaptas: kita akan lebih terasah
dengan sendirinya

Disiplin membantu perkembangan otak Pada usia 3 tahun pertama,
pertumbuhan otak anak sangat pesat D1 usia 11, 12 menjadi peniru
perilaku yang sangat plawai Jika 12 mampu menyerap disiplin yang
dicontohkan orangtuanya, maka disiplin sejak din1 akan membentuk
kebiasaan dan sikap yang positif

Disiplin secara khusus dapat membantu bagi mereka anak yang

“sulit”, musal anak hiperaktif, perkembangan terlambat, atau
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temperamental Dengan menerapkan distplin, maka anak dengan
kebutuhan khusus tersebut akan mampu hidup lebih baik **

Disiplin sangat diperlukan oleh setiap orang yang 1ngin merath
sukses Ketidakdisiplinan akan menghambat tujuan-tujuan penting kita,
bahkan sangat berpotensi menggagalkan seluruh tujuan hidup kita

5, Pengaruh Pembiasaan Terhadap Kedisiphman Belajar

Bagt anak yang masih kecil, metode pembiasaan sangat penting
Karena dengan pembiasaan 1tulah akhirnya suatu aktivitas akan menjadi
milik anak di kemudian hari Pembiasaan yang baik akan membentuk
suatu sosok manusia yang berkepribadian baik Sebaliknya, pembiasaan
yang buruk akan membentuk manusia yang berkepribadian buruk pula

Para penganut aliran behaviorisme dan psikologi mdividual
sangat mengutamakan pentingnya pembiasaan 1tu dalam pendidikan
Behaviorisme menganggap “bahwa dasar atau keturunan 1tu tidak ada,
hasil pendidikan terutama ditentukan oleh pengaruh yang diierima anak
dar1 dumia sekitarnya, termasuk juga pendidikan” 2 Demikian pula,
psikologi individual “memandang kecil arti bakat dan keturunan,
sedangkan pengaruh lingkungan dan pendidikan sangat dilebih-

lebihkan” %

2% A pef Kurniawan dan E Knistm N (ed) , Op Cit , hal 29
25 M Ngalim Purwanto, Op Cit ,hal 178
% Ibid
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“Salah satu langkah untuk menanamkan disiphin pada anak
adalah dengan pembiasaan” 27 Sehingga bagi anak yang dibiasakan
dengan pembiasaan yang baik akan menimbulkan hal-hal yang baik
pada dirt anak salah satunya adalah kedisiplinan belajar Namun, anak
yang dibiasakan dengan pembiasaan yang baik akan memuliki kebiasaan

yang buruk pula.

27 Amyr Daien Indrakusuma, Loc Cit



BAB Il

METODE PENELITIAN

A. Populasi dan Sampel

Populasi merupakan keseluruhan subjek penelitian dimana
nantinya hendak digeneralisasikan, sedangkan sampel merupakan wakil
dari populast Menurut Suharsimi Arikunto “Populasi adalah keseluruhan
subjek penelitian »! Qedangkan “sampel adalah sebagian atau wakil
populas1 yang ditelitr”? Berkartan dengan hal i1 Dr Suharsimi Arikunto
memberikan gambaran sebagai berikut “Untuk sekedar penghitungan
maka apabila subyeknya kurang dart seratus lebih baik diambil semuanya.
sehingga penelitiannya merupakan penelitian populasit Selanjutnya bila

subjeknya lebih dar seratus dapat diambil 10% - 15% atau 20% - 25% »3
Adapun yang menjadi populast dalam peneltian 1m adalah
seluruh siswa Madrasah Ibtidaryah Tanwirul Qulub Balongdowo
Kepohbaru Bojonegoro yang berjumlah 119 siswa. Dan akan diambil

sebanvak 24 siswa atau 20% sebagi anggota sampel Dalam tekmik

pengambilan sampel penulis menggunakan tekmk stratified proporsional

1 guharsimi Auikunto, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktis, PT
Rumneka Cipta, Jakarta, 2010, hal 173

2Ihid ,hal 174,

3Ibid ,hal 117
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random sampling Sedangkan yang menjadi anggota sampel adalah kelas

IV V.dan VI Dengan perinctan sebagai bertkut
DAFTAR TABEL I

KETERANGAN JUMLAH SAMPEL YANG DIAMBIL

No. |Kelas | Jumlah | Sampel
i 4 i3 7
2 5 20 8
3 6 24 9
Jumlah 24

Dengan demikian, siswa, kelas IV diambul 7 siswa, kelas V

diambil 8 siswa. dan kelas VI diambil 9 siswa sebagai anggota sampel

B. Jenis Data Sumber Data

1. Jenis Data

Data vang diperlukan digolongkan dalam dua macam, vaitu data

kuantitatif dan data kualitauf “Data kuantitatif adalah data yang
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berbentuk angka”* Sedangkan data kualrtatif adalah data yang
sifatnya hanya menggolongkan saja "
Data kuantitatif yang diperiukan meliputi
1 Jumlah guru,
2 Jumlah siswa,
3 Jumlah kelas/ sarana prasarana,
4 Sejarah berdirnya,
5 Letak geografis,
6 Struktur organisast
Dat-data tersebut di atas akan digunakan untuk memberikan deskripst
tentang lokasi penelitian
Adapun data kualitatif diperlukan untuk menjawab

permasalahan  penelttian, — mencapai tyjuan  penelitian, dan
membuktikan hipotesis

Data 11 meliputs
a Keadaan pembiasaan membaca al-Qur'an siswa MI  Tanwirul

Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro, dan

b Keadaan kedisiphnan belajar siswa MI Tanwirul Qulub

Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro

* Sugiarto (et al), T eknik Sampling, PT Gramedia Pustaka Utama, Jakarta, 2003,

hal 21
5 Ibid
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2. Sumber Data
Sumber data dalam penelitian adalah “subjek dari mana data
dapat diperoleh ¢ Adapun yang menjad: sumber data dalam penelitian
adalah,
a Siswa sebagai anggota sampel,
b Kepala Sekolah; dan

¢ Staf Sekolah

C Teknik Pengumpulan Data
Dalam mengumpulkan data digunakan teknik observasi,
wawancara, dokumenter, dan angket/ kuesioner
1 Tekmk Observasi
Observas: atau yang disebut pula dengan pengamatan adalah,
meliputi kegiatan pemuatan perhatian terhadap suatu objek dengan
menggunakan seluruh alat indra »7 Dalam menggunakan metode
observas1 cara yang paling efektif adalah melengkapinya dengan
format atau blangko pengamatan sebagal nstrumen Format yang
disusun berisi item-item tentang kejadian atau tingkah laku yang

digambarkan akan terjadi =

6 Suharsimi Arikunto, Op Cut , hal 172
" Ibid |, hal 199
8 Ibid , hal 272
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Dalam penelitan mi, tekmk observasi digunakan untuk
mengamati aspek-aspek yang memungkinkan untuk diamati secara
langsung untuk memperkuat data yang diperoleh dengan teknmik
angket/ kuesioner

2 Teknik Wawancara

Tekmk wawancara adalah sebuah dialog yang dilakukan oleh
pewawancara (interviewer) untuk memperoleh nformas: dan
terwawancara (interviewee) 9 Wawancara merupakan tanya jawab
secara lisan, dimana dua orang atau lebth, yakm disatu pihak adalah
peneliti sedang dipihak lam adalah responden/ mforman berhadap-
hadapan secara fisik, yang satu dapat mehihat muka yang lain dan
dapat mendengarkan dengan telinga sendirt suaranya
Ditinjau dar1 pelaksanaannva maka wawancara/ mterview dibedakan
atas
a Interviu bebas, mgmded mterview, di mana pewawancara bebas

menanyakan apa saja. tetapi juga megingat akan apa yang akan
dikumpulkan

Dalam pelaksanaannya pewawancara tidak membawa pedoman
(ancer-ancer) apa yang akan ditanyakan Kebaikan metode 1m
adalah bahwa responden tidak menyadari sepenuhnya bahwa 1a

sedang dunterviu Dengan demikian suasananya akan lebih santai

® Ibid , hal 198
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karena hanya omong-omong biasa Kelemahan penggunaan teknik

1 adalah arah pertanyaan kadang-kadang kurang terkendali 7"

b Interviu terpimpin, guided interview, yaitu interviu yang dilakukan
oleh pewawancara dengan membawa sederetan pertanyaan lengkap
dan terperinci seperti yang dimaksud dalam interviu terstruktur it
¢ Interviu bebas terpimpin, yaitu kombinasi antara interviu bebas dan

mterviu terpimpmn  Dalam melaksanakan mterviu, pewawancara
membawa pedoman yang hanya merupakan garis besar tentang hal-
hal yang akan ditanyakan »12
Dalam penelitian mi1, penulis menggunakan wawancara bebas
terpimpin Wawancara 1t akan dilakukan dengan kepala sekolah dan
staf yang ada, guna menunjang pelaksanaan teknik dokumenter

3. Tekmk Dokumenter

Tekmk dokumenter di sm peneliti menyehidiki benda-benda
tertulis sepertt buku-buku, majalah, dokumen, peraturan-peraturan,
notulen rapat catatan hanan dan sebagainya Sedangkan menurut
Suharsimi Arikunto teknik dokumenter, “yaitu mencari data mengenat
hal-hal atau variabel yang berupa catatan, transkip, buku, surat kabar,

mayalah prasasti, notulen rapat lengger agenda dan sebagainya skl

9 7hid |, hal 199
Wrbid

2 Ibid

SIbid , hal 274
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Dalam penelitian 11, tekmk dokumenter digunakan untuk
memperoleh seluruh data kuantitatif
4. Tekmk Angket/ Kuesioner
Teknik angket/ kuesioner merupakan suatu tekmk yang
menggunakan sejumlah pertanyaan yang diberikan secara tertuhs dan
dyawab dengan tertulis pula Dalam buku Suharsimi Arikunto
dijelaskan angket/ kuesioner adalah ‘sejumlah pertanyaan tertulis
yang digunakan untuk memperoich informast dar responden dalam
art1 laporan tentang pribadinya, atau hal-hal yang 1a ketahu w4
Sedangkan tekmk angket/ Kuesioner digunakan  untuk
memperoleh data tentang pembiasaan membaca al-Qur’an, serta
keadaan kedisiphnan belajar siswa. Angket/ kuesioner 1 akan
disampatkan kepada siswa yang menjadi sampel penelitian guna
memperoleh data yang diperlukan
D. Teknik Analisis Data
Dalam menganahsis data yang telah terkumpul penulis
menggunakan metode analisis data statistik Katena data yang penulis
peroleh berupa angka yang masth bersifat kualitatif sehingga perlu diolah
menjadi data yang Dbersifat data kuantitatit  Sehingga penulis

mempergunakan analisis sebagai berikut

a Anahsis Pendahuluan

Y 1bid , hal 194
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Dalam anahsis data pendahuluan 1m penulis mengumpulkan data yang
diperoleh dalam semua angket selama penelitian dan penulis
menggunakan tabel frekwensi sederhana Untuk variabel penulis
mempergunakan data kuantitatif

Analisis U Hipotesis

Anahsis i penulis gunakan untuk mengetahu1 tingkat dan arah
korelas: antara pembiasaan membaca al-Qur’an (X) dan kedisiplinan
belajar (Y) Adapun teknik analisis data yang penulis gunakan adalah
Product Moment dengan rumus sebagai berikut

1>

TXY — NYXY-GEX)QY)
(NexZ- (0ZH{ (NEY2- BN

Keterangan

ryy Koefisien korelasi antara variabel x dan variabel y
N Jumlah sampel yang diambil

Yy, Sigma

x Variabel x (pembiasaan membaca al-Qur’an)

y  Varabel y (kedisiplinan belajar)

xy Perkalian vanabel x dan y

5 Ibid | hal 317
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¢ Analisis Lanjut

Dalam analisis lanjut un penulis pergunakan untuk mengmterpretasikan
koefisien korelas: (r,) baik pada taraf signifikan 5% maupun 1% Maka

apabila nila1 r, > r, maka hasil yang diperoleh dalam penelitian 11 adalah
signifikan beraru ada pengaruh pembiasaan membaca al-Qur’an
terhadap kedisiplinan belajar siswa Tetapi jika 1 > Io maka hasil yang
diperoleh dalam penelitian i1 adalah aon signifikan yang berarti tidak
ada pengaruh pembiasaan al-Qur'an terhadap kedisiplinan  belajar

siswa



BAB IV

LAPORAN HASIL PENELITIAN

A. Penyajian Data
1 Gambaran Umum Madrasah Ibtidaiyah Tanwirul Qulub
Balongdowo Kepohbaru
a Sejarah Berdirmya
“pada tahun 1956 para ulama dan masyarakat
Balongdowo Kepohbaru merasa terpanggil untuk mendirikan
Lembaga Pendidikan Tingkat Dasar” ! Para Ulama tersebut adalah
1 K H. Abdul Rhosyud (alm.)
2 K H Abdurrohman (alm )
3 Kya Hasan Badn
4 Kyar Basyir (alm)
Dan dibantu oleh pihak pemernmntah desa Balongdowo,
maka berdirilah Madrasah Ibtidaryah Tanwirul Qulub Balongdowo
Yang bertempat di tanah wakaf dart bapak K H Abdul Rosyid
Madrasah Tbtidaryah Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru

Keberadaannya sangat dibutuhkan masyarakat Karena pada saat

| Wawancara dengan M Solikhin, S Pd T, Kepala Sekolah MI Tanwirul
Qulub Balongdowo, 25 Aprit 2012

44
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1tu belum ada lembaga pendidikan tingkat dasar yang setara dengan
MI Kalaupun ada Madrasah 1tupun letaknya jauh dart desa
Balongdowo2

Awal berdirinya MI  Tanwirul Qulub Balongdowo
Kepohbaru adalah sangat sederhana yaitu bangunan dart bambu
Setelah berjalan beberapa tahun, bangunan diganti dengan kayu jati
menghadap ke utara Sekatar tahun 1970 madrasah 1m mengalami
kerusakan roboh total vang kemudian didirikan lagi dengan
dibantu para warga masyarakat sekitar Namu arahnya dibalik
menghadap ke selatan

Pada tahun 1986 gedung Madrasah Ibtidatyah Tanwirul
Qulub Balongdowo mendapat bantuan dart pemermtah untuk
merehab Antara lam membuet fondasi, mengganti dinding papan,
dan sebagian atap yang rusak

MI Tanwirul Qulub Balongdowo banyak sekah
pemingkatan, mular dar1 gedung yang asalnya papan sekarang sudah
permanen Perluasan bangunan sarana serta kualitas pendidikan
pun meningkat Dukuti dengan siswa yang meningkat jumlahnya

Ketika Madrasah Ibtidaiyah Tanwirul Qulub berdir, di

wilayah kecamatan Kepohbaru hanya terdapat dua Madrasah yaitu

2 wawancara dengan Kyai Hasan Badri, pendirt MI Tanwiru! Qulub
Ralongdowo, 26 April 2012
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d1 desa Balongdowo dan di kecamatan Sedangkan SD pada saat 1tu
hanya ada beberapa lembaga, jadi sangat mumm sekali lembaga
pendidikan pada saat wtu Kemudian pada tahun 2010 terdapat 20
Madrasah dan 34 SD Sedangkan di desa Balongdowo sendir
terdapat satu Madrasah dan satu SD
. Letak Geografis Madrasah Ibtidaiyah Tanwirul Qulub
Balongdowo Kepohbaru

Madrasah Ibtidaryah Tanwirul Qulub terletak di Desa
Balongdowo kecamatan Kepohbaru kabupaten Bojonegoro
Adapun batas-batas lokasi Madrasah Ibtidatyah Tanwirul Qulub

Balongdowo Kepohbaru Bojonegor adalah sebagai berikut

= Sebelah Barat MTs-SA PP Hidayatul Muttagmn
= Sebelah Utara Masind Baitul Ghofur Desa Balongdowo
= Sebelah Timur Lahan Pertanian Desa Balongdowo

= Sebelah Selatan Perumahan Desa Blongdowo

Jadi, secara singkat MI Tanwirul Qulub Balongdowo
Kepohbaru berada di bagian paling utara desa Balongdowo,
berdampingan dengan masjid Baitul Ghofur, yang berbatasan

dengan Desa Turigede
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¢ Keadaan Guru dan Karyawan Madrasah Ibtidaryah Tanwirul

Qulub Balongdowo Kepohbaru

DAFTAR TABEL II

KEADAAN GURU DAN KARYAWAN MI TANWIRUL QULUB

BALONGDOWO KEPOHBARU
No Nama Tempat Tanggal | Pendidikan Jabatan
Lalur Terakhir
1 | M Shohikhm,SPd 1 Bjn, 15-08-1967 S-1 Kepala Sekolah
2 | Abdul Djalil,S PdI Bjn, 28-04-1979 S-1 Bendahara
3 | Munandar Bjn, 09-01-1981 S-1 Tata Usaha
NurulYaqm,S Pd1
4 | Miftahul Rohmah Bjn, 10-02-1992 MAN Unit
Perpustakaan
5 | Muahid Farhan Bjn 08-06-1992 MAN Kepramukaan
6 | Rohmanul Khotri, Bjn, 23-05-1981 S-1 Guru Kelas VI
SPdl
7 | Abdul Djail.SPd1I | Bjn, 28-04-1979 S-1 Guru Kelas V
% | Munandar Nurul Bjn, 09-01-198! S-1 Guru Kelas 1V
Yaqm, SPd 1
9 | Erna Kusuma Bin, 22-04-1990 MAN Guru Kelas III
Astuti
10 | Nur Laila Fitriana | Bjn, 26-04-1990 MAN Guru Kelas 11
11 | Ana Muthr’ah, Byn, 14-07-1982 S-1 Guru Kelas 1
SPdl
12 | Imam Wahyudi, Bjn, 28-05-1982 S-1 Guru Olah
SPdI Raga
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Diambil dar1 dokumentast MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru

Bojonegoro

d. Keadaan Siswa Madrasah Ibtidaiyah Tanwirul Qulub

Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro

DAFTAR TABEL III

KEADAAN SISWA MI. TANWIRUL QULUB BALONGDOWO

KEPOHBARU
KELAS L P JUMLAH
I 13 11 24
I 9 6 15
11 13 10 23
vV 8 5 13
\Y 9 11 20
VI 15 9 24
Jumlah 67 52 119

Dokumentas: Madrasah Ibtidatyah Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru

Bojonegoro
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e. Keadaan Sarana dan Prasarana
Kegiatan belajar mengajar dapat berjalan dengan lancar jika
didukung dengan adanya sarana prasarana yang memadar dalam
arti memenuhi persyaratan atau ketentuan yang berlaku
Adapun sarana prasarana yang ada di MI Tanwirul Quiub

Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro adalah sebagai berikut

TABEL 1V
SARANA PRASARANA MI. TANWIRUL QULUB BALONGDOWO
KEPOHBARU BOJONEGORO
No Nama Jumlah/ Keterangan

1 Ruang Kelas 6 ruang

2 Ruang/ Kantor Guru 1 buah

3 Ruang Kepala Sekolah 1 buah

4 Ruang Perpustakaan 1 buah

5 Ruang UKS 1 buah

6 Ruang WC 1 buah

7 Tempat Parkar 1 buah

8 Komputer 2 buah

9 Laptop 1 buah

10 Lapangan Olah Raga 1 buah

11 Alat Olah Raga Lengkap o
12 Meja Siswa 60 buah

13 Kurst Siswa 60 buah

14 Meja Guru 6 buah
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15 Kurst Guru 6 buah
16 Jam Dinding 7 buah
17 Alman 9 buah
i8 Papan Pajangan Siswa 6 budh
19 Jam Kejujuran Siswa 6 buah
20 Papan Data Siswa 6 buah
21 Papan Tulis 6 buah

Diambil dan1 dokumentast MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru

Bojonegoro

f. Struktur Orgamsast MI. Tanwirul Qulub Balongdowo

Kepohbaru Bojonegoro 2011/ 2012

Ketua Yayasan Kepala Sekolah Dewan Komite
[ |
Unit Perpus Tata Usaha
Jabatan
[ | | [ I I
Guru Guru Guru Guru Guru Guru
Kis1 Kls Kls Klis IV Kis V Kls VI
I M1
[ I I l I
Guru Guru Guru Pembina Pembina
B Daerah B Inggris Orkes Pramuka P1 Pramuka Pa




Siswa

Masyarakat Sekitar

Keterangan

Ketua Yayasan
Kepala Sekolah
Dewan Komite
Unit Perpustakaan
Tata Usaha
Guru Kelas I
Guru Kelas II
Guru Kelas III
Guru Kelas IV
Guru Kelas V
Guru Kelas VI
Guru B Daerah
Guru B Inggris

Guru Orkes

Drs H Munir,M Hum

M Sholikhin,S Pd I

Drs HM Mardjan

Miftahul Rohmah

Munandar Nurul Yaqn,S Pd I
Ana Muthr’ah,S Pd I

Nur Laila Fitriana

Erna Kusuma Astuti
Munandar Nurul Yaqin,S Pd 1
Abdul Djahil,S Pd 1
Rohmanul Khoir1 S Pd
Ningsih Khotimah,S Pdl
Erna Kusuma Astutt

Imam Wahyudi,S Pd 1

51
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Sumber dokumentasi Madrasah Ibtidaryah Tanwirul Quiub Balongdowo

2. Data Tentang Pembiasaan Membaca Al Qur’an dan Xedisiplinan
Belajar Siswa
a. Data tentang pembrasaan membaca al-Qur an

Bertkut adalah kriterta pensekoran angket

Jawaban a dengan skor 4

Jawaban b dengan skor 3

Jawaban ¢ dengan skor 2

Jawaban d dngan skor 1

Sebelum penulis memaparkan daa (entang pembiasaan

membaca al-Qur’an, berikut data 1ekapitulasi hasil angket
DAFTAR TABEL V

REKAPITULASI HASIL ANGKET

N N Nomor Soal
o Nama ——=—377576778 910 1112131415 161718 19 20
1 Abdulcaacabbaccaaabcbdada
Khoirt
Abdul
2 | Mukio alblclalalbldlajajajajajaja|blajd|d|d]a
min T
Agus
3Prasetyabaaabaaaaaaaaaadddb
o}
4Fan:u‘ijaaaaabdaaaaadadaadbd




Ferd:
Nur H

Firman
Nurul
Mubin

Han
Yono

Lugma
nul

Hakim

M
Abdul
Qohar

10

M
Dafit
Nur F

11

Al Vina
Eka R

Al Vina
Nur R

13

Antun
Fitria P

14

Cict
Nur Z

15

Diyah

Ayu
Lestari

16

Elsania
Safira

17

Em
Yulga.N

18

Izzah
Mufthi
N
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|
19 Lz aaacdbdaadaacdccdddb
fsrina S

20 Mega addccbaddbcaddbbddd b
Putnn A
Mufidat
21 ul aaaaab-aabaaaabaaaab
Ummah
Nafidza
22 tul abaaabcaaaaaaabadadb
Ummah
23 Ig;?lqéa alalalalalbld
Risma bla

24 AyuF ajajajlaja

Berdasarkan rekapitulast di atas., data tentang pembiasaan
membaca al-Qur’an dalam penelitian 1m diperoieh dar hasil angket
yang telah dibagikan kepada anggota sampel Secara lengkap data
tentang pembiasaan membaca al-Queran di MI Tanwirul Qulub

Balongdowo Kepohbaru Bojoncgoro adalah sebagat berihut

DAFTAR TABEL VI

DATA TENTANG PEMBIASAAN MEMBACA AL-QUR’AN SISWA
KELAS 1V, V, DAN VI MI TANWIRUL QULUB BALONGDOWO

KEPOHBARU BOJONEGORO
No Nama Niia1
1 Abdul Khomn 60
2 Abdul Mukromin Triyoso 63
3 Agus Prasetyo 68




3 Agus Prasetyo 68
4 Famudjp 63
5 Ferd1 Nur Hidayat 53
6 Firman Nurul Mubin 64
7 Har1 Yono Wahyudi 61
8 Lugmanul Hakim 77
9 M Abdul Qohar 77
10 M Dafit Nur Faizt 78
11 Al Vina Eka Rahmawat1 73
12 Al Vina Nur Ridhwan 54
13 Antun Fitnia Pangestuti 78
14 Cic1 Nur Zakiyah 71
15 Diyah Ayu Lestar 61
16 Elsania Safira 68
17 Ermi Yulhia Ningrum 58
18 I1zzah Mufthi Nur *Am 67
19 Lana Isrina Sifa 49
20 Mega Putr1 Ayu 58
21 Mufidatul Ummah 72
22 Nafidzatul Ummdh 69
23 Novita Sar1 Saputri 72
24 Risma Ayu Firmanda 75

b Data tentang kedisiplinan belajar siswa
Berikut adalah kriteria pensekoran angket
a. Jawaban a dengan skor 4

b Jawaban b dengan skor 3




56

¢ Jawaban ¢ dengan skor 2

d Jawaban d dngan skor 1

Sebelum penulis memaparkan data tentang kedisiplnan

belajar, berikut data rekapitulast hasil angket

DAFTAR TABEL VII

REKAPITULASI HASIL ANGKET

N N Nomor Soal

o Nama HoT3 4 56 78 910 1112131415 1617181920

1 Abdmaaabbcaabbcacddcaabb
Khoin
Abdul

2 | Mukro |alala/blajalala/blc|lajajajajajajajaja a
mm T
Agus

3 | Prasety |a|a|a|b/bjajaldlajblalblajajd{dfaja bb
0

4 F‘mlludjaacdaaaaabddaadbadbb

5 NFuirC;lIaacbdaacabcbacddaaba
Firman

6 | Nurul |alalalalblajalalal/blalblalajalajalb|blb
Mubin
Har

7 Yono |clalclclalclalclalblc|blajc|clajajald|b
W
Lugma

8 nul alala|lb/blalala|b/blalblalalajalaja|bla
Hakim




M
Abdul
Qohar

10

M
Dafit
Nur F

11

Al Vmma
EkaR

12

Al Vina
Nur R

13

Antun
Fitna P

14

Cict
Nur Z

15

Diyah

Ayu
Lestari

16

Elsama
Safira

17

Erm
Yulia N

18

Izzah
Mufthi
N

19

Lana
Isrina S

20

Mega
Putr1 A

21

Mufidat
ul
Ummah

22

Nafidza
tul
Ummah

23

Novita
San S
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Risma

24 alala|d

AyuF

Berdasarkan rekapitulasi di atas, data tentang kedisiplinan
belajar siswa diperoleh dari hasil angket yang diberikan kepada
anggota sampel Secara lengkap data tentang kedisiplinan belajar

siswa di MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru adalah

sebagai berikut

DAFTAR TABEL VIII

58

DATA TENTANG KEDISIPLINAN BELAJAR SISWA KELAS 1V, V, DAN
VI MIL. TANWIRUL QULUB BALONGDOWO KEPOHBARU

BOJONEGORO
No. Nama Nilax
1 Abdul Khon 60
2 Abdul Mukromin Triyoso 76
3 Agus Prasetyo 65
4 Famudj 59
3 Ferd: Nur Hidayat 59
6 | FwmanNurulMubm | 74
7 Har: Yono Wahyud: 58
8 Lugmanul Hakim 74
9 M Abdul Qohar 75
10 M Dafit Nur Faiz1 73
11 Al Vina Eka Rahmawati 74
12 Al Vina Nur Ridhwan 47
13 Antun Fitria Pangestuti 75
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14 Cict Nur Zakiyah 68
15 Diyah Ayu Lestari 54
16 Elsama Safira 54
17 Erm Yulia Ningrum 69
18 Izzah Mufthi Nur *Aim 50
19 Iana Isrina Sifa 33
20 Mega Putr1 Ayu 46
21 Mufidatul Ummah 74
22 Nafidzatul Ummah 58
23 Novita Sart Saputri 65
24 Risma Ayu Frrnanda 66

B. Anahisis Data
Analists data adalah menganalisis data-data yang telah diperoleh
sclama pencliian Hal im dimaksudkan untuh mcmberikan pernyataan
atau membuktikan kebenaran hipotesis
Langkah-langkah untuk menganahsis data adalah sebagai
bertkut
1 Membuat tabulas: dan mengklasifikan antara data tentang pembiasaan
membaca al-Qur'an dengan data tentang kedisiplman belajar siswa
atau bias dikatakan antara variabel X dengan variabel Y sebagaimana

tabel di bawah uu



DAFTAR TABEL IX

TABULASI DAN KLASIFIKASI DATA ANTARA VARIABEL X
(PEMBIASAAN MEMBACA AL-QUR’AN) DENGAN VARIABEL Y
(KEDISIPLINAN BELAJAR)

No. Nama Nila1 X Nilan Y
1 Abdul Khoiri 69 60
2 Abdul Mukromin Triyoso 63 76
3 Agus Prasetyo 68 65
4 Famudj 63 59
5 Ferd: Nur Hidayat 53 59
6 Fuman Nurul Mubin o4 74
7 Har1 Yono Wahyudi 61 58
8 Lugmanul Hakim 77 74
9 M Abdul Qohar 77 15
10 M Dafit Nur Faizi 78 73
11 Al Vina Eka Rahmawati 73 74
12 Al Vma Nur Ridhwan 54 47
13 Antun Fitria Pangestuti 78 75
14 Cic1 Nur Zakryah T—AT
15 Diyah Ayu Lestan 61 54
16 Elsania Safira 63 54
17 Erm Yulia Ningrum 58 69
18 1zzah Mufth1 Nur A 67 50
19 Lana Isrina Sifa 49 33

20 Mega Putri Ayu 58 46

21 Mufidatul Ummah 72 74

22 Nafidzatul Ummah 69 58
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23 Novita Sar1 Saputri 72 65
24 Risma Ayu Fimanda 15 66

2 Membuat tabel persiapan perhitungan mencari koefisten korelasi

product moment dar1 kedua variabel d1 atas

DAFTAR TABEL X

TABEL PERSIAPAN PERHITUNGAN MENCARI KORELASI
KOEFISIEN PRODUCT MOMENT ANTARA VARIABEL BEBAS DAN

VARIABEL TERIKAT
No. X Y X Y? XY
1 60 60 3600 3600 3600
2 63 76 3969 5776 4788
3 68 65 4624 4225 4420
4 63 59 3969 3481 3717
5 53 59 2809 3481 3127
6 64 74 4096 5476 4736
7 61 58 3721 3364 3538
8 77 74 5929 5476 5698
9 77 75 5929 5625 5775
10 78 73 6084 5329 5694
11 73 74 5329 5476 5402
12 54 47 2916 2209 2538
13 78 75 6084 5625 5850
14 71 68 5041 4624 4828
15 61 54 3721 2916 3294
16 68 54 4624 2916 3672
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17 58 69 3364 4761 4002
18 67 50 4489 2500 3350
19 49 33 2401 1089 1617
20 58 46 3364 2116 2668
21 72 74 5184 5476 5328
20 69 58 4761 3364 4002
23 7] 65 5184 4225 4680
24 75 66 5625 4356 4950
X=1589 | Y =1506 X2 =166817 | Y =97486 | XY =101274

Keterangan

N Jumlah sampel sebanyak 24 siswa

X Hasil mla pembrasaan membaca al-Qur’an 1589

Y Hasil mlar kedisiphnan belajar 1506

X?  Jumlah keseluruhan 106817

Y2 Jumlah keseluruhan 97486

XY  Perkalian variabel X dan variabel Y 101274

3 Pembuktian hipotesis

Hasil penjumlahan tabel di atas kemudian dimasukkan ke dalam

rumus

NYXY-(X)QY)

XY T X = (22 (NSY - (2D

24 101274—(1589)(1506)

- J(24106817)— (1589)2)(24 97486—(1506)%)
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3 2430576—2393034
/2563608—2524921 (2339664-2268036)

B 37542 _ 37542
V38687 X71628 2771072436

37542
52640,977

=0,713170654 = 0,713

Untuk mengetahut hipotesis yang diajukan apakah diterima atau
ditolak, maka perlu member interpretasi terhadap rxy
Sesuai dengan tabel mlar “r” product moment atau 1. dengan
jumlah N= 24 baik pada taraf sigmfikan 5% maupun 1% adalah sebaga
berikut
e Untuk taraf signifikan 5% o= 0,713 dan r, = 0,404
e Untuk taraf signifikan 1% r,=0,713 danr; = 0,5, 5
Adapun tabel nila1 “r” product moment atau “r” dapat dilihat
pada tabel bertkut
TABEL XI

NILAI-NILAI “r” PRODUCT MOMENT

Taraf Signifikansi Taraf Signifikansi

N N
5% 1% 5% 1%
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21 0,433 0,549 36 0,329 0,424
22 0,423 0,537 37 6,325 0,418
23 0,413 0,526 38 0,320 0,413
24 0,404 0,515 39 0,316 0,406
25 0,396 0,505 40 0,312 0,403
26 0,388 0,496 41 0,306 0,396
27 0,381 0,487 42 0,304 0,393
28 0,374 0,478 43 0,301 0,339
29 0,367 0,470 e 0,297 0,334
30 0,361 0,463 45 0,294 0,330
31 0,355 0,456 46 0,291 0,376
32 0,349 0,449 47 0,288 0,373
33 0,344 0,442 48 0,284 0,368
34 0,339 0,436 49 0,281 0,364
35 0,334 0,430 50 0,279 0,361

Dengan demukian dapatlah dinyatakan bahwa pada taraf
signifikans1 5% ro> ¥ = 0,713 > 0,404 Scdangkan dalam taraf signifikansi

1% 1, > 1, = 0,713 > 0,515 Bardasarkan deskripst di atas, maka hipotesis

kerja (H,) diterima dan hipotesis nihil (H,) ditolak Jadi ada pengaruh
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pembiasaan membaca al-Qur’an terhadap kedisiphman belajar siswa di Ml

Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoio

Menurut Sutrisno 1ladi yang dikutip oleh Suharsimi Arikunto

menyatakan tabel mterpretast nilai r adalah sebagai berikut

Besarnyamlat r Interpretast
Antara 0,800 sampai dengan 1,00 Tinggt
Antara 0,600 sampai dengan 0,800 Cukup
Antara 0,400 sampat dengan 0,600 Agak rendah
Antara 0 200 sampat dengan 0 400 Rendah
Antara 0,000 sampai dengan 0,200 Sangat rendah’

Berdasarkan tabel interpretasi di atas sehingga dapat dinyatakan
bahwa pengaruh pembiasaan membaca al-Qur an terhadap kedisiplinan

belajar siswa MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru adalah cukup

3 Suharsimi Ankunto, Prosedui Penelitian Suatu Pendekatun Praktis, PT
Ruineka Cipta, Jakarta, 2010, hal 319



BABV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasathan uraran-uraian dalam data penclitian yang telah dibahas

d1 bab schelumnya, maka penulis dapat meny impulkan scbagai bertkut

1 Pelaksanaan pembrasaan membaca al-Qur an pada siswa kelas TV, V,
dan VI di MI Tanwirul Qulub Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro
dalam kategor1 cukup

2 Kedisiplinan belajar siswa kelas 1V V dan VI di Mi Tanwirul Qulub
Balongdowo Kepohbaru Bojonegoro dalam kategort cukup

3 Berdasarkan hasil perhitungan antara vaiiabel pembiasaan membaca
al-Qur’an dengan kedisiplinan belajai menuanjukkan signifian Hal i
terbuktt dengan membandingkan hasil perhitungan variabel X dan
variabel Y dengan tabel product moment batk pada tarat signifikanst
5% maupun 1% Yakm pada taraf 5% 1, > 1 = 0713 > 0,404
Sedangkan pada taraf signifikansi 1% v, >t = 0713 > 0,515 Sehingga
dapat disimpulkan bahwa pengaruh pembiasaan membaca al-Qur’an
terhadap kedisipinan belajar siswa MI Tanwirul Qulub Balongdowo
dalam kategori cukup Dengan demikian ¢ Ada hubungan posiif antara

pembiasaan membaca al-Qur’an dan kedisiplinan belajai” atau dengan

66
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kata lamn semakin tingg! tngkat pembidsaan membdca al-Qur an maka
semakin tinggi pula kedisiplinan belajar siswa dan sebaliknya semakin
tendah tingkat pembiasaan membaca al-Qur’an semakin rendah pula

kedisiplhinan belajar siswa

B. Saian-saran
1 Untuk sckolah
a Hendaknya mcmperhatikan dan menmngkatkan sarana dan
prasarana yang mendukung berlangsungnya kegiatan pembiasaan
membaca al-Quran sehingga kegiatan tersebut bisa berjalan
dengan lebih efektit dan efisien lagi
b Khusus untuk guru kelas hendaknya mampu mendamping! dan
membimbing anak didik dengan bark Dan mampu membentuk
suasana yang nyaman dan udak monoton
2 Untuk olang tua
Orang tua hendaknya bisa mengawas: anak ketika berada i
lingkungan rumah dengan baik, serta mendamping dan membimbing
anak ketika belajar dan membaca al-Qur’an dengan sabar
3 Untuk pemerintah
Agar proses pembiasaan membaca al-Qur’an dapat berjalan dengan

menyenangkan, maka pemerintah dalam hal 1m Kementrian Agama,
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hendaknya memberikan bantuan yang berupa alat penunjang untuk

kepentingan kegiatan tersebut

C. Penutup

Alhamdulilah berkat rahmat dan ridha dari Allah SWT Penulis
dapat menyelesatkan skripsi yang sangat sederhana m dengan semaksimal
mungkin Namun demukian penulis sadar sepenuhnya bahwa skripsi i1
masih banyak kekurangan

Untuk 1tu, penuhis mengharapkan adanya kritik dan saran yang
bersifat membangun dar1 para pembaca Agar selamutnya penulis bisa
lebih baik lagi dar sekarang

Akhirnya, semoga skripst i bermanfaat, khususnya bagt penulis
sendir dan umumnya bagi para pembaca dan semoga Allah SWT Selalu
melimpahkan berkah dan rahmat-Nya kepada kita semua, serta meridhai
apa yang kita semua kerjakan

Amm Ya Rabbal ‘Alamin
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a lva b Tidak ¢ BiasaSaia d Kadang-Kadang

7 Apakah prestastmu mengan di masiid selalu baik /




a lya b Idak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
8 Apakdah kamu ikut mengaji di masjid dengan rasa ikhlas?
a lya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
9 Apakah kamu merasa senang dengan adanya kegiatan pembiasaan
membaca al-Qur’an sebelum pelajaran?
a lya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
10 APakah kamu rajin mengikuti pembiasaan membaca al-Qur an sebelum
pelajaran”
a lya b Tidak ¢ Biasa Saja Kadang-Kadang
11 Apakah gurumu membimbimbing hettha membaca al-Qur’an dengan
baik?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
12 Apakah kamu mengambil air wudlu sebelum membaca al-Qur’an?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
13 Apakah kamu merasa dapat membaca al-Qur’an dengan lebih lancar
seteleh adanya pembiasaan membaca al-Qur’an di sekolah?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
14 Apakah kamu dapat mengikut: adanya pembiasaan membaca al-Qur’an
sebelum pelajaran berlangsung?
alya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
15 Apakah kamu merasa jenuh dengan adanya pembiasaan membaca al-

Qur’an di sekolah?



a lya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
16 Apakah kamu semangat mengikutt pembiasaan membaca al-Qur’an di
sekolah?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
17 Apakah setiap har1 kamu membaca al-Qur’an di rumah?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
18 Apakah kamu membaca al-Qur’an setiap selesar shalat maghrib?
a.lya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
19 Apakah kamu membaca al-Qur’an setiap selesar shalat ima waktu?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
20 Apakah orang tuamu selalu mendampingimu ketika kamu membaca al-
Qur’an d1 rumah?

a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang



ANGKET
KEDISIPLINAN BELAJAR

Nama
Kelas

A Petunjuk Pengisian
3 Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan pilihan kamu!
4 Berilah tanda silang (x) pada jawaban a, b, ¢, atau d yang kamu anggap
benar'
B Pertanyaan

1 Apakah kamu senang pergt ke sekolah?
a lIya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
2 Apakah kamu senang mengikuti pelajaran d1 sekolah?
a Iya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
3 Apakah kamu akuf dalam mengikuti pelajaran di sekolah?
a lya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
4 Apakah kamu sering tidak masuk sekolah?
a lIya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang
5 Apakah kamu sering tidak masuk sekolah tanpa ada keterangan?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
6 Apakah kamu memperhatikan dengan baik ketika gurumu sedang

menerangkan?

a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
7 Apakah kamu berani bertanya ketika kamu tidak mengert: tentang

pelajaran yang disampatkan gurumu?




a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

8 Apakah kamu dapat mengerjakan dengan baik tugas dari gurumu?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

9 Apakah kamu datang ke sekolah tepat waktu?
a Iya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang

10 Apakah kamu sering mencontek ketika ada tugas”
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

11 Apakah kamu aktif menjawab ketika gurumu bertanya?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

12 Apakah kamu sering datang terlambat masuk sekolah?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

13 Apakah kamu aktif mengikut1 upacara bendera setiap har1 Senin?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

14 Apakah kamu aktif mengikuti semua kegiatan yang ada d1 sekolah?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

15 Apakah kamu belajar setiap har1 di rumah?
a Iya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang

16 Apakah kamu mengulang pelajaran yang telah disampaikan gurumu di
rumah?
a Iya b Tidak c BiasaSaja d Kadang-Kadang

17 Apakah kamu langsung pulang ke rumah ketika pulang sekolah?

a Iya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang



18 Apakah kamu selalu menghafalkan setiap kal1 ada hafalan d1 rumah?

a Iya b Tidak ¢ BiasaSaja d Kadang-Kadang

19 Apakah kamu sering tidak menger) akan PR?
a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang

20 Apakah orang tuamu selalu mendampingimu ketika kamu belajar di

rumah?

a Iya b Tidak ¢ Biasa Saja d Kadang-Kadang
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