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ABSTRAK 

 

Pendidikan jasmani merupakan hal yang patut disayangkan mengingat 

pendidikan di sekolah dasar dan menengah tidak hanya sebagai wahana transfer 

informasi dan keterampilan, tetapi juga untuk pembentukan dan pengembangan 

kepribadian dan karakter generasi bangsa. Peran guru dalam pendidikan jasmani 

adalah untuk berpartisipasi aktif dalam menyediakan lingkungan belajar semaksimal 

mungkin sehingga siswa termotivasi untuk mempelajari materi yang disajikan dan 

pembelajaran tercapai secara efektif. Metode ceramah merupakan pendekatan atau 

strategi yang akan digunakan peneliti sebagai alat pembelajaran. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui (1) pemahaman smash dalam 

pembelajaran bulu tangkis dengan menggunakan metode ceramah siswa kelas XI 

SMK Pemuda Taruna. (2) pengaruh metode ceramah terhadap pemahaman smash 

dalam pembelajaran bulu tangkis pada Siswa kelas XI SMK Pemuda Taruna. 

Metode penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan jenis penelitian 

kuantitatif korelasi. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah angket, 

observasi dan dokumentasi. Analisis data untuk mengetahui hubungan antar variabel 

menggunakan rumus korelasi Product Moment. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada pengaruh metode ceramah terhadap 

pemahaman smash dalam pembelajaran bulu tangkis pada Siswa kelas XI SMK 

Pemuda Taruna Ngraseh Dander Bojonegorodengan hasil perhitungan 0,434. Dalam 

pedoman uji korelasi product moment dinyatakan berpengaruh cukup besar atau 

cukup kuat. 

 

Kata Kunci  : Metode Ceramah, Smash Bulu tangkis 
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ABSTRACT 

 

Physical education is unfortunate considering that education in primary and 

secondary schools is not only a vehicle for transferring information and skills, but 

also for the formation and development of the personality and character of the 

nation's generation. The teacher's role in physical education is to actively participate 

in providing the maximum possible learning environment so that students are 

motivated to learn the material presented and learning is achieved effectively. The 

lecture method is an approach or strategy that researchers will use as a learning 

tool. 

The purpose of this study was to determine (1) the understanding of smash in 

badminton learning by using the lecture method for class XI students of SMK 

Pemuda Taruna. (2) the influence of the lecture method on the understanding of 

smash in badminton learning in class XI students of SMK Pemuda Taruna. 

This research method is a quantitative method with the type of quantitative 

correlation research. Data collection techniques used are questionnaires, 

observation and documentation.  Data analysis to determine the relationship 

between variables using the Product Moment correlation formula. 

The results showed that there was an influence of the lecture method on the 

understanding of smash in badminton learning in class XI students of SMK Pemuda 

Taruna with a calculation result of 0,434. In the product moment correlation test 

guidelines, it is stated that the effect is quite large or strong enough. 
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