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MOTTO 

 

وْسَانِ إلَِّا مَا سَعىَ    وَأنَْ لَيْسَ لِلِْْ
“Dan bahwasanya seorang manusia tidak memperoleh selain apa yang telah 

diusahakannya”. (QS. An-Najm: 39)
1

                                                      
1
 Depatermen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahanya,(Jakarta: Proyek Pengadaan Kitab 

Suci Al-qur‟an 1971) 
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PERSEMBAHAN 

Dengan ucapan Alhamdulillahi Robbil Alamin saya haturkan rasa syukur atas 

limpahan rahmat Allah SWT, dan bacaan sholawat Allahumma Sholli Wasallim 

Wabarik „Alla Sayyidina Muhammad Ala Alihi Waazwajihi Wadhurriyatihi 

Washohabatihi Waummatihi Ajmain semoga selalu teriringi sebelum sampai 

sesudah dalam pembuatan skripsi ini. Amiin Allahumma Amiin. 

Karya ilmiah skripsi pertama, saya persembahkan untuk saya sendiri. Terimakasih 

sudah menemani hidup ini dengan teramat sangat setia, dan mampu bertahan 

meski melewati lika-liku kehidupan selama dua puluh dua tahun ini. Terimakasih, 

masih mau diajak menyelesaikan skripsi ini meski pikiran dan hati sedang retak 

karena perceraianmu dengan suami. Terimakasih sudah bersedia mmprioritaskan 

kuliah, meski untuk sementara mengabaikan jadwal operasi tumor palpera mata. 

Sekali lagi terimakasih. Sudah kuat dan akan terus tegar 

Kedua untuk Orang tua saya, Bapak Nainggolan & Ibu Sarpukah dan juga 

saudara-saudara saya, Aspikasari dan Irma Rahmawati Herlina yang berperan 

sangat besar dalam mensupport kehidupan saya dengan ikhlas, semoga Allah 

meridhoi saya untuk bisa membalas jasa-jasa kalian dan keluarga yang yang 

lainnya. 

Ketiga saya persembahkan kepada Mbah Yai, Bu Yai  dan teman-teman mengaji, 

juga kepada semua dewan guru SDN Brangkal 2, SDN Parangbatu 03 tempatku 

bekerja, SMPN 1 Parengan, SMAN 1 Parengan yang tak henti-hentinya 

memberikan dorongan dan semangat untuk terus berusaha dan berdoa. 

Keempat saya persembahkan pada teman-temannku sejak kecil hingga sekarang, 

terkhusus untuk sahabat seperjuangan saya dari mulai semester 1 hingga saat ini 

yang di mana selalu bersama dalam menghadapi suka maupun duka terutama yang 

berada dalam Group WA “KPS Konco Plek Selawase”. 

Terakhir saya persembahkan untuk Kepala sekolah, Guru dan peserta didik 

SMAN 1 Parengan semoga dengan adanya penelitian ini mampu menambah 

wawasan dan Motivasi untuk  semua keluarga besar  SMAN 1 Parengan, semoga 

mampu mencetak generasi muda yang cerdas dalam segala hal,                

 Amiin Allahumma Amiin.
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ABSTRAK 

 

Adanya sebuah ekstrakurikuler di sekolah bagi peserta didik dapat 

mempengaruhi sikap tindakan maupun perilaku terhadap pribadi dari anggotanya 

yang mengikuti, termasuk ekstrakurikuler diniyah. Untuk menghadapi segala 

ujian dari dunia, setiap hamba Tuhan penting sekali memiliki kecerdasan spiritual, 

karena dengan kecerdasan tersebut dapat membuat pribadi menjadi lebih baik dari 

sebelumnya, dalam kata lain bisa berguna bagi dirinya sendiri maupun lingkungan 

sekitarnya. Oleh karena itu sangat penting bagi peserta didik untuk ikut dan aktif 

dalam ekstrakurikuler agar dapat membantu dalam perubahan yang lebih 

terkhusus ekstrakurikuler diniyah. 

Berpegang dari latar belakang diatas serta dasar pemikiran yang terdapat 

di dalamnya maka fokus penelitian sebagai berikut bagaimana peran 

ekstrakurikuler diniyah bagi peserta didik sekolah menengah atas negeri (SMAN) 

1 Parengan Tuban dan bagaimana implementasi ekstrakurikuler diniyah dalam 

meningkatkan kecerdasan spiritual peserta didik sekolah menengah atas negeri 

(SMAN) 1 Parengan Tuban, sebagai upaya mempersiapkan bekal mental bagi 

peserta didik dalam menghadapi tantangan kehidupan. Metode pengumpulan data 

yang digunakan pada penelitian ini adalah metode observasi, dokumentasi, dan 

wawancara. Kemudian data yang telah terkumpul berupa kata-kata dianalisis 

dengan teknik analisis deskriptif kualitatif. 

Hasil pembahasan dan penelitian didapat kesimpulan sebagai berikut, 

peran ekstrakurikuler diniyah bagi peserta didik sekolah menengah atas negeri 

(SMAN) 1 Parengan Tuban adalah memberikan kegiatan pelajaran non formal, 

tempat mendapatkan informasi, wawasan dan keahlian dalam keagamaan islam, 

wadah interaksi, sarana mengembangkan kepribadian, bakat dan kemampuan 

untuk kemajuan peserta didik.. Implementasi ekstrakurikuler diniyah dalam 

membentuk kecerdasan spiritual peserta didik adalah ekstrakulikuler diniyah 

memberikan berbagai macam motivasi, teladan dan perumpamaan yang 

disampaikan saat kegiatan siraman rohani dan waktu curhat atau tanya jawab. 

Sehingga melalui proses kegiatan yang ada pada ekstrakurikuler diniyah peserta 

didik dapat meningkatkan kecerdasan spiritual pada dirinya sendiri seperti 

disiplin, tenang, percaya diri, toleransi, adil, kemampuan beriteraksi dan taat 

dalam ibadah.  

Kata Kunci : Ekstrakurikuler diniyah, meningkatkan, kecerdasan spiritual. 
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KATA PENGANTAR 

 

Rasa syukur senantiasa penulis haturkan pada Allah Swt., berkat taufiq 

dan hidayahNya kita bisa mengemban tugas yang telah diberikanNya yaitu 

sebagai khalifah fil ardl. 

Shalawat, salam dan keberkahan semoga selalu tercurahkan kepada Nabi 

Muhammad Saw. keluarga, istri, keturunan, sahabat, dan umat semuanya, yang 

telah dipercaya oleh Allah membawa tuntunan hidup manusia menuju suatu 

kehidupan yang bahagia di dunia dan akhirat. 

Alhamdulillah penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi yang 

berjudul: “Peran Ekstrakurikuler Diniyah Dalam Meningkatkan Kecerdasan 

Spiritual Peserta Didik Sekolah Menengah Atas (SMAN) 1 Parengan Tuban”.  

Skripsi ini ditulis untuk melengkapi sebagai syarat dalam menempuh 

sarjana pendidikan agama Islam program Strata Satu (S1) Program Studi 

Pendidikan Agama Islam Institut Agama Islam (IAI) Sunan Giri Bojonegoro. 

Dan selanjutnya penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak 

yang telah membantu dalam penyelesaian penulisan skripsi ini, terutama kepada 
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untuk kuliah di sini, sehingga dapat menyelesaikan studi sampai tingkat 

sarjana. 

2. Ibu Dr. Hj. Sri Minarti, M.Pd.I selaku Dekan Fakultas Tarbiyah Institut 
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untuk menjadi wanita yang tangguh dan cerdas. 

3. Bapak Dr. H. Ahmad Manshur, MA., selaku Ketua Program Studi Pendidikan 

Agama Islam yang telah memberikan persetujuan untuk judul dan menjadi 
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