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Abstract

The recent COVIT-19 prandeEmie hax added o the hiﬂ_h divisrce mbe. Many couples
divorce becauwse of economic factors, paychelogicsl factors, demestic vielence,
biolegy, outlook op life, and s0 an, The COVIE-1% pandemic has changed various
aspocts of life, cspecially in family econemy, The implementotion of marrioge
guidance is considersd capable of suppressing the high divorce rate during the
COVID-19 pandamic, but thare are alzo those who gquestion its effectivonecs, The
dascriptive method with a gqualitative approach used in this study shows the Fact
that the implementation of marviage guldanee carried oot by the Office of Religious
Alfairs in Bojonegors Kegency bas more pasitive impecls on prospective brides.
Nara eollection techniques vsed are intervioses and obeervation. From the reaikts
of the resessvh that has been carmied out it can be cooduodesd that the
mmplementation of marrtage guidance with warlous matertals on marriage,
howesehold, reprodusctive and family kealth is quite effective in suppressing the high
divoree rate during the COVID-19 pandemic.

Keywords: Marriage Guidance, Divorce, Covid-19 Pandemic

EFEETIVITAS PELAKSANAAN BIMBINGAN PERKAWINAN DALAM MENEKAN
TINGGINYA ANGKA PERCERALAN DI MASA PANDEMI COVID-19

Abslrak
Maza pandemd covid-19 menambah tingpl anpka perceraian yang terjadi. Banyak
pasangan vang memilibh melakukan percergian kerena hktor ckonomi, pakelogis,
biokogiz, KDRT, perbedaan pandangan hidup, dan sebapainya, Masa pandemd
covid-19 merubah berbagai sendi kehidupan terlebih dalam bal perekenomian
kefuarga, Pelaksanaan bimbingan perkawinan  diangzap mampu  menekan
tingginya angka perceraian di omasa pandemi, mamen ads  jega yiang
memperiznyakan keefektivannya Pengepunaan metode deskriptsf dan pendekatan
kualitatif dalam penefitian ini menunjukkan faktas bahwa polaksanaan bimbingan
periawinan di Hojonegaoro okh Kantor Urusan Agama kKzbupaten Bojonegors
memberikan dampak positif bagi calon pengantin. Teknik pengumpalan data
dalam penelitian ind menggunakan frerview dan observasl Dad lasil penelitian
diketahul bahwa pelaksanaan bimbingan perkawinan yang dilakukan  dengan
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Efektreitas Pelalkeanaan Bimbingan Perkawinan Dalam
Menekan Tingpinyga Anghka Percevaian DI Masa Pandemi Cowil-19

materi perkawinan, kerumah tangzaan, kexehatan reprodulesi dan keluarga cubap
efektiv dalam menekan tinpginya angka perceraian padas masa pandemi covid-1%.
Kata kunci; 8imbingan Pecbawinan, Perceratan, Peademi Covid-19

A, PENMDAHULUAN

Perkawinan merupakan [katan sucl yaog saogal Koal otew il gom
pghalidien yang tedoait antara ketastan dan Thadah pads Allak SWT. Sebuah
perkawinan sudzh seharusnya dijaga dengan balk agar mjuan perkawlinan dalam
membentulk sustu keloarga sokingh, mowaddeh, warehod, kekal dan harmonis
dapat tercapal [Amir Noruddin, dkk, 2008). Membentuk Eefudarga harmanis
bukanlah hal yang mudah Calon swami dan istri harus mempuanyai bekad
pengetahuan yang memadai baik tentang nilzi, norma dan tata cara dalam
berumab tanggs, 9 samping bekal pengetabuan yang culeup, persispan menta
can psikis juga diperlukan dalam membentuk keluarga vang harmonis.

Eeberapa pasang suami istri yang telah merasa siap secara Iahir dan batin,
telah mempunyai bekal dalam membing rumab tanggs, namun di tenpab
perjalanan berumah tanpga teradi permasalaban-permasalahan vang tidak dapat
diredam dan disclesaikan schingga fwjuan perkawinan yang telah dicita-citakan
senelumnya tidak tercapai dan tidak jarang permasalahan tersebut menvebablan
teradinya  perceraian (Hilman  Hadikesoma, 19900 D antara beberaja
permaszlahan yang menjadi sehah tedadinya percamian alalabh: munenlnga
persmakan ekonomi dalam rumakh Gangea, semakin serngeea sedadi pertenghsran dan
perselishan secara terus mencrus, KDBET, hadimya pihak lmtig:. minimnya
penpetahuan dan pendidikan yang dimiliki suami atau istr, serta usia leduoa
BEclah pihak yang bolum motang (Andl Easmawati, 20005].

Maza pandemi covid-19 vang merebak hampir di semupa penjure dunia
menimbulkan dampak yang cukup signifikon, baik i schbor heschatam,
perekonomian, maipun pada sektor keselahreraan romah rangga (Salsabila
Eleky, diE 2021). Perulsban sirkulasi peogelsasn dan pemasukan e hoenomil
kefuarga pada masa pandemi mengakibatkan terjadinya ketsdal=eimbangin
dalam kehidapan ramah Bnggs, Dampak dard merebaknya virus covid-19
mengakibatkan schagian keluarga yang kohidupan ckonominga tidak stabil
menfadi tidak dapat memenuhl kebutolan hidup kelusrganya dan mengakami
kesulitan ekonomi, Sehingga banyak dari mereks memilih untuk mengakhin
keterpurukan ind dengan jalan mengajukan perceraian [Abuzar Alghigar], 20200

Terjedings pandemsi covid-19 vang menyebabkan keterpurukan ehonomi
bagi sebagian keluarga dianggap sebagsi salah saty pemicn munculnys koenflik
yang terladl pada keluarga Pemutusan Hubungan Kerja ataw PHK vang banvak
terjadi pada masa pandemi menyebabkan para suami tidak dapat memberilkan
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nafkah dan tidak mampe mencukepi kebwtuban hidup seluarganya Kondisi
inilah vamg kemupdian memice munoulnya pertengkaran dan persefisiban dalam
rumah cingga (Yosul Bakbitar, 2020]. Adanys keticak rukunan antar suami diin
istri yang dipicu oleh seringnya terjadi pertongkaran dan perselisiban kedua
bBelah pilkak manjad atasan untuk mengajuban perceralan (Linds Azlzal, 2012

Cuna menelan Bngginya angka perceraian yang terjadi pada masa pandemi
covid-19 maka pelaksanaan bimbingan pernikabhan atas karsus bagi calon
pengantin dirasa zangat diperlukas dan dianggap mampu menekan tingkat
percersian. Dengan adanya bimbingan perkawinan dibarapkan calon pengantin
pesliki bekal pengetaluan tentang ok keluaiga Bslam, lebil siap dan sigap
dalam menghadapi segala permasalaban dalam kehidupan berumah tangga
seh |l rgEd dapat memnliimallsic rerfading peeceralan [Mutakin, 2021),

Bimbingan perkawinan untuk calon pengantin dimaksud dizelenggarakan
oleh Kantor Urusin Agama Kecamatan atau melalul Kementerian Agama
Kota/Kabupaten sebagaimana peraturan yang dikeluarkan oleh Direktur lenderal
Bimbingan Masvarakat [slam Eementerian Agama Mo, 372 Tahun 20017
Feraturan Inl menjelaskan bahws szetiap pria dan wanlta wvang hepdak
melangsunghan  perkawinan maka  diharuskan untuk mengilutl  program
bimbingan perkawinan vang dibksanakan oleh Kementerian Agama ataw
Organisasi Keagamaan slam yang ditunjulk dan telals mempunyal sertifikat
akreditasl darl Kementerian Agama” (Novi Hadiant, dkk, 20200,

Tujuwan dard penyelenggaraan bBimbingan perdawinan  adalah  wntuk
memberikan pemahaman tentang hukum keluarga Islam dan sebagal bekal bag
calon  pengantin . dalam membina mahligai romah  tangga wang  sakingh,
mawarddnk, wa rohmak, serta untak meminalisie rerdadinga persalisiban,
pertengkaran, KDRT, vang berujung pada perceraian [Darnsawva, did, 20200
Pelakeanaan bimbingan perlawinan pads kenpataannea mazih dipectanyalan
Reefebtifnnmyea dolam menekan tingginya angka perceratan mengingat intemsitag
walitu penyelenggaraon bimbingon perbasinan yang bedum maksimal {Masomn
Tahir, 2018). Mamun, di lain sis] pelaksanaan bimbingan perkawinan mampu
membawa nilai pozitil bagi calon pengantmn tentang pemahaman terhadap
hukum keluarga Islam dan keslapan mental dan psikis dalam menghadapd
permasalahan rumal tangga [Mulaking 2021]. Sehingga dilearapkan dengan
adanya pelaksanaagn bimbingan perkawinan  dapat meminimalizir  tingkat
perceraian terlebih pada masa merehaknya virus covid- 145,

Penditian  ini membatasi  permesalahan pada maszalabh  efektivitas
pelaksanaan bimbingan perkawinan dalam menekan fngginya anpka perceraian
di mass pandemi covid-19. Rumuosan masalah dari pepeditian ini adalals
bagaimana proses pelaksanaan bimbingan perkawinan pada masa pandemi
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covid-19 dan bagaimana efektivitas pelaksanaan bimbingan perkawinan dalam
menchkan tingginya anpka perceraian di masa pandemi covid-19. Sedang tujuan
i pelaksusin peselitian adalah ustuk menuthami proses  peliksainin
bimhingan perkawinan di masa pandemi dan  sejauh mana  ofektivitas
pelaksanaan bimblngan parkawinan dalam menekan ongginya dngkat perceralan
di masa anﬂnmi conrid-14.

Efektvitas mervpakan korelasi antara sasarmn yang hams dicapan dan
cubpud pusat langpung jawab, Dapat disngpap efektiv apabila kontribusi nilai
pencapaian sasaran kebih besar doni pada oetput vang dibasilkan (Supriveno,
2000, Pengukuran efeblivitas dapat dilibar dani tnggings Ueghat ke puasan
terhadap pelaksanaan program, keberhasilan pelaksaraan program, keberhasilan
sasaran, Kejelsan tnghkat fmpue dan ourped yang dlsaskan serta adanya capalan
fujuan secara menyveluruh {Cambel, 1969). Efektivitas pelaksanaan Bimbingan
perkawinan sebagal pusat tanpgumg jawab dengan nilal sasaran menekan
tingginya angka perceraian di masa pandemi covid-19.

B, METDDE

Fenelitian dibib=anakan di beberapa Eantor Urusan Agama Kabuapaten
Bojonegoro Provinsl [awa Timur, yaitw: Kantor Urusan Agama Kecamatan Balen,
Kantor Urusan Agama Kecamatan Kapas, Kantor [husas Agama Hecamatan
Bojonegorn Kota, #an Kantor Urusan Agama Kecamatan Kalitidu, Penelitian
dilakukan selama disa bulan yaknl bulan Oktober sampal bulan November 2021
Mengmimakan metode deskriptif yang hertujuan untuk menggambarkan dan
memaparkan olyek penelitian secara akurat dan sistematis berdasirkan Tk
vang terjadi di lapangan [Mardalie, 2008). Desgain dari penelition dibentuk
berurutan  dimukal dard  perslapan  perencanaan, pelabsanaan penelitian,
pengumpulan data lapangan, dan pelaksanaan penalsiran data vang dilalewlean
mulal dar] awal penelitian sampad akhir.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatil dengan
gamhbaran obyek penelitian menggunaka kata, ungha pan, norma, maupun aburan-
aiuran darl fenomena yang ditelitl [Lesy | Moleomg Z004). Pemelitian ind
berfolkus pada efektivitias pelaksanaan bimbingan perkawinan dalam meneban
tingginya angka perceratan di masa pandemi covid-14.

Pangampulan data yang digunakan dalam penelitian adalah studi lapangan
atau frefd research dengan teknik fmtervew dan melakukan observasi (Subarsimi
Arikunta, 1998). Obzervasi dilsbukan dala rengka mempereleh data tentang
efektivitas pelaksanaan bimbingan perkawinan dalam menekan fingginya anghka
perceraian di masa pandemi covid-19. Metode pengumpelan dats dengan
menggunakan teknik inderview dilakukan secara terstruleur dengan membuat
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daftor pertanyaan-pertanyvaan vang akan diajukan pada informan. Teknik yang
dipunakan adalah interview mendalam (in depth interview ] Intendew dilakulan
cengan Kepala s Staff Kantor Urusan Agama, dan peserta Wmbi ngin
perkawinan [cabon penganting.

Metode Analisis data dilabukan dengan metods pangumpulan data vang
telah didapat dari lapangan kemudian data dianalkizis dengan menggunalan
mekode deskriptif anelitik dan dilakukon pendekatan haalfitebf. Metode ini
digunakan sebagai bentuk pambaran secara obyektif terkait fakta-fakta vang
benar-benar terjadi di lapangan tentang efektivites  pelabsanaan bimbingan
perkawinan dalam menekan tngginyva angha perceraign di masa pandensd covid-
149,

C. HASIL PAN PEMBAHASAN
1. Pandemi Covid-19 dan Fakior yang Melatarbelakangi Perceraian

Cororavirgs adalah sebumpulan virus dalam kelisarga corosmviridne di
cubfamili orthocoronmidnrae  dan erdo  nidowroles. Viees  inl  dapat
menimbulkan penyakit pada hewan mamalia, burung dan manusia Penyaklt
ink dapat menvelabkan infeksl saburan pernafasan pada manusia, Coronoairus
atau Covid-19 merupakan salah satu enis penyakit baru vang sebebmnya
belum teridentifikasi oleh kedokteran (Aris Tristamto, 2020,

Cowaravires pertama kall ditemokan pada Desember 2019 di Koka
Wuhan, Cima. Pada tanggal 11 Maret 2020 World Heolth drgorization [WHO)
mmendeklarasikan cowid-19 sebagal pandeml glabal WHO menpatalan bahwa
pandemd global merupakan skala penyebaran penyakit vang cerfadl secara
global dan menyeluruh di selaruh penjuru dunia, nomuen tidals maempun el
ganghut paut atau kaitan dengan adanya perubahan karakteristik pada
penyokitnya (Aris Tristanto, 2020).

Dalam Kamus Besar Bahasa Indonesla (KBEI) pandemi diartikan sebagal
wabal vang secara serentak menjangh it pada suaty daerah gesgrall vaog luas
Pandemi mempakan sebuah epidemni rang secara cepat menyebar ke wilayah-
wilayah dunia atau negara, Data negara yvang telah terkorfirmasi posttif virus
corona mencapal 188 negara hingga saat (ni. Penyebaran virug korona selain
berdampak pada sektor kesehatan juga berdampak pada sektor perefonomian
[Salzabila Rizly, 2021). Dan berdampak juga pada kondisl ekonomi dan
kesefahteraan rumah tangga (Urip Tri Wijayanti, 2021).

Dampak yang ditimbulkan dad merebeknya virus covid-1% juga
mengakibatkan  sering terjadinya  konflik dalam mumah  tangga vang
disebabkan oleh kendizi perekonomian yang semekin selit i masa pandemi
covid-19 [Yusuf Bakhnar, 2020). Terjadinya persalisihan dan pertengbaran
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secama terus menerus yang tidak dapat diredam dalam rumah tangs
menyzbabkan munculnya ketidak harmonisan antara suami dan istr sehingeza
nenjali salah gatu sebab Banyakoya pasangin suami st yang memilih untuk
melakukan perceraian [Linda Azizah, 2012}

Berbagal wilavak di Indonesia tercatat mengalami peningkatan kasus
perceraion sclama mass pandemi covid-19 sesuai data yang dilansic aleh
suara.com pada Senin, 31 Agustus 2020, Dari data tersebut dischuthan bahea
pads bulan Juni hinggas Juli tshun Z020 kasus percersian di [Indonesia
meningkat menjadi 57000 kasus, Faktor atame veng menjadi penyvebab
Lerjadingeg perceraian pada e pandewi adadall karese Ungginya angha
Putus Hubungan Berfa ataw PHE yang verjadi. Kondisi ini diakul agaw gdak
Derdampak pula padk menwruinya  (umlah peaghasian  seami sehingea
menyababkan ketldak stabilan pada perekonomian kelwarga. Hal ind menjad
salah satu pemicu konflik dalam keluarga yang tidak dapat diselesakan dan
berujung pada perceraian [Risma Halidi, 2020].

Poda masa pandemi covid-19 tercatat sebanmvak tiga Provinsl di
Indonesia mengalamd peningkatan kesus perceralan secara signifikan, yaltw:
[awa Timur, faws Barat, dan Jawa Tengsh (Aris Tristanto, 2020). Hirgga akhir
Movember tahun 2021 jumbal kasws perceralan di Rabupaien Bojenezor
masih terus meningkat menuret data yang dirlis di laman wel Pengadilan
Agama Kabupaten Bojonegore. Pengadilan Agama Kabupaten Bepnegoro
mencatat sebanyvak 2.551 perkara perceraian telah ditangand oleh Pengadilan
Agama Kabupaten Rojonegora. Panitera Pengadilan Agama Kabupaten
Bojonegors, Solikin Jamik mengatakan bahwa terdapat hubungan korelas
antara peningkatan kasus perceralan vang terjadi di Boajonegnrs dengan
kenalkan angha penderit covid-19 [Shalikin Jamik, 2021).

Faktor-faktor penyebab nalknga angka perceralan di maga pandeand
covld- 19 adalal sebagal herdout:

1. Faktor Eleonomi

Faktor wtama pemicu terfadinga perceraian pada masa pandemi
covid-19 adalah faktor ekonoms. Berdasarkan data yang tefzh dihimpuan
olehy Pengadilon Agama kKabupaten Bojonegore, seiak bulan Janear! talwsm
2020 sampal akhir Movember taban 2021 dalam rentang waktu 2 tahun
terakhir tercarar sebanvak 5432 kasus perceraian terjadi &I Bojenegoro,
Faktor ckonorml menjadl pemicu utama terjadinya perceralan di Bejonegors
[Sholikin [amik, 2021].

Sulitmya mencart dan mendapatkean  pekeraan, tingglnya angkoa
pengangguran, dan banyalenyas PHE yang terjodi di mas covid-1% menjads
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tantangan tersenditi bagi kevtuhan mmab tangga. Tidak terpenuhinga
kehutuhan finansial rumah tangga herdampak pada sering tocjadings
konflils antara swama dan st Kondis) perckonomian yang semalan sulit
dann  rendahrya rasa pengertian  terhadap  pasangan menyebablan
perselisihan dan  pertengkaran  ddak  dapar  erhindarkan  sehingga
Mmengakibatkan ketidak rukuman antar suami "l'l'l Yah2 terEsdang berujung
pada terjadinya perceraian. Pasal 34 ayat [3] Undang-undang Mo, 1 Tahun
1974 tentang perkawinan menyebutkan bahwa: “fka suami ataw istr
melalaikan kewajibannya mesing-mazing dapat mengajukan  pugatan
kepada pengadilan®™.

2. Soging Terjadi Portenglkaran dan Porselisihan

Pasal 39 ayat (2} huruf F Undang-undang Mo. 1 Tahun 1974 jo. pasal
19 hwrud (1) Peraturan Femerintah Mo, @ Tahuon 1975 jo, pasal 116 heeat (1)
Eompifasi Hukum [slam (KHI) manjelaskan bahwa: "antara suami dan istn
temadl perseliziban dan pertengkaran dan Ddak ada harapan untulk hidep
rubkun lagi dalam rumah tangga® dapast menjadi =alah =atu alasan dalam
mengajukan pgroeraian.

Mdanva perselisihan dan pertengharan aptara suami dan istri vang
terjadi secara terus menens dalam rumah aoggy memico muscolnga
leonflile rumizh tanggs yang berkepanjangan dan tidal terselesaikan. Konflik
vang timbul berkepangngan dan tudak terselesaikan dalam perkavinan
sangat mungkin terfad] karena kedua belah pihak [suami istri] tidak manpa
menganalic segala macam perbedaan yang ada. Sehingga perceraian
menjadi satu-zatunya alternatif vang dipilih dalam menyelesalkan masalah
[Aris Tristanio, 2020}, Sering tesfacdinve pertengharan dan persdisiban
dalam  keluarga  yang  seyogyanya jugs  disebabkan dari  adanys
ketidakculkupan pemenuhan ekonomi kelearga menjadi salah sata alasan
tersending dalam pengajuan kasus percecaian df Bojomegoro (Sholikin Jamik,
z081).

3, Salah Satu Pihak Meninggalkan Yang Lain

Kepergiongpalah satu pihak meninggalkan yang lain, balk swaml atae
istri vang pergl selama 2 [duz] tshun berturut-tarut tanpa kabar dan tanpa
Izin dari pihak Tain yang ditinggalkan serta tanpa ada alasan yang sahgitan
karena ada hal lin di b kemampusnnya, Sebogaimans penelsan pasad
29 ayat {27 huruf b Undang-undang Ne. 1 Tahun 1974 jo. pasal 19 huruf (B
FPeraturan Pemerintah Mo. 9 Tahun 1975 jo. pasal 116 huruf {b) Kompilas
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Hukum Islam (KH1] juga menjadi salab satu faktor penyebab tingginga
angla perceraian yang terjadi.

Hal 1l senada dengan apa vang disampailean olek Panttera Pengadilan
Agama Habupaten Dojonegore, Solikin Jamik: "Eepergian salah satu pihak
dalam waktu yang lama menjadi salah sam fakoer peoyebal terjedinga
perceratan di Bojonegore pada masa pandemi covid-19" [Sholikin Jamik,
2021).

4, Kekerasan Dalam Bumah Tangea [KDRET)

Sepala perbuatan yang dapast menimbualkan kesengsardan  ataw
penderitaan bagi seseorang terutama scorang perempuan secara fisik,
peikic, seksual, dan atzu berupa penelantaran rumzh tangga adalab
termasuk bentuk Eelorasan Dalam Bumah Tangga [KDRT) [Yeni Hurivani,
200}, Kekerasan dalum rumah tangga dapat verjadl disebabkan beberapa
fakeor, misalnya: adanya dominasi suami i dalam rumah tangea, adanys
ketergantungan finansial 1stn terhadap swami, adanva pandangan bahwa
kekerazan sebagai alat penyelesaian konflik, persaingan internal suami dan
istri, tingginya rasa frustasi yang tidak terkendali. dan  kuwrangnya
kesempatan dalam proses hukum bagi perempuan (Emi Sutrisminah, 20012).
EDRT menjadi salah satu fakior peayebab tingginys angha perceraian i
masa pondemi covid-19,

4, Hadirmnya Orang Ketiga atan adany Perselingkuhan

Ferselinglkuhan atau kehadiran orang ketiga dalam maomah tangga vang
dilabuikan oleh suaml atau isod dapar menimbulkan kecidakharmonisan
dalam rumah tanges. Fada umamnya perselingkuhan dalam romah tanges
Lerjasli disebablan oleh tidak sdanyva ataw lemahnya cinta antara suani dan
istri, rendahmya tingkat keagamaan salah satw pilhak, komunikas: vang
kurang bailk antara suami dan istm, Gneginya rasa dan sifat egois,
letidakstabilan emosi, serta kur.illH_rlj'u !{elll..'llllpl.l.'j.u suarmi istel dalam
menyesunikan  diri [Salsabila  Rizky Ramadhani, 2021).  Adanya
perselingkuhan ataun hadirnya omng ketiga menjodi salah sate taktor
penentu ingginya angka perceralan 4 masa pamdeml covid-19,

6, Faktor Usia

Usiz dinl menjadi salah =atw fabksor penvelab tingginva angka
perceraian di Babupalen Bojonegore pada masa pandemi covid-19,
Terjadinya pernikaban i usia yang relatif masinh muda ataw belia menjadi
prediksi luat dari kemungkinan teradinya perceraian. Sebuah fakta
penefitian memgemulickan batvwa pasangan vang men lkah & usla muds ataa
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befin lebib rentan mempunyai kemungkinan ontek bercerai dar pacda
pacangan yang manilah culoop omuor, terotama pada 5 fGahon pertama oxia
parnikahan {Sudarsana, 1991},

Selain ity dl usin muda séseerang masih dalam tabap perwbentulian
kepribadian, adanya kecenderungan terhadap ketidak stabilan ekenomi dan
kondis! Keuangan dirl, adanya Heldak slapan dalam becbagl dengkn
pasangan dan rendahnya pemahaman terbadap kondisi pasangan juga
dapat berpotensi menimbullan terjadinya perceraian [Salsabila Rizky
Famadhamni, 20217

2. Pelakszanaan Bimbingan Perkawinan dan Kendala vang Dihadapi

Bimbingan adalah preses pembecian bantuan apar arang vang diben
bantuan dapat mengembangkan Kemnampuan dan kemandirian diri. Bimbingan
diberikan oleh ahli kepada seseorang atau beberapa orang baik anak-anak,
remaja, maupun orang dewasa [Arditva Prayogl, dkk, 2021). Bimbingan
perkawinan merupakan pemberian dasar atau bekal keilmuan, pengetabuan,
pemahaman, keterampilan dan penumbuhan rasa zadar difi pada remaja usia
nikah dan calon pengantin fentang keluarga dan kehidupan berumah tangea
(M. Bidho Iskanidar, 2018].

Bimbingan perkswinan diberikan kepada calen pengantin vang telab
mendattarkan perkawinan ke HKantor Urusan Agama dan telah diverilikasi oleh
penghulu. Para calon  pengantin diberikan undamgan antak mengilkoti
bimbingan perkawinan sesuai dongan jadwal yang telah ditentuban dar selei
Bimas Islam Kontor Hementerian Agama Kabspaten  Bojonegers {Maoh,
Syvalaat, 2021).

Tujuan dari pelaksanasn bimbmgan perlawinan  Ini adalah  wskuk
memberikan  pemabaman kepada calon peogantin tentang bekal  dalam
et el kg o fkinad, enrwodairh, wa rafemol, menfaland periawinan dan
mampu memyelesaikan permasalahan yang muncel dalam perkasvinan, serta
untuk menekan tingginya angka perceraian. Setzlah pelaksanaan bimbingan
perkawinan selesal, maka plhak Eantoer Uresan Apama akan memberiban
sertifilkat ataw surat keterangan sehagal bukti tertulis bahwa @lon pengantin
siklah selesai mengikuti bimhingan perkawinan. Sertifikat it menjadi syarat
pelenghkap berkas administrasi entuk mendapatkan buko atau akes nikah
[Gomeal Achyar, dick, 201 8).
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Bimbingan perkawinan dilaksanakan selama 2 han dimulai pada pokul
MR smmpai pokul 1A.00 atza setara Th jam pelajaran, bertempat di auk
Eantor Uresan Agama masing-masing, Matori bimbingan perkawinan terdin
dari 4 materd, yaltu: materd filkih munalgahat, keluarga saldnah, Undang-undang
Perkawinan, dan matevi tentang kesehatan keluarga (keselatan reproduksi).
Metsde Bimbingan perkawinan mengaunakan metods ceramah dan disKus
[(Moh. Hasan Bisyri, 20217 Pibak-pihak yvang terfibat dalam pelaksanaan
himbingan perkawinan bagi calon pengzntin zdalak

A, hepala Kantor Urusan Agamsa

Kepala  Kantor Urwsan  Agaoa sebagal garda  lerdepan dalam
pelaksanaan bimbingan perkawinan, berharap dengan adamya pelak=anaan
bimbingan perkawinan dapat memberikan pemahaman tentang hukom
perkawinan, hak, kewajiban dan tanggung jewab suaml lstr, serla dapal
menekan tingginys angka perceraian kbususnya di masa pandemi covid-19
{Moh. Hasan Bisyn, 2021}

b Penghulu

Penghulu, sebagai salah satu  pemateri pada  pelaksanaan  bimbingan
perkawinan mempunyal pernn yang sangat penting daolam upoya pembentakan

kcluarga sakinal bagl calon penganting Dalam pelabsanaan bimbingan perikawinan,
prngiulu meemberikan materi teotasg Gkih munakahat dan kebaarga Sakiak,
Dengan atanya materl ini dikarapkan para calon pesgantin ekl memabami
tentang arcl keluarga sehingoa ddak modsh erjadi perceraian Khususoya pada
pengantin berusia muda [Hamidah Hldayaed, 2021].

. Penyuluh Agama Islam

Penyuluh Agama [slam adalah haglan darl pelak=ama dabowah yang
mendapatkan  tugas  darl Kementerian  Agama  untuk melaksaknakan
penyuluhan agama  Fakarla Hdaluddin, sebagal salah satu pemateri dar
penyuluh agama Isfam dalam himbingan perkawinan membearikan materd
tentang Undang-undang perkawinan [Lakaria Hilaluddin, 202217,

d. Calon Pengantin

Suami - sebagal seorang (mam dalam Kefuarga mdak hanya diteniuc
untuk mencari nafkah akan tetapl juga dituntut entek dapat mengambil
keputusan yang bijak dabim keluarga. Seorvang lstri sslain berkewajihan
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menjaga kehormatan keluarga jugn mempunyai tugas untuk mengebola
kpuzngan kehluiarga dan bertanggung jawabh stas pengacuhan anakeanak
Pelaksanaan bimbingan perkawinan sangat membantu bagi para calon
pengantin untul febibh memahami ot dard scbuah  peorkawinan  dam
memberikan pemahaman tentang hal-lal vang pedu dipersiapkan dalam
e alan Kehldupan berumal ngga (5 Rahayu).

#. Tenaga Kesahatan

Tenaga kesehatan dalam pelaksanaan bimbingan perkawinan jugs
mcmiliki peran yang cukup sigalfikas. Sebagal salah satu pemater] dalam
bimbingan perkawinan, tenaga losehatan menjelazkan tentang pentingnya
menjapa keschatan alat-alat reprodubsi dan keschatan keluarga [ Musyrifah,
2021)

Beberapa hkendala yang dihadzapr dalam  pelaksanaan  bimbingan
perkawinan di antaranya adalah:

1. Rendahnya Kesadaran calon pengantin tentang pentingnya materi-
materi yang disampaikan dalam bimbingan perfawinan.

2, Terbatasnya sarana dan prasamna yang dimiliki oleh Konter Uresan
Agomea schingga menghambat pelaksanaan bimbingan perkawinan
(Al Imron, 2021

3. Kurang disiplinnya peserta bmbingan perlawinan

4. Kelerbatasan wahiu pelaksanaan Wmbingan perkawinan sehinggs
penyampaian maten tidak rmaksimal [Jauhar, Z00E1).

5. Belum adanya muberd entany psikologi peckawinan don keluarga

6, Terbatasnya akses ke lokasl pelaksanaan bimbingan perkawinan
terlebil bagi peserta yang berdomisili jauly dard Eantor Uresan Agans
penyelengzara [Mubammad Charis, 2021).
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3, Cfektifitas Pelaksanaan Dimbingan Perkawinan
Pelaksanaan bimbingan peckawinan yang dilaksanakan oleh Kantor

Lrusan Agama di Kabupaten Bojonegoro sedisit banvak mem berikan dampak
positif bagi calon pengantin, di antara nya:

el

=]

Meningkatksn pemahaman calon pengantin tentang agama, hal ini
dapat dilihat dari adanyas perubaban positif pada tingkah laku calon

pengantin

. Memberikan pemahaman tentang perkawinan dan kebidupan rumah

tangza vang sakinah dan harmaonis,

. Meningkatkan Kesiapan dan kematangan calon pengantin  dalam

menghadapi permasalaban.permasalahan yang mungldn terjadi dalam
rumah tanggn vang tidak diduga sebelumnya

Memloimali=r wefadingg pertenghacan dan perselidban Yang renlin
terjadi di masa-masa awal pernikahan,

- Mampu menekan tngginya angka perceraian vang terjadl, terlebih pada

mass  pandemi  covid-19 Dengan  dildksanakanmya  bimbingan
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perkawinan, para calom  pengantin mengadi lebib siap dalam
menghadapi permasalahan yang muncul di mass pandemi

T. Menyiapkan calon pengantin menjach pribad yang lebih matang secary
fisik, mental, dan p:iki:: !EIJdEdi arang lua

Adanya dampak positif yang ditucjukkan oleh para calon pengantin dan
berdasarkan hasil wsnssneara dengan selomb infoeman, maka pelaksanam
bimbingan perkawinan  efektiv  dilabsanakan  pusa menckan  tingpiee angla
porcerain i masa pandemi ocovad-19 Meskipan  Sesungpuhnya  pelaksanaom
bimbingan perlkawinan vang dilaksanalme selama dwa harl dirass terladu singhat
untulk menyampaikan materi yvang cukup banyak dan beragam

Dengan adanya pelaksanaan bimbingan  perkawiran bagl alon peagantia
terbulkti dapal merubah  pemabaman dan wswasan calon pengantin bahwa
perkawinan tidak harya didasarkan raza cmta dan resi orang wa akan etapl bhik
dari pada #u. Kedapan fisik. mentl, dan peikis juga dipedukan dalam membina
keluarga yang solinaf dan harmonis serta Kesiapan calon pengantin untuk segem
memilili koturunon dan menjodi orang tua jugs mutlak diperfuban. Terlebih poda
masa pandemi covid- 19 yang sulit dan memicu banvakmya permasalaban yang terjadi
dolam keehidupan berleluarga.

0. SIMPULAN

Adanya pandemi covid-10 yang melanda seantero dunia mersberilean
dampak yang culkup signifikan, Hdak hanya bag sektor perekonomian global,
akan tetapi jugs peda sektor keutuban dan ksharmeoisan remaeh angga
Tingginya angka penyebaran virus covid-19 turet berpengarub  terhadap
tinggnya angka perceraian pada masa pandemi covid-19. fAdanya pefaksanaan
bBimbingan perkawinan bagi calon pengantin yang diselenggarakan oleh Kantor
Urusan Apama di Kabupaten Bojonegore terbukti efeltiv dalam menekan
tingginya angks perceraian vanmg terjadi. Materi bimbingan perkawinan yvang
diterikan cubuge lengkap mengulas tentamg Mkl munakakat keluarga sakinak,
Undang-usdang Perlawinan, dan materl tentang kesehatan keluargs (kesehatan
reprodukst]. Dengan pengpungan metods coramah dan dis busi atau tanya jowah
mtinbal  para calon peogantin sebagal peserta anfusles dadon eseagikud
bBimbingan perkawinan, Fanyak hal dan permasalahan yang ditanyakan dikupas
secara lebih mendalam olkh para pemateri vang zhfi di bidangnya. Adanya
perubahan tngkah labu menjadi lebil balk, bertambahnyva pengetahuan dan
wawasan calon pengantin dalam memaknai perkawinan dan rumah tangga,
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menmgkatnya kemampuan pasangan swami istri dalam meredam pertengkaran
dan leesiapan mlon pengantin dalam menghadapi permaslaban yang masenl
akibat adanya pandemi covid-1%9 menjedi buktt bahwa pelaksanaan bimbingan
perknwinan masih relevan dan cfektiv dilabsanalan guna menckan angha
perceraian. Terselesaikan dan rersajilannya artikel ini berkat adanya dukungan
carl banyak plhak vang fidak dapat disebutkan sate persatl, Vcapkat terima
kasih kami sampaikan kepads Kantor Urusan Agama & Kasbupaten Bojenegors,
kepada jajaran dewan redaks pengelola Jurnal Bmish Ahwezl Syakhshiyyah [|JAS)
vang bersedia memuat artked ink dan semua pihak vang telah bersedia
membanty penuelis dalam proses penyelesaian dan pemyajian artikel i kami
sampailan jazabemadloh khairon ahranal jazn®
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