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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa penerapan bimbingan 

kelompok dengan menggunakan teknik pemecahan masalah di Pondok 

Pesantren Ar-Ridwan Al-Maliky Bojonegoro berhasil meningkatkan semangat 

santri dalam menghafal Al-Qur'an, dengan rincian sebagai berikut: 

1. Data hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat motivasi menghafal Al-

Qur'an santri sebelum menerima treatment cenderung rendah, dengan rata-

rata sekitar 40%. 

2. Data hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat motivasi menghafal Al-

Qur'an santri setelah menerima treatment cenderung tinggi, dengan rata-rata 

mencapai 60%. 

3. Perbedaan rata-rata antara nilai pretest dan posttest sekitar 41,25, 

menandakan bahwa layanan bimbingan kelompok dengan teknik 

pemecahan masalah efektif meningkatkan semangat menghafal Al-Qur'an 

bagi santri di Pondok Pesantren Ar-Ridwan Al-Maliky. 

4. Rata-rata hasil uji pretest dan posttest meningkat dari 40% menjadi 60%, 

dengan standar deviasi berturut-turut sekitar 18,16 dan 8,77. Hal ini 

menunjukkan bahwa bimbingan kelompok dengan teknik pemecahan 

masalah memberikan peningkatan yang signifikan, mengindikasikan 

efektivitas penggunaannya. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, maka saran yang dapat diberikan 

adalah sebagai berikut : 

1. Bagi santri / konseli 

Kepada seluruh santri yang mengikuti rangkaian kegiatan diharapkan tetap 

bisa mempertahankan motivasi menghafal al-qur’annya yang telah berhasil 

ditingkatkan melalui bimbingan kelompok. 

2. Bagi lembaga / pesantren 

Lembaga diharapkan mampu mengadakan dan meningkatkan layanan 

bimbingan konseling bagi santri, agar santri mampu memperbaiki 



kekurangannya dalam hal menghafal al-qur’an, serta santri dapat 

mengembangkan potensinya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Studi ini diharapkan dapat menjadi referensi dan menginspirasi penelitian 

mengenai "Efektivitas bimbingan kelompok dengan teknik problem 

solving dalam meningkatkan motivasi menghafal Al-Qur'an santri" di 

masa mendatang. 



 
 

3 
 

 


