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ABSTRACT

Saputra, M. Rizki Dedy. 2023. The Influence of Audio Visual
Media on Badminton Short Serve Skills for Class VII MTs. Abu Darrin
Bojonegoro. Thesis, Health and Recreation Physical Education Study
Program, Faculty of Teacher Training and Education, Nahdhlatul Ulama
Sunan Giri University. Main Supervisor Rohmad Apriyanto, M.Pd., and
Second Supervisor Olivia Dwi Cahyani, M.Pd.

Keywords: Audio Visual Media, Skills, Badminton Serving

This research aims to determine the influence of audio visual
media on the badminton short serve skills of Class VII MTs. Abu Darrin
Bojonegoro. This research is a pre-experimental research with a one group
pretest and posttest design. In this study, researchers used 36 students from
class VII' A as samples, Cluster Sampling (Area Sampling) as well as
cluster random sampling. This sampling technique ‘is used ‘when the
population does not consist of individuals, but rather consists of groups of
individuals “or clusters. Regional sampling techniques are used to
determine samples if the object to be studied or data source is very broad.
The test instrument used in this research is the result of the development of
the basic movement pattern of the short serve, because in this research the
problem that will be examined concerns the learning outcomes of the basic
movement of the short serve in the game of badminton.

Based on the results of the Wilcoxon test, a statistical value of -
4.32 was obtained and a significance value of <0.001 (less than alpha
0.05), so the decision was to reject the null hypothesis. It can be concluded
that there is an influence on the use of audio visual media on the learning
outcomes of badminton service skills for class VII MTs. Abu Darrin
Bojonegoro.

Keywords: Audio Visual Media, Skills, Badminton Serving



ABSTRAK

Saputra, M. Rizki Dedy. 2023. Pengaruh Media Audio Visual Terhadap
Keterampilan Servis Pendek Bulu Tangkis Kelas VII MTs. Abu Darrin
Bojonegoro. Skripsi, Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan
Rekreasi Fakultas Keguruan Dan llmu Pendidikan Universitas Nahdhlatul
Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Rohmad Apriyanto, M.Pd., Dan
Pembimbing Dua Olivia Dwi Cahyani, M.Pd.

Kata kunci: Media Audio Visual, Keterampilan, Servis Bulu Tangkis

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Media Audio
Visual Terhadap Keterampilan Servis Pendek Bulu Tangkis Kelas VII
MTs. Abu Darrin Bojonegoro. Penelitian ini- merupakan penelitian pre-
experimental dengan desain one group pretest and posttest design. Pada
penelitian -ini; peneliti menggunakan siswa berjumlah 36 kelas VII A
sebagai sampel, Cluster Sampling (Area Sampling) juga cluster random
sampling. Teknik pengambilan sampel ini digunakan bilamana  populasi
tidak terdiri dari individu-individu, melainkan. terdiri dari kelompok-
kelompok individu atau cluster. Teknik sampling daerah digunakan untuk
menentukan sampel bila objek yang akan diteliti atau sumber data sangat
luas. Instrumen tes yang digunakan dalam penelitian ini adalah hasil
pengembangan. dari pola gerak dasar servis pendek, karena dalam
penelitian ini masalah yang akan diteliti mengenai hasil belajar gerak dasar
servis pendek dalam permaianan bulutangkis.

Berdasarkan hasil-uji- Wilcoxon, diperoleh nilai statistik sebesar -4,32

dan nilai signifikansi sebesar <0,001 (kurang dari alpha 0,05), sehingga
sehingga keputusannya adalah tolak hipotesis nol. Dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh pada penggunaan media audio visual terhadap
hasil belajar keterampilan servis bulu tangkis kelas VII MTs. Abu Darrin
Bojonegoro.

Kata kunci: Media Audio Visual, Keterampilan, Servis Bulu Tangkis
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