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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan analisis data, pengujian pernyataan dan pembahasan  yang 

dilakukan pada bab sebelumnyakesimpulan dalam penelitian ini adlah sebagai 

berikut “ terdapat peningkatan ketrampilan dribbling sepak bola dalam permainan 

sepak bola melalui pendekatan kooperatif tipe teams games tournament (TGT) pada 

siswa kelas X SMK Sulttan Aguing Ngawen. 

1.2 Saran  

1.2.1 Bagi siswa  

Diharapkan kepada siswa untuk terus meningkatkan keterampilan 

dribbling sepak bola sehingga dapat mencapai hasil belajar yang 

maksimal, sanggup mengahadapi kesulitan dalam belajar, dan mereka 

sadar kemampuan diri sendiri yang mampu mencapai prestasi belajar 

1.2.2 Bagi sekolah  

Diharapakan kepada sekolah untuk lebih memperhatikan metode 

pembelajaran yang menyenangkan dan tidak terkesan monoton  sehingga 

dapat diikuti siswa dengan mudah dan menyenangkan.  

1.2.3 Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti berharap hasil penelitian inin dapatmenjadi bahan referensi bagi 

pembaca, meskipun jauh dari kata sempurna baik dari segi cara mengolah 

kata dan kalimat, dan semoga dapat dikembangkan oleh peneliti 

selanjutnya dikemudian waktu.  

 

 


