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ABSTRAK 
 

A Kholilur Riza (2019.5502.03.00085), Dampak Komunitas Ibu-Ibu Senam 

Aerobik Terhadap Keharmonisan Rumah Tangga Di Desa 

Mojoranu Kecamatan Dander Kabupaten Bojonegoro, Hukum 

Keluarga Islam 2023 

Tulisan ini mengkaji tentang dampak komunitas ibu-ibu senam aerobik 

terhadap keharmonisan rumah tangga Di Desa Mojoranu Kecamatan Dander 

Kabupaten Bojonegoro. Berdasarkan dampak komunitas terhadap keharmonisan 

rumah tangga sangat dirasakan dalam lingkup Komunitas karena dampak dari 

kebiasaan lingkungan komunitas senam aerobik 

Rumusan masalah dalam penelitian ini meliputi bagaimana dampak 

komunitas ibu-ibu senam aerobik terhadap Keharmonisan rumah tangga di Desa 

Mojoranu Kecamatan Dander Kabupaten Bojonegoro dan Faktor-Faktor apa 

sajakah yang menyebabkan terjadinya perceraiaan dalam Komunitas Ibu-Ibu 

Senam Aerobik terhadap Keharmonisan rumah tangga di Desa Mojoranu 

Kecamatan Dander Kabupaten Bojonegoro tersebut Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui Dampak Komunitas Ibu-Ibu Senam Aerobik  Terhadap 

Keharmonisan rumah tangga Dan Untuk mengetahui faktor apa sajakah yang 

menyebabkan terjadinya perceraiaan dalam satu Komunitas Ibu-Ibu Senam 

Aerobik. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

lapangan (field research) dengan metode deskriptif kualitatif. Data primer dalam 

penelitian ini adalah Dampak Komunitas Ibu-Ibu Senam Aerobik terhadap 

Keharmonisan rumah tangga dan hasil wawancara dengan responden yaitu Ketua 

Senam Aerobik, dan Anggota Senam Aerobik beserta Suami dari Anggota Senam 

aerobik. 

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan, pertama: dampak komunitas 

ibu-ibu senam aerobik terhadap keharmonisan rumah tangga Di Desa Mojoranu 

Kecamatan Dander Kabupaten Bojonegoro sangatlah berpengaruh kepada anggota 

yang lainya, karena Komunitas Senam tersebut bukan hanya tempat untuk 

menyalurkan hobi tetapi juga mempengaruhi kehidupan keseharian Kedua: 

Adapun faktor-faktor yang menjadi penyebab terjadinya perceraian 

pada komunitas ibu-ibu senam aerobik, Pertama faktor gangguan pihak ketiga dan 

faktor ekonomi 

Kata kunci : Faktor-faktor,Komunitas,keharmonisan  
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DAFTAR TRANSLITERASI 

Penulisan naskah skripsi ini banyak dijumpai nama dan istilah teknis (technical 

term) yang berasal dari bahasa Arab ditulis dengan huruf Latin. Pedoman translitasi yang 

digunakan untuk penulisan tersebut adalah sebagai berikut: 

A. Konsonan  

Arab  Indonesia  Arab  Indonesia  

 ا

 ب 

 ت 

 ث 

 ج

 ح

 خ

 د

 ذ

 ر

 ز

 س 

 ش 

 ص

 ض

’ 

b 

t 

th 

j 

h 

kh 

d 

dh 

r 

z 

s 

sh 

s} 

d 

 ط 

 ظ 

 ع

 غ

 ف 

 ق 

 ك

 ل 

 م

 ن

 و

 ه

 ء

 ى

T 

z 

‘ 

gh 

f 

q 

k 

l 

m 

n 

w 

h 

’ 

Y 

Sumber : Kate L. Turabian, A Manual of Writers of Term Papers, Theses, and 

Dissertations (Chicago and London: The University of Chicago Press, 1987) 

B. Vokal 

1. Vokal Tunggal (monoftong) 

Tanda dan Huruf Arab Nama  Indonesia  

  َ  

  َ  

  َ  

Fathah 

Kasrah 

Damah  

A 

i 

u 

 

 


