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ABSTRACT

Zuhri, S. 2023. Efforts to Improve Football Passing Accuracy Using the Dril
Method for Class V Students at SDN Waleran 1 Grabagan Tuban. Thesis,
Department of Physical Education, Health and Recreation, Faculty of Teacher
Training and Education, Nadhatul Ulama Sunan Giri University. Main Supervisor
Dr. Hilmy Aliriad, M. Pd. and Assistant Supervisor Muhammad Da'i, M. Pd.

Keywords : Football, Passing, Drill Method

The ability to pass in football for grade V students at SDN Walera 1 is still low.
The purpose of this study was to determine the learning outcomes of passing
football through the drill method. The method used was Classroom Action
Research, with 23 students in grade five at SDN Waleran 1 as the subject. The
sequence of this research activity includes (1) planning, (2) implementation, (3)
observation, (4) reflection. The results showed that in the first cycle the
completeness score was 65%, and in the second cycle it was 96%. The average
value of passing skills also increased, namely in cycle I it was 70, in cycle Il it was
78, it can be concluded that the research has been successful, according to the
minimum completeness criteria that have been set, and in accordance with the
learning objectives, namely efforts to improve learning outcomes through passing.
Drill method for fifth grade students at SDN Waleran 1 for the 2023/2024 academic

year.
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ABSTRAK

Zuhri, S. 2023. Upaya Meningkatkan Akurasi Passing Sepakbola Menggunakan
Metode Dril Pada Siswa Kelas V SDN Waleran 1 Grabagan Tuban. Skripsi,
Jurusan Pendidikan Jasmani Kesehatan Dan Rekreasi Fakultas Keguruan Dan IImu
Pendidikan Universitas Nadhatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Dr.Hilmy
Aliriad, M. Pd. dan Pembimbing Pendamping Muhammad Da’i, M. Pd.

Kata kunci: Sepak bola, Passing, Metode drill

Kemampuan passing dalam permainan sepak bola siswa kelas V. SDN Walera 1
masih rendah. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hasil belajar passing
sepak bola melalui metode drill. Metode yang digunakan adalah Penelitian
Tindakan Kelas, dengan subjek penelitian siswa kelas VV SDN Waleran 1 yang
berjumlah 23 siswa. Urutan kegiatan penelitian ini mencakup (1) perencanaan, (2)
pelaksanaan, (3) pengamatan, (4) refleksi. Hasil penelitian - menunjukkan bahwa
pada siklus | nilai ketuntasannya adalah 65%, dan pada siklus Il menjadi 96%. Nilai
rata-rata ketrampilan passing juga meningkat, yaitu pada siklus 1 adalah 70, pada
siklus Il menjadi 78, dapat disimpulkan penelitian sudah berhasil dengan baik,
sesuai kriteria ketuntasan minimal yang telah ditetapkan, dan sesuai dengan tujuan
pembelajaran yaitu upaya meningkatkan hasil belajar passing melalui metode drill
pada siswa kelas V SDN Waleran 1 tahun ajaran 2023/2024.
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