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ABSTRAK
Penggunaan media pom pom activity dapat menjadi salah satu alternatif

media pembelajaran. Aspek perkembangan yang dapat dikembangkan melalui
pom pom activity yaitu aspek perkembangan kognitif anak. Dalam penelitian ini
peneliti lebih fokus pada aspek perkembangan kognitif karena pom pom activity
dapat digunakan sebagai media pembelajaran untuk menstimulus perkembangan
kognitif anak yang mencakup pengenalan warna, ukuran, dan bentuk benda.
Tenaga pendidik KB Tanwirul Qulub masih belum memperkenalkan warna
dengan kreatif sehingga dalam pembelajaran sehari-hari sering dijumpai
penggunaan BKA (Buku Kreatifitas Anak), padahal ada barang untuk membuat
hiasan bros dapat dikembangkan sebagai media pembelajaran sehari-hari yang
dapat dieksplor oleh pendidik, peserta didik maupun orang tua, sehingga kegiatan
pembelajaran lebih menyenangkan. Menurut peneliti media pom pom activity bisa
membantu mengatasi rendahnya perkembangan kognitif pada anak usia dini 3-4
tahun di KB Tanwirul Qulub Kepohbaru, Bojonegoro. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh bermain pom pom activity terhadap perkembangan
kognitif pada anak usia 3-4 tahun. Metode yang digunakan dalam penelitian
adalah Pre- eksperimental dengan desain One Grup Pretest-Posttest. Penelitian
ini dilaksanakan di KB Tanwirul Qulub Kepohbaru, Bojonegoro. Waktu dalam
penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 20 - 21 Desember 2019. Populasi dalam
penelitian ini berjumlah 18 anak yang ada pada KB Tanwirul Qulub Kepohbaru
Bojonegoro. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah
Eksperimen, Metode yang digunakan adalah metode pre- Eksperimental
Design,yang berbentuk One Grup Pretest-posttest. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik sampling jenuh . Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah observasi dan dokumentasi. Teknik analisis data menggunakanan analisis
uji non parametric dan uji regresi sederhana. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa media Pom Pom activity berpengaruh terhadap kemampuan mengenal
warna anak usia 3-4 tahun. Sebelum diberi aktivitas bermain media pom pom
ativity dan sesudah diberi aktivitas bermain media pom pom ativity.

Kata kunci: kognitif, media pom pom ativity
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