5.1

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Dari hasil penelitian Efek Samping Obat Anti Tuberkulosis terhadap

kepatuhan minum obat pada pasien Tb Paru di Puskesmas Kecamatan Balen dapat

disimpulkan bahwa :

1.

Responden sebagian besar mengalami efek samping ringan yaitu sebanyak
(35%) dan efek samping berat yaitu sebanyak (65%) dan pada keluhan efek
samping sebagian besar mengalami keluhan efek samping pada urine berwarna
merah sebanyak (40%), gangguan penglihatan sebanyak (35%) dan nyeri sendi
sebanyak (25%)

Responden sebagian besar patuh dalam mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis
(OAT) yaitu sebanyak 48 pasien (96 %) dan 2 pasien (3,8%) tidak patuh dalam
mengkonsumsi Obat Anti Tuberkulosis (OAT)

Hasil analisis menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara Efek samping
Obat Anti Tuberkulosis (OAT) terhadap kepatuhan minum obat pada pasien
TB paru, yang artinya meskipun responden mengalami efek samping obat,
tidak akan mempengaruhi kepatuhan mereka dalam melakukan pengobatan.

Saran
Untuk peneliti selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya, sebaiknya melakukan penelitian Bersifat kualitatif

dengan melakukan wawancara yang lebih teliti kepada penderita sehingga bisa

mengukur variabel penelitian lebih mendalam dan lebih mendapatkan hasil yang
baik.

2.

Untuk masyarakat

Untuk masyarakat dapat lebih meningkatkan kepatuhan dalam berobat dan

memanfaatkan fasilitas kesehatan yang telah di sediakan dengan baik untuk

mewujudkan anga kesembuhan yang lebih tinggi.
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3. Untuk Instalasi Farmasi

Untuk instalasi farmasi dapat memberikan pelayanan yang lebihbaik serta pada
saat pemberian obat bisa disertakan dengan pemberian KIE (Komunikasi,
Infomasi, Edukasi ) agar pasien bisa lebihmemahami bagaimana cara penggunaan

obat dengan tepat
4. Untuk pemerintah

Untuk pemerintah lebih memperhatikan dan mengupayakan program promotif
dan preventif seperti skrining sehingga dapat terdeteksi secara dini masyarakat yang

mengalami gejala Tuberculosis serta mengurangi dampak yang lebih parah



