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MOTTO 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah 

selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain)” 

 

(QS. Al-Insyirah, 94: 6-7) 

 

“Keberhasilanmu tidak menjamin akhlaqmu, sertai hal positif dan ketenangan hati 

dalam setiap urusanmu”  
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ABSTRAK 

IMPLEMENTASI PROJEK PENGUATAN PROFIL PELAJAR 

PANCASILA MELALUI KEGIATAN SOSIODRAMA SEBAGAI UPAYA 

ANTISIPASI PERBUATAN PERUNDUNGAN DI SMK NEGERI 

NGASEM BOJONEGORO 

Moh. Thoyyib, Giati Anisah, M.Pd., Siti Khoiriyah, M.Pd. 

 

Sejalan denga nilai-nilai profil Pancasila yang selalu menekankan 

kepribadian siswa berdasarkan profil Pancasila, mulai maraknya kasus bullying 

atau perundungan yang seakan akan menjadi tradisi apalagi dalam lingkungan 

sekolah yang mana lingkungan sekolah yang awalnya menjadi tempat ternyaman 

dalam pembelajaran sekarang berubah menjadi tempat yang penuh penderitaan bagi 

korban bullying di lingkungan sekolah Tinggi jumlah kasus buli sudah pada tahap 

memprhatinkan. Sekolah yang seharusnya menjadi tempat yang menyenangkan, 

berubah menjadi tempat yang mengerikan (school phobia), bahkan dapat 

membahayakan nyawa pelajar. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis deskriptif. 

Pengumpulan data dilakukan dengan metode wawancara, observasi, dan 

dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahapan reduksi data, penyajian data, 

dan verifikasi data. Adapun sumber data dalam penelitian ini, yaitu waka kurikulum 

sekolah, guru projek atau tim fasilitator di SMK Negeri Ngasem, dan siswa. 

Hasil penelitian ini terbagi menjadi beberapa tahapan sebagai berikut : 

Perencanaan projek penguatan profil pelajar Pancasila ada beberapa tahapan yang 

disiapkan antara lain yaitu a.) kesiapan sekolah, b.) mengidentifikasi tema projek 

yang sudah ditentukan oleh Kemendikbud, c.) Menentukan serta sub tema yang 

spesifik berdasarkan keadaan di lingkungan sekolah, d.) Menentukan alokasi 

waktu, e.) pembuatan modul projek, f.) membuat sub elemen dan dimensi projek. 

Proses projek penguatan profil pelajar Pancasila dengan tema bangun lah jiwa 

raganya sub tema bullying atau perundungan ada beberapa tahapan yaitu : a.) tahap 

Fell ( pengenalan ), b.) tahap Imagine ( kontekstual ), c.) tahap Do ( aksi ), d.) 

Pementasan. Evaluasi kegiatan projek penguatan profil pelajar Pancasila setelah 

dilakukan pementasan hasil karya sosiodrama berdasarkan video drama yang telah 

di buat. Tim fasilitator berdiskusi melakukan evaluasi di seluruh tahapan kegiatan 

berdasarkan rubrik penilaian projek sejauh mana perkembangan kegiatan projek 

yang telah terlaksana. Dan juga pada saat tahapan proses mengenai pembahasan 

projek dengan asesmen sumatif yang mana nantinya hasil projek akan dilampirkan 

ke dalam raport. 

 

Kata Kunci : Projek penguatan profil pelajar Pancasila, Sosiodrama, Bullying atau 

perundungan. 

  



 

viii 

 

ABSTRACT 

IMPLEMENTASI PROJEK PENGUATAN PROFIL PELAJAR 

PANCASILA MELALUI KEGIATAN SOSIODRAMA SEBAGAI UPAYA 

ANTISIPASI PERBUATAN PERUNDUNGAN DI SMK NEGERI NGASEM 

BOJONEGORO 

Moh. Thoyyib, Giati Anisah, M.Pd., Siti Khoiriyah, M.Pd. 

 

In line with the values of the Pancasila profile which always emphasizes the 

personality of students based on the Pancasila profile, the rise of bullying cases or 

bullying seems to be a tradition, especially in the school environment where the 

school environment which was originally the most comfortable place in learning 

has now turned into a place full of suffering for victims of bullying in the high 

school environment, the number of bullying cases is already at the stage of concern. 

Schools that are supposed to be fun places, turn into terrible places (school phobia), 

can even endanger the lives of students. 

This research uses a qualitative approach with a descriptive type. Data 

collection is carried out by interview, observation, and documentation methods. 

Data analysis is carried out through the stages of data reduction, data presentation, 

and data verification. The sources of data in this study are school curriculum waka, 

project teachers or facilitator teams at SMK Negeri Ngasem, and students. 

The results of research on have several stages as follows: Project planning to 

strengthen the profile of Pancasila students has several stages prepared, including 

a.) School readiness, b.) identify project themes that have been determined by the 

Ministry of Education and Culture, c.) Determine and specific sub-themes based on 

circumstances in the school environment, d.) Determine the allocation of time, e.) 

Project module creation, f.) Create sub elements and dimensions of the project. The 

project process of strengthening the profile of Pancasila students with the theme of 

building their physical soul, the sub-theme of bullying or bullying has several 

stages, namely: a.) Fell stage (introduction), b.) Imagine stage (contextual), c.) stage 

Do ( action ), d.) Staging. Evaluation of project activities to strengthen the profile 

of Pancasila students after staging sociodrama works based on drama videos that 

have been made. The facilitator team discusses evaluating at all stages of the 

activity based on the project assessment rubric as far as the progress of project 

activities that have been carried out. And also at the stage of the process regarding 

project discussion with summative assessment where later the project results will 

be attached to the report card. 

 

Key words: Project to strengthen the profile of Pancasila students, Sociodrama, 

bullying 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

KEPUTUSAN BERSAMA 

MENTERI AGAMA DAN MENTERI PENDIDIKAN DAN 

KEBUDAYAAN REPUBLIK INDONESIA 

Nomor: 158 Tahun 1987 

Nomor: 0543b//U/1987 

 

Transliterasi dimaksudkan sebagai pengalih-hurufan dari abjad yang satu ke 

abjad yang lain. Transliterasi Arab-Latin di sini ialah penyalinan huruf-huruf Arab 

dengan huruf-huruf Latin beserta perangkatnya. 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r Er ر

 Zai z Zet ز

 Sin s Es س



 

xii 

 

 Syin sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g Ge غ

 Fa f Ef ف

 Qaf q Ki ق

 Kaf k Ka ك

 Lam l El ل

 Mim m Em م

 Nun n En ن

 Wau w We و

 Ha h Ha ھ

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 Ya y Ye ي
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