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ABSTRAK 

Sahroni, Afif. 2023. Uji Toksisitas Akut Teh Herbal Antipiretik Kombinasi 

Tanaman Sereh (Cymbopogon citratus) dan Kemangi (Ocimum bacilicum) Pada 

Mecit (Mus muscullus). Skripsi, Program Studi Farmasi Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Nawafila Februyani, 

M. Si dan Pembimbing Pendamping Ainu Zuhriyah, S. Kep, Ns.,M.Pd. 

 

 

Kata Kunci : Uji Toksisitas, Antipiretik, Sereh, Kemangi, Mencit 

 

 

Indonesia merupakan negara yang memiliki keanekaragaman hayati yang 

tinggi dan budaya pengobatan tradisional mulai sejak dahulu dan telah dilestarikan 

secara turun-temurun. Tanaman Sereh (Cymbopogon citratus) dan Kemangi 

(Ocimum bacilicum) merupakan contoh tanaman yang dapat dimanfaatkan sebagai 

pengobatan tradisional. Kandungan senyawa metabolit sekunder yang ada dalam 

tanaman Sereh (Cymbopogon citratus) antara lain adalah alkaloid, tanin, saponin, 

flavonoid, fenol, steroid dan minyak atsiri. Sedangkan kandungan senyawa 

metabolit yang ada dalam tanaman Kemangi (Ocimum bacilicum) adalah minyak 

atsiri, saponin, tanin, flavonoid, steroid, terpenoid, alkaloid, fenol, karbohidrat, 

lignin, pati dan antrakuinon. Dari penelitian terdahulu mengatakan bahwa 

kandungan senyawa metabolit sekunder yang ada dalam tanaman Sereh 

(Cymbopogon citratus) dan Kemangi (Ocimum bacilicum) dapat dimanfaatkan 

sebagai antipiretik. Sediaan teh herbal adalah salah satu modifikasi pemanfaatan  

tanaman sereh dan kemangi sebagai antipiretik. Untuk mengetahui keamanan 

penggunaan teh herbal tersebut bagi manusia maka perlu dilakukan uji toksisitas 

sediaan teh herbal tanaman Sereh (Cymbopogon citratus) dan Kemangi (Ocimum 

bacilicum) pada hewan uji mencit (Mus muscullus). Uji toksisitas yang dilakukan 

ini menggunakan metode yang di keluarkan BPOM pada Peraturan Badan 

Pengawasan Obat dan Makanan (BPOM) tahun 2020 tentang Uji Toksisitas 

Praklinik Secara In Vivo. Dengan dosis percobaan adalah 5, 50, 300 dan 2000 mg/kg 

BB. Pemberian sediaan teh herbal pada hewan uji tidak dapat membunuh hewan 

uji. Hasil dari penelitian ini adalah nilai LD50 toksisitas sediaan teh herbal tanaman 

Sereh (Cymbopogon citratus) dan Kemangi (Ocimum bacilicum) yang didapat 

adalah nilai LD50 semu > 2000 mg/kg BB. 
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ABSTRACT 

Syahroni, Afif. 2023. Acute Toxicity Test of Antipyretic Herbal Tea Combination 

of Lemongrass (Cymbopogon citratus) and Basil (Ocimum bacilicum) in Mice (Mus 

muscullus). Thesis, Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, 

Nahdlatul Ulama University Sunan Giri. Main Advisor Nawafila Februyani, M. Si 

and Assistant Advisor Ainu Zuhriyah, S. Kep, Ns., M.Pd. 

Keywords : Toxicity Test, Antipyretic, Lemongrass, Basil, Mice 

Indonesia is a country that has high biodiversity and the culture of 

traditional medicine has been around for a long time and has been preserved for 

generations. Lemongrass (Cymbopogon citratus) and Basil (Ocimum bacilicum) 

are examples of plants that can be used as traditional medicine. The content of 

secondary metabolite compounds present in Citronella plants (Cymbopogon 

citratus) include alkaloids, tannins, saponins, flavonoids, phenols, steroids and 

essential oils. Meanwhile, the content of metabolites in Basil (Ocimum bacilicum) 

are essential oils, saponins, tannins, flavonoids, steroids, terpenoids, alkaloids, 

phenols, carbohydrates, lignin, starch and anthraquinones. From previous research, 

it was stated that the content of secondary metabolites in Citronella plants 

(Cymbopogon citratus) and Basil (Ocimum bacilicum) can be used as antipyretics. 

Herbal tea preparation is a modification of the use of lemongrass and basil plants 

as antipyretics. To determine the safety of the use of these herbal teas for humans, 

it is necessary to carry out toxicity tests of herbal tea preparations for Lemongrass 

(Cymbopogon citratus) and Basil (Ocimum bacilicum) in mice (Mus muscullus). 

The toxicity test was carried out using the method issued by BPOM in the 2020 

Food and Drug Monitoring Agency (BPOM) Regulation concerning In Vivo 

Preclinical Toxicity Tests. The experimental doses are 5, 50, 300 and 2000 mg/kg 

BW. Giving herbal tea preparations to test animals cannot kill the test animals. The 

results of this study were the LD50 toxicity of the herbal tea preparations of 

Citronella (Cymbopogon citratus) and Basil (Ocimum bacilicum) obtained which 

were apparent LD50 values > 2000 mg/kg BW. 
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