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ABSTRAK 
 

INTEGRASI KECERDASAN SPIRITUAL DAN KECERDASAN 

EMOSIONAL DALAM MEMBENTUK SIKAP BERSOSIAL MEDIA 

SISWA MAN 4 BOJONEGORO 

 
Siti Chusnul Chotimah, Zaini Miftah, MA, Usman Roin, M.Pd 

 
 

Bersosial media adalah aktifitas diri menggunakan satu atau beberapa 

media sosial sebagai kumpulan aplikasi atau perangkat lunak yang memungkinkan 

individu maupun komunitas untuk berkumpul, berbagi, berkomunikasi, dan dalam 

kasus tertentu saling berkolaborasi atau bermain. Di kehidupan pada jaman ini, 

banyak orang termasuk siswa atau pelajar menggunakan sosial media. Kegiatan 
bersosial media pun banyak dan bermacam-macam, salah satunya berkomunikasi 

antar sesama pengguna sosial media. Dalam penggunaannya diperlukan sikap 

yang baik dan bijak khususnya ketika berkomunikasi dan berinteraksi dengan 

sesama pengguna media sosial. Pembentukan sikap yang baik dan bijak dalam 

bersosial media dapat dibentuk melalui sebuah sistem belajar mengajar disekolah 

yang terkandung dalam penyampaian materi bab akidah dan akhlak dengan 

integrasi kecerdasan spiritual dan kecerdasan emosional. 

Kecerdasan spiritual (SQ) adalah kecerdasan untuk menghadapi dan 

memecahkan suatu permasalahan makna dan nilai, yaitu kecerdasan yang 

menempatkan sikap maupun prilaku seseorang dalam konteks makna yang luas, 

sehingga menjadikan kecerdasan sebagai tindakan atau jalan hidup yang harus 

ditempuh seseorang dengan lebih bermakna dibandingkan dengan yang lainnya. 

Sedangkan kecerdasan emosional (EQ) adalah, adalah kemampuan untuk 

mengendalikan emosi dan rasional secara bersamaan dengan kondisi yang tepat. 

SQ adalah landasan yang diperlukan untuk memfungsikan EQ dengan baik dan 

efektif. 

Hasil penelitian dari skripsi ini menjelaskan bahwa Model integrasi 

kecerdasan spiritual dan emosional dalam membentuk sikap bersosial media 

Siswa MAN 4 Bojonegoro dikemas dalam penyampaian materi pendidikan 

Agama Islam bab akidah dan akhlak dengan sistem pembelajaran berbasis e- 

learning dengan memanfaatkan teknologi website belajar dan media sosial seperti 

Whatsapp, Telegram, Intagram dan Facebook yang dipantau dan diawasi oleh 

guru. Kemudian, penerapan integrasi kecerdasan spiritual dan kecerdasan 

emosional dengan menggunakan metode pembelajaran aktif e-learning, dimana 

menggunakan dan memanfaatkan teknologi internet dan media sosial sebagai alat 

dan sarana penyambung diskusi dan komunikasi antara guru dan murid serta 

pembelajaran dan menambahan wawasan tentang akhlak dan akidah menunjang 

keberhasilan ini. 

 

Kata Kunci : Kecerdasan spritual, Kecerdasan emosional, Sosial media. 
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ABSTRACT 

 

INTEGRATION OF SPIRITUAL INTELLIGENCE AND EMOTIONAL 

INTELLIGENCE IN SHAPING THE SOCIAL MEDIA ATTITUDES OF MAN 

4 BOJONEGORO STUDENTS 

 

Siti Chusnul Chotimah, Zaini Miftah, MA, Usman Roin, M.Pd 

 

Social media is the activity of using one or more social media as a 

collection of applications or software that allows individuals and communities to 

gather, share, communicate, and in certain cases collaborate or play with each 

other. In today's life, many people including students use social media. Social 

media activities are many and varied, one of which is communicating between 

fellow social media users. In its use, a good and wise attitude is needed, 

especially when communicating and interacting with fellow social media users. 

The formation of a good and wise attitude in social media can be formed through 

a school teaching and learning system contained in the delivery of material for 

the chapter of creed and morals with the integration of spiritual intelligence and 

emotional intelligence. 

Spiritual intelligence (SQ) is the intelligence to face and solve a problem 

of meaning and value, namely intelligence that places one's attitude and behavior 

in a broad context of meaning, thus making intelligence an action or a way of life 

that one must take more meaningfully than others. While emotional intelligence 

(EQ) is, is the ability to control emotions and rational simultaneously with the 

right conditions. SQ is the foundation needed to function EQ properly and 

effectively. 

The research results of this thesis explain that the integration model of 

spiritual and emotional intelligence in shaping the social media attitudes of MAN 

4 Bojonegoro students is packaged in the delivery of Islamic religious education 

material in the chapter of faith and morals with an e-learning-based learning 

system by utilizing learning website technology and social media such as 

Whatsapp, Telegram, Intagram and Facebook which are monitored and 

supervised by the teacher. Then, the application of the integration of spiritual 

intelligence and emotional intelligence using e-learning active learning methods, 

which uses and utilizes internet technology and social media as a tool and means 

of connecting discussions and communication between teachers and students as 

well as learning and adding insight into morals and creed supports this success. 

 

Keywords: Spiritual intelligence, Emotional intelligence, Social media. 
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