
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Guna menjawab rumusan masalah dan setelah penulis pengadakan 

analisis tentang Implementasi kegiatan tari dalam meningkat kan gerak 

manipulatif anak usia 4-5 tahun di Tk Mardi Rahayu Mayangrejo Kecamatan 

Kalitidu Kabupaten Bojonegoro, maka di simpulkan sebagai berikut: 

1. Implementasi kegiatan tari manuk dadali untuk Meningkatkan gerak 

manipulatif anak usia 4-5 tahun Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro 

sebagai berikut: 

a. Di lakukan saat pra pembelajaran dengan rincian di lakukan hari senin 

dan kamis 

b.  Program ini diterapkan saat pra pembelajaran agar dapat menstimulus 

fisik motorik kasar anak sebelum pembelajaran inti di laksanakan.  

c. Terdapat evaluasi dalam program ini yang di lakukan selama 3 bulan 

sekali.  

d. Program extra kurikuler tari lebih efektif di terapkan dalam 

pembelajaran dibandingkan dengan program sebelumnya.  

2. Faktor pendukung dan faktor penghambat dari kegiatan tari manuk dadali  

a. faktor pendukung  

1. Peran guru yang aktif,  

2. sarana dan prasarana yang memadahi.  

    



 

 

                b. Faktor penghambat 

1. kurangnya sarana dan prasarana yang kurang memadai,  

2. minat beberapa peserta didik untuk mengikuti kegiatan extrakurikuler 

tari masih rendah. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian mengenai Implemetasi 

kegiatan tari manuk dadali dalam meningkt kan Gerak Manipulatif Anak Usia 

4-5 Tahun di Tk Mardi Rahayu Kecamatan Kalitidu Kabupaten Bojonegoro, 

penulis mengemukakan saran-saran yang dapat dijadikan bahan masukan dan 

pertim bangan sebagai berikut: 

1. Bagi Kepala sekolah 

Pihak kepala sekolah hendaknya meningkatkan pengadaan fasilitas 

ruang khusus untuk menunjang kegiatan tari dan menyediakan berbagai 

perlengkapan tari antara lain selendang,kostum tari dan alat-lain nya dengan 

jumlah yang memadai, dengan demikian akan menunjang peningkatan 

gerak manipulatif peserta didik. 

2. Bagi Guru 

Pendidik hendaknya meningkatkan minat peserta didik dalam 

mengikuti extrakurikuler dengan menumbuhkan rasa semangat dan 

motivasi agar peserta didik banyak yang mengikuti kegiatan tersebut. 

 

 

 



 

 

3. Bagi peneliti selanjut nya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan model pembelajaran 

peningkatan gerak manipulatif. Peneliti merekomendasikan tentang gerak 

manipuatif .  
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