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MOTTO 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancer. Tapi gelombang-

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan” 

(Boy Chandra) 

 

“Kesuksesan dan kebahagian terletak pada diri. Tetaplah berbahagia karena 

kebahagianmu dan kamu yang akan membentuk karakter kuat untuk melawan 

kesulitan” 

(Helen Keller) 

 

“Belajarlah memendam DUKA, agar orang lain tak ikut terluka. Belajarlah 

BIJAK dalam bersikap, walaupun dengan berpura-pura KUAT. Tidak akan  

benar-benar kuat, tanpa berproses pura-pura KUAT” 

(Umma) 
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ABSTRAK 

INTERNALISASI NILAI-NILAI PENDIDIKAN AKHLAK DALAM 

TRADISI KENDURI 7 BULANAN (TINGKEBAN) DI DESA SELOGABUS 

KECAMATAN PARENGAN KABUPATEN TUBAN 

 

Ning Isstiqomah. 2023. 

Pembimbing: (1) Dr. H Yogi Prana Izza, Lc. MA., (II) Saeful Anwar, M. Fii. I 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya masyarakat yang tidak 

mengerti akan tujuan dan nilai yang terkandung dalam sebuah tradisi, dan hanya 
melaksanakannya untuk tujuan melestarikan suatu tradisi atau budaya setempat. 

Tanpa memahami makna, tujuan dan nilai yang terkandung didalamnya. Tradisi 

tingkeban merupakan salah satu tradisi masyarakat yang dilakukan secara turun 

temurun. Upacara ini dilakukan ketika kandungan sudah mencapai 7 bulan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Pengumpulan 

data dilakukan dengan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Kemudian 

untuk teknik analisis data meliputi mereduksi data, penyajian data dan menarik 

kesimpulan. 

Berdasarkan hasil penelitian ditemukan. (1) nilai-nilai pendidikan akhlak 

dalam tradisi kenduri 7 bulanan (tingkeban) meliputi pertama nilai pendidikan 

akhlak kepada Allah yaitu rangkaian tradisi tingkeban secara menyeluruh tidak 

adanya sesuatu yang melenceng dari ajaran agama islam. Kedua, nilai akhlak 

sesama manusia yaitu selama pelaksanaan tradisi tingkeban berlangsung 

masyarakat saling tolong menolong dalam mempersiapkan kebutuhan yang 

diperlukan. (2) internalisasi nilai-nilai pendidikan akhlak dalam tradisi kenduri 7 

bulanan (tingkeban) ada tiga tahap yaitu tahap transformasi nilai, tahap transaksi 

nilai dan tahap transinternalisasi nilai.  

 

Kata kunci: Internalisasi pendidikan akhlak (tradisi tingkeban) 
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ABSTRACK 

INTERNALIZATION OF MORAL EDUCATION VALUES IN THE 7 

MONTHLY KENDURI TRADITION (TINGKEBAN) IN SELOGABUS 

VILLAGE, PARENGAN DISTRICT, TUBAN REGENCY 

 

Ning Isstiqomah. 2023. 

Supervisor: (1) Dr. H Yogi Prana Izza, Lc. MA., (II) Saeful Anwar, M. Fii. I 

 

This research is motivated by many people who do not understand the goals 

and values contained in a tradition, and only carry it out for the purpose of 

preserving a tradition or local culture. Without understanding the meaning, 

purpose and value contained therein. Tingkeban tradition is one of the traditions of 

the community that is carried out for generations. This ceremony is carried out 

when the womb has reached 7 months. 

This study used a descriptive qualitative approach. Data collection is 

carried out by observation, interview and documentation techniques. Then for data 

analysis techniques include reducing data, presenting data and drawing 

conclusions. 

Based on the results of the study was found. (1) The values of moral 

education in the 7 monthly kenduri tradition (Tingkeban) include: first, the value of 

moral education to Allah, namely the series of Tingkeban traditions as a whole, 

there is nothing that deviates from the teachings of Islam. Second, the moral value 

of fellow humans is that during the implementation of the tingkeban tradition, the 

community helps each other in preparing the necessary needs. (2) Internalization 

of moral education values in the 7 monthly kenduri tradition (Tingkeban) there are 

three stages, namely the value transformation stage, the value transaction stage 

and the value transinternalization stage.  

 

Keyword: Internalization og tingkeban tradition moral edication 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

Transliterasi Arab Latin merujuk pada keputusan bersama menteri agama, 

menteri pendidikan dan menteri kebudayaan republik Indonesia Tahun 1987, 

sebagai berikut : 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 
tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Tsa ṡ ث
es (dengan titik 

diatas) 

 Jim J Je ج

 Ha ḥ ح
ha (dengan titik 

dibawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Dzal Ż ذ
zet (dengan titik 

diatas) 

 Ra R Er ر

 Za Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Shad ṣ ص
es (dengan titik 

dibswah) 

 Dad ḍ ض
de (dengan titik 

dibawah) 

 Ta’ ṭ ط
te (dengan titik 

dibawah) 

 Za ẓ ظ
zet (dengan titik 

dibawah) 

 “ Ain‘ ع
koma terbalik 

(diatas) 

 Gain G Ge غ
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 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H A ها

 Hamzah ” apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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