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MOTTO 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah, 286) 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan. 

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyiroh, 5-6) 

 

“Untuk masa-masa sulitmu, biarlah Allah yang menguatkanmu. Tugasmu hanya 

berusaha agar jarak antara kamu dengan Allah tidak pernah jauh.” 

 

“Orang lain tidak akan paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka igin 

tahu hanya bagian success storiesnya saja. Jadi berjuanglah untuk diri sendiri 

meskipun tidak akan yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan 

sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. 

Jadi tetap berjuang ya.” 
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ABSTRAK 

 

ANALISIS STRATEGI PONDOK PESANTREN DALAM MEMBENTUK 

AKHLAK GENERASI Z DAN GENERASI ALPHA DI PONDOK 

PESANTREN AL IS’AF SUKOSEWU BOJONEGORO 

Alfi Khusnul Khotimah, Khoirotus Silfiyah M.Psi., Psikolog, Usman Roin M.Pd 

Generasi Z adalah generasi yang lahir ditahun 1996-2010 setelah generasi 

millenium. Generas Z tumbuh dan dibesarkan dengan teknologi, internet dan 

sosial media yang semakin maju. Generasi alpha yaitu anak yang lahir ditahun 

2011-2025 mereka lahir dari orang tua generasi millenium. Generasi alpha adalah 

generasi yang paling akrab dengan dunia digital. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendiskripsikan konsep strategi pondok pesantren dalam membentuk akhlak 

generasi Z dan generasi alpha. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Sumber 

data dalam penelitian ini terbagi dua yaitu sumber data primer yaitu pengasuh, 

ustadz dan santri, dan sumber data sekunder yaitu buku bacaan, dokumen dan 

lain-lain. Sedangkan metode pengumpulan data diperoleh melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi, dengan teknik analisis data yang digunakan yakni 

reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa strategi pondok pesantren dalam 

membentuk akhlak generasi Z dan generasi Alpha adalah dengan melakukan 

kegiatan mengaji kitab kuning, muhadhoroh, membaca burdah, rutinan sholat 

dhuha dan tahajud, hadroh, kursus computer, rutinan bulan ramadan dengan 

mengadakan acara santunan anak yatim. Kemudian upaya yang dilakukan oleh 

pengasuh dalam membentuk akhlak yaitu dengan ceramah, nasehat, pembiasaan, 

teladan, hadiah dan hukuman. Faktor pendukung dari kegiatan yang dilaksanakan 

oleh pengasuh yaitu sarana dan prasarana yang memadai, kerjasama yang baik 

antara pengasuh dengan wali santri, semangat dan kerjasama antara ustadz dan 

ustadzah dalam membentuk akhlak santri. Kemudian faktor penghambatnya 

adalah faktor cuaca, kurangnya kesadaran santri untuk mengikuti kegiatan dan 

faktor orang tua yang memanjakan anaknya atau sebaliknya karena kurannya 

perhatian. 

 

Kata Kunci: Strategi, Pondok Pesantren, Generasi Z, Generasi Alpha 



 

viii 
 

 

 

ABSTRACT 

ANALYSIS OF STRATEGY OF BOARDING SCHOOLS IN 

ESTABLISHING GENERATION Z AND ALPHA GENERATIONS AT AL 

IS'AF ISLAMIC BOARDING SCHOOL, SUKOSEWU, BOJONEGORO 

Alfi Khusnul Khotimah, Khoirotus Silfiyah M.Psi., Psikologi, Usman Roin M.Pd 

 

Generation Z is the generation born in 1996-2010 after the millennium 

generation. Generation Z grew up and grew up with increasingly advanced 

technology, the internet and social media. The alpha generation, namely children 

born in 2011-2025, they were born to millennial parents. The alpha generation is 

the generation most familiar with the digital world. This study aims to describe 

the strategic concept of Islamic boarding schools in shaping the morals of 

generation Z and generation alpha. 

This research uses a qualitative descriptive research type. The data sources 

in this study are divided into two, namely primary data sources, namely 

caregivers, ustadz and students, and secondary data sources, namely reading 

books, documents and others. While the method of data collection was obtained 

through observation, interviews, and documentation, with data analysis techniques 

used namely data reduction, data presentation, and drawing conclusions. 

The results of this study indicate that the strategy of Islamic boarding 

schools in shaping the morals of generation Z and generation Alpha is by carrying 

out activities to recite the yellow book, muhadhoroh, reading burdah, routine 

dhuha and midnight prayers, hadroh, computer courses, routines in the month of 

Ramadan by holding charity events for orphans. Then the efforts made by 

caregivers in forming morals, namely with lectures, advice, habituation, role 

models, gifts and punishments. Supporting factors for the activities carried out by 

caregivers are adequate facilities and infrastructure, good cooperation between 

caregivers and santri guardians, enthusiasm and cooperation between ustadz and 

ustadzah in shaping the morals of students. Then the inhibiting factors are the 

weather factor, the lack of awareness of students to participate in activities and the 

factor of parents who spoil their children or vice versa because of a lack of 

attention. 

 

 

Keywords: Strategy, Islamic Boarding School, Generation Z, Generation Alpha 

 



 

ix 
 

KATA PENGANTAR  

Dengan menyebut asma Allah yang maha pengasih lagi maha penyayang. 

Syukur Alhamdulillah senantiasa penulis panjatkan kepada Allah SWT, berkat 

taufiq dan hidayahNYA kita bisa mengemban tugas yang telah diberikanNYA 

yaitu sebagai khalifah fil ardl. Sholawat dan salam semoga selalu tercurahkan 

kepada Nabi Muhammad SAW, yang telah dipercaya oleh Allah membawa 

tuntunan hidup manusia menuju suatu kehidupan yang bahagia di dunia dan 

akhirat. 

Penulisan skripsi yang berjudul “Analisis Strategi Pondok Pesantren 

Dalam Membentuk Akhlak Generasi Z Dan Generasi Alpha Di Pondok Pesantren 

Al Is‟af Sukosewu Bojonegoro” dapat terselesaikan tepat waktu. Selanjutnya 

penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu 

dalam penyelesaian penulisan skripsi ini, terutama kepada yang terhormat: 

1. Bapak M. Jauharul Ma‟arif, M. Pd. I., selaku Rektor Universitas Nahdlatul 

Ulama Sunan Giri, yang telah memberi kesempatan kepada penulis untuk 

kuliah di Universitas ini, sehingga penulis dapat menyelesaikan studi sampai 

tingkat sarjana. 

2. Bapak Dr. Ahmad Manshur, M. A., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah yang 

mendukung secara moril, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

3. Ibu Khoirotus Silfiyah, M. Psi., Psikolog dan Bapak Usman Roin, M. Pd 

selaku pembimbing skripsi I dan II, yang telah banyak pengorbanan tenaga 

dan waktunya guna membimbing penulis dalam penyelesaian skripsi ini. 

4. Bapak Su‟udin Aziz, S. Pd. I, M. Ag, Ketua Prodi PAI yang telah 

memberikan persetujuan untuk judul skripsi yang penulis pilih. 

5. Bapak dan Ibu Dosen di Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri, yang telah 

memberikan bekal ilmu pengetahuan yang memadai sampai dengan 

penyelesaian akhir study. 

6. Yang teristimewa dan tercinta kepada Ayahanda Tamaji dan Ibunda Nur 

Yani, terimakasih atas semua kasih sayang, do‟a yang tidak pernah putus di 

setiap malam, serta pengorbanan dan dukungan yang sangat besar kepada 

saya. 



 

x 
 

7. Bapak Agus Mujahidin selaku Pengasuh Pondok Pesantren Al Is‟af 

Sukosewu  Bojonegoro, yang telah memberikan izin melakukan penelitian 

dan membantu penulis dalam pelaksanaan penelitian di Pondok Pesantren. 

8. Para santri Pondok Pesantren Al Is‟af, yang telah bersedia menjadi responden 

sehingga penulis dapat memperoleh semua data yang diperlukan. 

9. Rekan-rekan mahasiswa yang telah memberikan bantuan kepada penulis 

berupa dukungan dan semangat, sehingga penulisan skripsi ini lebih lancar. 

10. Untuk diri saya sendiri, terimakasih karena telah mau berjuang dan bertahan 

sampai saat ini sampai mampu berada di titik ini. 

Kepada beliau yang tersebut diatas, penulis tidak mampu memberikan 

balasan yang layak, melainkan hanya bisa mendo‟akan semoga amal baik mereka 

dibalas oleh Allah dengan balasan yang berlipat ganda. 

Dan akhirnya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis maupun 

pembaca, dan semoga kita senantiasa dalam perlindungan Allah SWT. Aamiin. 

 

Bojonegoro, 05 Agustus 2023 

Penulis  

 

(Alfi Khusnul Khotimah) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xi 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض



 

xii 
 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ھ

 Hamzah „ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR ISI 

 

PERSETUJUAN ....................................................... Error! Bookmark not defined. 

PENGESAHAN ..................................................................................................... ii 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ........................................................... iii 

MOTTO .................................................................................................................. v 

PERSEMBAHAN ................................................................................................. vi 

ABSTRAK ........................................................................................................... vii 

ABSTRACT ........................................................................................................ viii 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... ix 

PEDOMAN TRANSLITERASI ......................................................................... xi 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... xiii 

BAB I ....................................................................................................................... 1 

PENDAHULUAN ................................................................................................... 1 

A. LATAR BELAKANG .................................................................................... 1 

B. RUMUSAN MASALAH ............................................................................... 7 

C. TUJUAN PENELITIAN ................................................................................ 7 

D. MANFAAT PENELITIAN ............................................................................ 8 

E. DEFINISI OPERASIONAL ........................................................................... 9 

F. ORISINALITAS PENELITIAN .................................................................. 10 

G. SISTEMATIKA PEMBAHASAN ............................................................... 11 

BAB II ................................................................................................................... 14 

KAJIAN TEORI................................................................................................... 14 

A. Strategi Pembentukan akhlak ....................................................................... 14 

B. Pondok Pesantren ......................................................................................... 21 

C. Generasi Z ..................................................................................................... 27 

D. Generasi Alpha ............................................................................................. 32 

BAB III .................................................................................................................. 38 

METODE PENELITIAN .................................................................................... 38 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian ................................................................... 38 



xiv 
 

 

B. Kehadiran Peneliti ........................................................................................ 39 

C. Lokasi Penelitian .......................................................................................... 39 

D. Data dan Sumber Data .................................................................................. 40 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 41 

F. Teknik Analisis Data .................................................................................... 43 

G. Pengecekan Keabsahan Data ........................................................................ 45 

BAB IV .................................................................................................................. 47 

PAPARAN DATA DAN TEMUAN PENELITIAN .......................................... 47 

A. Profil Daerah Penelitian ................................................................................ 47 

1. Profil Pondok Pesantren  Al-Is‟af Sidodadi Sukosewu Bojonegoro ....... 47 

2. Sejarah Berdirinya Pondok Pesantren Al-Is‟af ........................................ 48 

3. Visi dan Misi Pondok Pesantren Al Is‟af ................................................. 50 

4. Struktur Organisasi Pondok Pesantren Al Is‟af ....................................... 50 

5. Jadwal Kegiatan Santri Pondok Pesantren Al Is‟af ................................. 51 

B. Temuan Penelitian ........................................................................................ 51 

1. Konsep Strategi Pondok Pesantren dalam Membentuk Akhlak Generasi Z 

dan Generasi Alpha .................................................................................. 51 

2. Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Menerapkan Strategi Pondok 

Pesantren dalam Membentuk Akhlak Generasi Z dan Generasi Alpha ... 70 

C. Pembahasan .................................................................................................. 73 

1. Konsep Strategi Pondok Pesantren dalam Membentuk Akhlak Generasi Z 

dan Generasi Alpha di Pondok Pesantren Al Is‟af Sukosewu Bojonegoro73 

2. Faktor Pendukung dan Penghambat dalam Menerapkan Strategi Pondok 

Pesantren dalam Membentuk Akhlak Generasi Z dan Generasi Alpha ... 81 

BAB V .................................................................................................................... 84 

PENUTUP ............................................................................................................. 84 

A. KESIMPULAN ............................................................................................ 84 

B. SARAN ......................................................................................................... 85 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 86 


