
   
  

ANALISIS KONDISI FISIK ATLET UNIT KEGIATAN MAHASISWA 

ESPORT UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA’ SUNAN GIRI 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 oleh  

 

Muhamad Ali Mahfud 

NIM. 3220180247 

 

 

 

PRODI PENDIDIKAN JASMANI KESEHATAN DAN REKREASI 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NAHDLATUL ULAMA SUNAN GIRI 

2022


