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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa 

penelitian tindakan kelas (PTK) untuk meningkatkan permaina bola voli 

dalam pembelajaran bola voli siswa kelas VII F dan G pada SMP Negri 1 

Balen. Hal ini terlihat pada siklus I terdapat 25 siswa yang sudah mencapai 

nilai ketuntasan dengan presentase 56%, untuk pelaksanaan selanjutnya pada 

siklus II dan terdapat 28 siswa yang sudah mencapai nilai ketuntasan dengan 

presentase 62 %. Jadi pada siklus I dan siklus II terdapat perubahan 

peningkatan hasil. 

1.2 Saran 

Berdasarkan hasil analisis dan kesimpulan, maka peneliti memberikan 

saran beberapa pihak sebagai berikut. 

1.2.1 Bagi Guru 

Harusnya lebih melihat kembali keinginan dan kemampuan anak 

didiknya serta memotivasi siswa dari biasanya selama pembelajaran. 

1.2.2 Bagi Siswa 

Lebih aktif lagi dalam pembelajaran serta ikuti pembelajaran apa yang 

telah guru sampaikan. 

1.2.3 Bagi Sekolah 

Peran sekolah yaitu memfasilitasi segala proses pembelajaran dan 

pemeliharaan sarana dan prasarana agar keterampilan siswa mendapat 

hasil lebih baik. 

1.2.4 Bagi Peneliti 

Harus ada pembaruan dan harus adanya inspirasi saat memberikan 

materi pembelajaran. 

 


