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MOTTO 

“Belajarlah untuk memanusiakan orang lain bahkan disaat dirimu mungkin tidak 

pernah dimanusiakan orang lain. Menjadi sempurna bukan siapa yang paling 

terlihat begitu baik, tapi menjadi sempurna ketika kamu tidak hanya melihat orang 

dari salah satu sudut yang mungkin tidak terlihat.” 
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PERSEMBAHAN 

Teruntuk orang tua saya, saya mengucapkan banyak terimakasih yang luar 

biasa karena berhasil membentuk saya dengan cara yang hebat. Telah menerima 

dan membimbing segala kelebihan dan kekurangan saya. 

Teruntuk soulmate saya yang telah bersedia menemani saya hingga saat ini 

yang telah menjadi support system terbaik yang pernah saya dapat dan saya syukuri, 

tak lupa untuk sahabat-sahabat saya yang mencintai saya tanpa syarat. 

Teruntuk bapak ibu dosen, terutama dosen pembimbing saya yang amat 

sangat mensupport saya tanpa lelah sampai saya berada dititik ini. 

Terimakasih untuk orang-orang baik disekeliling saya. 
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ABSTRACT 

Fitria, Safira, Nur. 2022. The Effectiveness of Snakes and Ladders Media Guide to 

Increase Learning Motivation in Muhammadiyah Junior High School 6 Students. 

Skripsi, Guidance and Counseling The Teaching And Science University Education 

Nahdatul Ulama Sunan Giri, Tutors (1) Vesti Dwi Cahyaningrum, M.Pd., (2) Dr. 

Yunita Dwi Setyoningsih, M.Pd. 

In learning, motivation plays an important role because the motivation that students 

have will determine the results achieved from learning activities and motivation to 

learn is a psychological condition that can encourage someone to learn. The 

decrease in learning motivation is one of the problems of students. From these 

problems we need a learning media that can increase learning motivation such as 

learning media with the snake and ladder game model. The purpose of this study is 

to determine whether the snake and ladder game is effective to be used in increasing 

students' learning motivation. 

This study uses a quantitative approach with a True-Experimental design. 

The sample in this study was one class, namely class VIII-A of SMP 6 

Muhamadiah, totaling 30 students from the entire population, which were selected 

using a sampling technique. Then divided into 2 groups that were chosen randomly, 

where the first group was given treatment (experimental group) and the second 

group was not given treatment (control group). 

Based on the post test results from 30 students consisting of 2 groups 

(experimental and control groups) that obtained from 30 students consisting of 15 

control groups with an average of 60.05% and 15 experimental groups with an 

average result of 94.37 %. From the two groups there is a difference of 34.32%, it 

shows that the snake and ladder media guide book is very effective in increasing 

students' learning motivation. With group guidance services, it can facilitate the 

process of implementing snake and ladder media to increase student motivation to 

learn effectively and run smoothly and get the expected results. 

 

Keyword : Learning Motivation, Snakes and Ladders Game 
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ABSTRAK 

Fitria, Safira, Nur. 2022. Keefektifan Panduan Media Ular Tangga Untuk 

Meningkatkan Motivasi Belajar Pada Siswa Smp 6 Muhammadiah. Skripsi, 

program studi Bimbingan Dan Konseling Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Nahdatul Ulama Sunan Giri, Pembimbing (1) Vesti Dwi 

Cahyaningrum, M.Pd., (2) Dr. Yunita Dwi Setyoningsih, M.Pd. 

Kata Kunci : Motivasi Belajar, Permainan Ular Tangga 

Dalam belajar, motivasi memegang peranan yang penting karena motivasi yang 

memiliki siswa akan menentukan hasil yang dicapai dari kegiatan pembelajaran dan 

motivasi untuk belajar merupakan kondisi psikis yang dapat mendorong seseorang 

untuk belajar. Menurunnya motivasi belajar merupakan salah satu permasalahan 

peserta didik. Dari permasalahan tersebut dibutuhkan suatu media pembelajaran 

yang dapat meningkatkan motivasi belajar seperti media pembelajaran dengan 

model permainan ular tangga.. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui apakah 

permainan ular tangga efektif untuk digunakan dalam meningkatkan motivasi 

belajar pada siswa. 

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan rancangan 

penelitian True-Eksperimental design. Sampel pada penelitian ini adalah satu kelas 

yaitu kelas VIII-A SMP 6 Muhamadiah yang berjumlah 30 siswa dari keseluruhan 

populasi yang dipilih dengan menggunakan teknik sampling. Kemudian dibagi 

menjadi 2 kelompok yang dipilih secara random, dimana kelompok pertama diberi 

perlakuan (kelompok eksperimen) dan kelompok kedua tidak diberikan perlakuan 

(kelompok control). 

 

 Berdasarkan hasil post test dari 30 siswa yang terdiri dari 2 kelompok 

(kelompok eksperimen dan control) bahwa di peroleh dari 30 siswa yang terdiri dari 

15 kelompok kontrol dengan rata-rata 60,05% dan 15 kelompok eksperimen dengan 

hasil rata-rata 94,37%. Dari kedua kelompok tersebut terdapat selisih 34,32%, hal 

tersebut menunjukkan bahwa buku panduan media ular tangga sangat efektif untuk 

meningkatkan  motivasi belajar pada siswa. Dengan layanan bimbingan kelompok 

dapat memudahkan proses pelaksanaan media ular tangga untuk meningkatkan 

motivasi belajar pada siswa dengan efektif dan berjalan dengan lancar dan 

mendapat hasil sesuai yang di harapkan.  
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