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ABSTRAK

ANALISIS DAMPAK PENERAPAN PERMAINAN EGRANG KALENG
TERHADAP PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR ANAK USIA 5-6 TAHUN
DI RA MAMBAUL HUDA NGRASEH DANDER BOJONEGORO

Hikmah Nur Ainul, M. Tsaqibul Fikri, S.Pd., M.Sn., Siti Labiba Kusna, M.Pd.

Pada era modern kelestarian permainan tradisional kian menurun, anak lebih
menyukai permainan berbasis digital. Dengan permainan ini anak lebih suka
menyendiri, anak lebih sering duduk dari pada bergerak. Keseharian anak yang
terus menerus menggunakan permainan berbasis digital membuat perkembangan
fisik motorik anak berkurang pada awal tahap perkembangannya diusia 5-6 tahun.
Menurunnya perkembangan motorik kasar anak juga terjadi pada lembaga
pendidikan RA Mambaul Huda Ngraseh Dander Bojonegoro yang mana anak-anak
lebih menyukai permainan berbasis digital dari pada permainan fisik.

Tujuan dari penelitian ini adalah 1) Mengetahui cara guru RA Mambaul Huda
Ngraseh menerapkan kegiatan bermain egrang kaleng dalam meningkatan
keterampilan motorik kasar anak. 2) Mengetahui respon peserta didik RA Mambaul
Huda Ngraseh dalam bermain egrang kaleng. 3) Menganalisa dampak penerapan
permainan egrang kaleng terhadap perkembangan motorik kasar anak di RA
Mambaul Huda Ngraseh.

Peneliti menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif untuk mencari fakta,
gejala dan realita. Berdasarkan penelitian yang dilakukan diperoleh hasil sebagai
berikut: (1) guru menyiapkan RPPH, guru menyiapkan permainan egrang kaleng,
guru memotivasi anak, guru mampu memberikan contoh permainan egrang kaleng,
guru memberikan aturan dalam permainan, guru memberikan kesempatan pada
anak untuk bermain egrang kaleng, (2) anak semakin percaya diri dalam melakukan
kegiatan, anak semakin aktif dalam beraktifitas, anak semakin ceria, anak semakin
senang bermain dengan teman sebaya, (3) kemampuan motorik anak usia 5-6 tahun
sesuai STPPA berdasarkan lembar penilaian guru.

Kata kunci: Kemampuan Motorik Kasar, Permainan Tradisional Egrang Kaleng,
Anak Usia Dini

viil



ABSTRACT

ANALYSIS OF THE IMPACT OF THE APPLICATION OF THE GAME OF
CAN EGRANG ON THE DEVELOPMENT OF CORRECT MOTORCYCLE
FOR CHILDREN AGED 5-6 YEARS OLD IN RA MAMBAUL HUDA
NGRASEH DANDER BOJONEGORO

Hikmah Nur Ainul, M. Tsaqibul Fikri, S.Pd.,M.Sn., Siti Labiba Kusna, M.Pd.

In the modern era, the preservation of traditional games is decreasing, children
prefer digital-based games. With this game the child prefers to be alone, the child
sits more often than moves. Children's daily life who continuously uses digital-
based games makes children's physical motor development decreases at the early
stages of development at the age of 5-6 years. The decline in children's gross motor
development also occurred at the RA Mambaul Huda Ngraseh Dander Bojonegoro
educational institution where children prefer gadgets to games in educational
institutions. This study uses a qualitative approach with a descriptive type of
research. Data obtained from observations, interviews and documentation. The
informant in this study was the teacher of RA Mambaul Huda Ngraseh Dander
Bojonegoro.

The aims of this study were 1) To find out how the teacher of RA Mambaul
Huda Ngraseh applied canned stilts playing activities in improving children's gross
motor skills. 2) Knowing the response of RA Mambaul Huda Ngraseh students in
playing canned stilts. 3) Analyzing the impact of the application of the canned stilt
game on the gross motor development of children at RA Mambaul Huda Ngraseh.

Researchers use the type of qualitative research "research that is used to find
facts, symptoms and reality". Based on the research conducted, the following
results were obtained: (1) the teacher prepares RPPH, the teacher prepares a game
of canned stilts, the teacher motivates children, the teacher is able to give examples,
the teacher gives rules in the game (2) the children are more confident in carrying
out activities, the children are more active in activities, children are more cheerful,
children prefer to play with peers, (3) motor skills of children aged 5-6 years
according to STPPA based on the teacher's assessment sheet.

Key words: Gross Motor Ability, Traditional Game of Canned Stilts, Early
Childhood
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PEDOMAN TRANSLITERASI

Di dalam naskah skripsi ini banyak dijumpai nama dan istilah yang berasal

dari bahasa Arab ditulis dengan huruf Latin. Pedoman transliterasi Arab Latin

merujuk pada Keputusan Bersama Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan

Menteri Kebudayaan Republik Indonesia Tahun 1987, sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
\ Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
< Ba B Be
< Ta T Te
< Sa S es (dengan titik di atas)
Z Jim J Je
ha (dengan titik di
z Ha h
bawah)
z Kha Kh ka dan ha
N Dal D De
3 Zal zZ zet (dengan titik di atas)
B) Ra R Er
J Zai Y/ Zet
o sin S Es
o Syin Sy es dan ye
es (dengan titik di
o Sad S
bawah)
de (dengan titik di
o= Dad d
bawah)
L Ta t te (dengan titik di bawah)
zet (dengan titik di
L Za z
bawah)
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«

ain Koma terbalik (di atas)
Gain G Ge
< Fa F Ef
a3 Qof Q Ki
&l Kaf K Ka
J Lam L El
° Mim M Em
o Nun N En
3 Wau W We
- Ha H Ha
¢ Hamzah ” Apostrof
¢ Ya Y Ye
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