
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

MOTTO 

“Hati yang ikhlas dan doa yang tulus adalah dua tentara yang tak 

terkalahkan.”
1 

 “Ibn Taymiyyah” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Ibn Taymiyyah. Tarikh Ibnul Wardi, hal.304 



 

 

PENCEGAHAN PERILAKU AGRESIF PADA ANAK USIA DINI DENGAN 

MELALUI BERMAIN PERAN PADA KELOMPOK B DI RA MANBA’UL FUTUCH 

BELUN TEMAYANG BOJONEGORO 

Lu’umrotin Koiriya, Raudlotun Ni’mah. M.Si. , Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I 

ABSTRAK  

Bangsa indonesia telah mengalami kemunduran begitu jauh yang diakibatkan 

oleh perilaku-perilaku kebiadaban dalam bentuk tindakan amoral. Nilai-nilai 

keberadaban telah tereduksi oleh perilaku-perilaku kebiadaban yang telah melewati 

batas-batas  kesakralan nilai-nilai pancasila yang membudaya dalam bentuk 

pemerkosaan, pencabulan, seks bebas, tawuran antar pelajar, pembunuhan dan 

berbagai perilaku amoral lainnya yang menggurita dalam seluruh aspek konstelasi 

kehidupan. Dalam anak usia dini juga banyak yang mengalami perilaku agresif anak 

yang dipengaruhi karena bermain game, lingkungan, dan dan kekerasan orang tua. 

Contohnya anak suka menangis, berteriak, bertengkar dengan teman, memukul dan 

mencubit temannya hingga menangis. 

Dari penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan jenis penelitian 

deskriptif. Data diperoleh melalui observasi,wawancara, dan dokumentasi. Informasi 

dalam penelitian ini adalah guru RA Manba’ul Futuch. Dalam teknik analisis data 

yang dilakukan adalah memeriksa kelengkapan data,memeriksa kualitas data, dan 

penarikan kesimpulan. Untuk pengecekan keabsahan data menggunakan ,trianggulasi, 

dan memperpanjang pengamatan.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku agresif anak-anak RA Manba’ul 

Futuch antara lain 1). Pencegahan perilaku agresif anak usia dini dengan metode 

bermain peran pada  kelompok B di RA Manba’ul Futuch Belun Temayang 

Bojonegoro, 2. Kelebihan dan kekurangan perilaku agresif anak usia dini dengan 

metode bermain peran. Metode bermain peran ini sangat efektif digunakan untuk anak 

yang memiliki sifat agresif, dengan menggunakan metode bermain peran anak akan 

berimajinasi sesuai dengan apa yang diperankan oleh anak. Anak juga akan percaya 

diri jika berhadapan langsung dengan orang banyak. 

 Kata Kunci : perilaku agresif, bermain peran, anak usia dini 
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Lu’umrotin Koiriya, Raudlotun Ni’mah. M.Si. , Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I 

ABSTRACT 

The Indonesian nation has suffered so far as a result of barbaric behavior in 

the form of immoral acts. Civilized values have been reduced by savage behaviors 

that have crossed the boundaries of the sacred values of Pancasila which are 

entrenched in the form of rape, obscenity, free sex, brawls between students, murder 

and various other immoral behaviors that affect all aspects of the constellation of life. 

. In early childhood, many children experience aggressive behavior which is 

influenced by playing games, the environment, and parental violence. For example, 

children like to cry, shout, fight with friends, hit and pinch their friends until they cry. 

. From this study using a qualitative approach and the type of descriptive 

research. Data obtained through observation, interviews, and documentation. The 

information in this study was the teacher RA Manba'ul Futuch. In the data analysis 

technique that is done is to check the completeness of the data, check the quality of 

the data, and draw conclusions. To check the validity of the data using triangulation, 

and extending observations 

The results showed that the aggressive behavior of RA Manba'ul Futuch children 

included 1). Prevention of aggressive behavior in early childhood with the role 

playing method in group B at RA Manba'ul Futuch Belun Temayang Bojonegoro, 2. 

The advantages and disadvantages of aggressive behavior in early childhood with the 

role playing method. This role playing method is very effectively used for children 

who have an aggressive nature, by using the role playing method the child will 

imagine according to what the child is playing. Children will also be confident when 

dealing directly with people. 

Keywords: aggressive behavior, playing roles, early childhood 
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 PEDOMAN TRANSLITERASI 

Di dalam naskah skripsi ini banyak dijumpai nama dan istilah yang berasal dari 

bahasa Arab ditulis dengan huruf Latin. Pedoman transliterasi Arab-Latin merujuk pada 

Keputusan Bersama Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan Menteri Kebudayaan Republik 

Indonesia Tahun 1987, sebagai berikut: 

Huruf 

Arab 

Nama Huruf latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa s> es (dengan titik di ث

atas) 

 Jim J Je ج

 Ha h{ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal z> zet (dengan titik di ذ

atas) 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Sad s{ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Dad d{ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ta t{ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Za z{ zet (dengan titik di ظ

bawah) 

 ain “ koma terbalik (di atas)“ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م



 

 

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Hamzah „ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي
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