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BIODATA PENELITI 

 

Nama      : Nana Zumrotun Naja 

Tempat dan Tanggal Lahir   : Bojonegoro, 3 Oktober 1996 

Alamat : Ds. Wedi Kec. Kapas Keb Bojonegoro  

Nama Ayah     : Sholichin 

Nama Ibu     : Asmah 

KARIR PENDIDIKAN FORMAL 

No Jenjang  Nama Sekolah  Tahun Lulus 

1.  SD SDN Wedi 2008 

2.  MTS MTS Hidayatul Islam 

Tanjungharjo 

2011 

3.  MA MA Abu Darrin Dander 

Bojonegoro 

2014 
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Lampiran 1 

Daftar Nama Responden 

No  kode Nama Responden Kelas  

1 R-1 APH 4 Alessandro Volta 

2 R-2 SAP 4 Alessandro Volta 

3 R-3 NRR 4 Alessandro Volta 

4 R-4 SAS 4 Alessandro Volta 

5 R-5 MRIO 4 Alessandro Volta 

6 R-6 AAR 4 Alessandro Volta 

7 R-7 FHP 4 Alessandro Volta 

8 R-8 GRP 4 Alessandro Volta 

9 R-9 ASS 4 Isaac Newton 

10 R-10 AAH 4 Isaac Newton 

11 R-11 MMMAA 4 Isaac Newton 

12 R-12 ZFA 4 Isaac Newton 

13 R-13 ANC 4 Isaac Newton 

14 R-14 NFF 4 Isaac Newton 

15 R-15 SRA 4 Isaac Newton 

16 R-16 NHF 5 Thomas Alfa Edison A 

17 R-17 MZKA 5 Thomas Alfa Edison A 

18 R-18 MYAZ 5 Thomas Alfa Edison A 

19 R-19 NNA 5 Thomas Alfa Edison A 

20 R-20 KNA 5 Thomas Alfa Edison A 

21 R-21 BNL 5 Thomas Alfa Edison A 

22 R-22 KFA 5 Thomas Alfa Edison A 

23 R-23 RFP 5 Thomas Alfa Edison A 

24 R-24 MRAT 5 Thomas Alfa Edison B 

25 R-25 MFSB 5 Thomas Alfa Edison B 

26 R-26 BPHSN 5 Thomas Alfa Edison B 

27 R-27 IIA 5 Thomas Alfa Edison B 

28 R-28 TRR 5 Thomas Alfa Edison B 

29 R-29 RMA 5 Thomas Alfa Edison B 

30 R-30 RAW 5 Thomas Alfa Edison B 
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Lampiran 2 

Rekapitulasi Angket Full Day School 

No  Responden Butir soal Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 R-1 4 3 8 8 2 2 8 8 8 8 30 

2 R-2 3 8 8 8 8 8 8 8 8 8 31 

3 R-3 3 8 8 2 4 8 8 8 8 8 32 

4 R-4 8 8 8 8 2 2 8 1 8 8 29 

5 R-5 8 8 8 2 8 8 8 8 8 8 30 

6 R-6 8 8 8 8 8 8 8 8 2 8 34 

7 R-7 8 8 1 8 8 8 8 2 8 8 28 

8 R-8 2 8 2 8 8 8 8 8 1 8 28 

9 R-9 8 8 8 8 8 2 1 8 8 1 27 

10 R-10 8 8 8 8 1 8 2 8 8 8 28 

11 R-11 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 34 

12 R-12 8 8 8 8 8 8 8 2 8 8 32 

13 R-13 8 8 8 8 8 8 2 8 8 8 29 

14 R-14 8 8 8 8 8 2 8 8 8 8 32 

15 R-15 3 2 8 8 8 8 2 8 8 8 29 

16 R-16 8 8 8 8 8 2 8 8 8 8 33 

17 R-17 8 8 2 8 8 8 8 8 8 8 29 

18 R-18 8 8 8 8 8 8 2 8 8 8 33 

19 R-19 8 8 8 8 2 8 8 8 8 8 32 

20 R-20 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 35 

21 R-21 2 3 4 3 3 3 2 4 4 4 32 

22 R-22 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 34 

23 R-23 3 3 3 3 4 3 2 1 3 2 27 

24 R-24 1 4 3 2 3 1 1 2 4 1 22 

25 R-25 3 4 3 1 2 3 3 3 3 2 27 

26 R-26 4 1 4 3 2 1 4 1 2 3 25 

27 R-27 1 1 1 2 1 2 4 4 1 4 21 

28 R-28 2 2 2 3 3 4 2 1 1 3 23 

29 R-29 2 3 2 1 4 1 2 3 3 1 22 

30 R-30 4 3 1 1 4 1 2 4 2 3 25 

 

 

 

 

 



38 
 

Lampiran 3 

Rekapitulasi Angket Perkembangan Emosi 

No  Responden Butir soal Skor 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 R-1 3 4 3 2 3 2 3 4 4 3 31 

2 R-2 2 3 3 3 3 3 3 4 3 2 29 

3 R-3 1 4 3 3 4 2 3 4 3 3 30 

4 R-4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 30 

5 R-5 4 4 4 1 3 3 3 3 3 4 32 

6 R-6 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 34 

7 R-7 3 3 3 3 1 3 3 3 3 4 29 

8 R-8 4 4 4 4 3 2 3 3 3 2 32 

9 R-9 3 1 3 2 2 3 4 4 3 4 29 

10 R-10 2 3 4 3 4 3 3 4 3 3 32 

11 R-11 3 3 2 3 2 3 4 1 2 3 26 

12 R-12 3 4 3 2 3 2 3 4 3 4 31 

13 R-13 4 3 2 4 3 3 3 4 3 2 31 

14 R-14 3 4 2 4 3 2 4 3 3 4 32 

15 R-15 3 3 3 3 4 2 3 4 4 3 32 

16 R-16 3 3 3 3 2 3 4 4 4 4 33 

17 R-17 3 4 4 2 3 4 3 3 3 1 30 

18 R-18 4 4 3 2 3 3 4 3 4 4 34 

19 R-19 4 3 4 2 3 1 3 4 3 4 31 

20 R-20 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 31 

21 R-21 4 4 2 2 3 3 3 4 3 4 32 

22 R-22 4 2 3 3 3 4 4 3 3 3 32 

23 R-23 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 35 

24 R-24 2 3 4 1 3 2 3 1 2 2 23 

25 R-25 3 2 1 4 2 3 1 2 4 3 25 

26 R-26 4 1 2 3 1 4 2 3 1 3 24 

27 R-27 1 3 2 1 1 4 3 3 2 4 24 

28 R-28 3 1 4 2 3 1 4 2 3 2 25 

29 R-29 3 4 2 1 2 3 2 4 3 3 27 

30 R-30 2 3 1 2 4 2 2 3 2 3 24 
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Lanpiran 4 

Pedoman Angket 

Angket Pengaruh Program Full Day School Terhadap Perkembangan Emosi 

Nama : 

Kelas  :   

Jawablah pernyataan di bawah ini dengan jujur. Jawaban yang anda 

berikan tidak mempengaruhi hal-hal yang berkaitan dengan nilai mata 

pelajaran di kelas. 

A. Full Day School 

1. Saya senang pulang sekolah di sore hari. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

2. Saya di sekolah mendapatkan pelajaran tentang akhlak terpuji dan tercela. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b.  Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

3. Saya mendapat pelajaran yang berkaitan dengan baca tulis Al-Qur’an. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

4. Saya belajar di sekolah dengan menyenangkan. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

5. Saya memiliki banyak teman di sekolah. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

6. Saya mendapatkan fasilitas yang mendukung dalam belajar sehari penuh. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

7. Ekstrakulikuler yang saya pilih sesuai dengan bakat dan minat siswa. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

8. Saya mendapatkan pembelajaran dari guru berupa pembiasaan berbudaya 

Islam, seperti gemar belajar, disiplin, hidup bersih, dan mandiri. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

9. Saya mendapatkan pembelajaran tentang keterampilan beribadah sehari-

hari, seperti tata cara sholat. 
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a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

10. Saya selalu bersemangat saat berangkat sekolah. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

 

B. Perkembangan Emosi 

1. Saya akan marah jika teman-teman saya mencela/mengejek. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

2. Saya takut dimarahi orang tua jika nilai saya jelek. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

3. Saya senang memiliki banyak teman. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

4. Saya ikut senang saat nelihat teman senang. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

5. Saya merasa kecewa jika hasil kerja keras saya tidak dihargai orang tua. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

6. Ketika saya marah tentang suatu hal, saya hanya bisa menahannya. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

7. Saya bangga ketika teman dan orang tua saya melihat hasil ujian saya. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

8. Saya senang ketika saya bisa mengikuti pelajaran di kelas dengan baik. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

9. Saya hanya bisa diam jika orang tua memarahi saya karena suatu 

kesalahan. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 

10. Saya merasa iri kepada teman saya yang mendapatkan nilai bagus. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju  

b. Setuju    d. Sangat Tidak Setuju 
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Lampiran 5 

Pedoman Wawancara 

A. Tujuan 

Mendeskripsikan program full day school di MINU Unggulan Bojonegoro 

B. Pertanyaan Panduan 

1. Identitas Diri 

a. Nama    : Binti Fuadiyah, S.Pd.I 

b. Jabatan  : Kepala Sekolah 

c. Pendidikan terakhit : S1 

2. Pertanyaan Penelitian 

a. Kapankah MINU Unggulan mulai menggunakan program full day 

school? 

Jawab: Sejak tahun 2007 dengan kelas 1- 3 pulang jam 14.00 dan 

kelas 4 – 6 pulang sore jam 15.30. 

b. Apa yang menjadi pertimbangan MINU Unggulan sehingga 

memutuskan untuk menggunakan program full day school? 

Jawab: saat itu MINU mengalami krisis murid dan program belum 

ada di Bojonegoro. Dalam pelaksanaannya dibimbing oleh Ma'arif 

Pusat selama 3 tahun. Dan MINU merupakan sekolah pertama di 

Bojonegoro yang menggunakan program full day school. 

c. Bagaimana program full day school di MINU unggulan? 

Jawab: dalam penerapannya menggunkan kurikulum ma'arif, 

kemendiknas, dan kurikulum madrasah diramu menjadi satu. 
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Waktu pelaksanaan pembelajaran hari Senin – Jum'at full 

akademik dan khusus hari Sabtu ekstrakurikuler. 

d. Apa yang membedakan program full day school di MINU 

Unggulan dengan di sekolah lain? 

Jawab: MINU memiliki kegiatan amaliyah NU, seperti ziarah ke 

makam setiap hari Jum'at pagi, dibaiyah di hari Sabtu setelah 

selesai kegiatan ekstrakurikuler khusus kelas 5, dan khusus hari 

Jum'at Kliwon tidak ziaroh ke makan tetapi diganti dengan 

istighosah saat siang. 

e. Apakah ada kelebihan dan kekurangan dalam pelaksanaan program 

full day school di MINU Unggulan? 

Jawab: kelebihannya waktu pelaksanaan pembelajan lebih lama 

sehingga lebih enak dalam menambahkan kegiatan, seperti sholat 

dhuha, balah kitab akhlaqul banin, tahfidzul Jus Amma. Untuk 

kekurangannya anak sudah merasa kelelahan. 

 


