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ABSTRACT

Lestari, R.T. 2022. Formulation and Test of Antibacterial Ointment Ethanol
Extract of Kenikir Leaves (Cosmos Cadatus K) Against Propionobacterium
acnes Bacteria. Thesis. Pharmacy Study Program, Faculty of Health, Nahdlatul Ulama
Sunan Giri University. Main Advisor Nawafila Februyani M.Si, and Assistant Advisor

Romadhiyana Kisno Saputri, S. Gz., M. Biomed.

Keywords: Propionibacterium acnes, Oinment, Antibacterial, Kenikir, Leaf
Ethanol Extract

Aspects that could be the etiology of acne that are more common are
caused- by bacterial infections, one of which is the bacterial infection
Propionibacterium acnes which is the top ten cases of disease in Indonesia.
Ointment products made from natural ingredients are still rarely found. in the
market, most of them still use synthetic ingredients as their active ingredients,
synthetic active ingredients that have been highlighted because they are harmful
to the skin. Kenikir leaves contain several secondary -metabolites such as
flavonoids, tannins, saponins, and alkaloids that are effective in inhibiting the
growth of Propionibacterium acnes bacteria. This study aims to determine the
effect of the formulation of the ethanol extract of kenikir leaf ointment on the
best Propionibacterium acnes bacteria. This study is a quantitative study with a
true-experimental -design and RAL. The formulation-of kenikir leaf ethanol
extract ointment preparation with three different concentrations, namely 7%, 8%
and 9%, and one sample (0% concentration). Antibacterial test was carried out
by disc diffusion method. The results showed that the preparation of kenikir leaf
ethanol extract ointment could be formulated as a stable ointment because it has
met the evaluation test standard on the preparation, and it could also inhibit the
growth of Propionibacterium acnes bacteria as seen by the presence of an
inhibitory zone of bacterial growth in the media. Kenikir leaf ethanol extract
ointment has the effect of inhibiting the growth of Propionibacterium acnes
bacteria with the highest inhibitory power in formulation | with a concentration
of 7%.



ABSTRAK

Lestari, R.T. 2022. Formulasi Dan Uji Antibakteri Salep Ekstrak Etanol Daun
Kenikir ( Cosmos Cadatus K) Terhadap Bakteri Propionobacterium acnes.
Skripsi. Progam Studi Farmasi Fakultas IImu Kesehatan Universitas Nahdlatul
Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama Nawafila Februyani M.Si, Dan

Pembimbing Pendamping Romadhiyana Kisno Saputri,, S. Gz., M.Biomed.

Kata Kunci : Propionibacterium acnes, salep, antibakteri, ekstrak etanol daun

kenikir

Aspek yang bisa menjadi etiologi munculnya jerawat yang lebih umum
adalah disebabkan oleh infeksi bakteri, salah satunya adalah infeksi bakteri
Propionibacterium acnes merupakan sepuluh besar kasus penyakit di Indonesia.
Produk salep berbahan alam masih jarang ditemukan dipasaran, kebanyakan
masih menggunakan bahan sintetik sebagai bahan aktifnya, bahan aktif sintetik
yang banyak disorot karena berbahaya bagi kulit. Daun kenikir mengandung
beberapa senyawa metabolit sekunder seperti flavonoid, tanin, saponin, dan
alkaloid yang efektif menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium
acnes. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian formulasi
sediaan salep ekstrak etanol daun kenikir terhadap bakteri Propionibacterium
acnes yang terbaik. Penelitian' ini merupakan penelitian kuantitatif dengan
desain true experimental dan RAL. Formulasi sediaan salep ektrak etanol daun
kenikir dengan tiga konsentrasi yang berbeda yaitu 7%, 8% dan 9%, dan satu
sampel (konsentrasi 0%). Uji antibakteri dilakukan dengan metode difusi
cakram. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan salep ekstrak etanol daun
kenikir dapat diformulasikan sebagai salep yang stabil karena sudah mempenubhi
dari standar uji evaluasi pada sediaan, dan juga dapat menghambat pertumbuhan
bakteri Propionibacterium acnes dilihat dengan adanya zona hambat
pertumbuhan bakteri pada media. Salep ekstrak etanol daun kenikir memiliki
efek menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acnes dengan daya

hambat paling tinggi pada formulasi | dengan konsentrasi 7%.
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