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ABSTRAK 

IMPLEMENTASI MODEL PEMBELEJARAN PRACTICE REHEARSAL 

PAIRS (PRAKTiK BERPASANGAN) DALAM MENINGKATKAN HASIL 

BELAJAR SISWA KELAS VII PADA MATA PELAJARAN PAI DI SMPN 

1 SUGIHWARAS. 

 

Shinta Nurmalia Afrida, Dr. H. Ahmad Manshur, M.A, Saeful Anwar, M.Fil.I. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh penurunan hasil belajar siswa pada 

mata pelajaran PAI di SMPN 1 Sugihwaras. Penurunan hasil  belajar ini, 

disebabkan oleh keterbatasan guru dalam pengembangan model pembelajaran 

aktif. Pada Mata Pelajaran PAI di SMPN 1 Sugihwaras masih menggunakan 

model pembelajaran klasik sehingga membuat siswa menjadi bosan karena hanya 

menjadi audiens saat pembelajaran berlangsung. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengkaji secara mendalam mengenai implementasi model pembelajaran practice 

rehearsal pairs (praktek berbasangan) dalam upaya meningkatkan hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI). 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, dimana data 

diperoleh dari hasil observasi, wawancara serta dokumentasi. Penelitian kualitatif 

dilaksanakan untuk membangun  pengetahuan  melalui  pemahaman  dan  

penemuan. Teknik analisis data dalam penelitian ini meliputi reduksi data, 

penyajian data, serta penarikan kesimpulan. Penelitian ini dilakukan di SMPN 1 

Sugihwaras Bojonegoro dengan jumlah siswa sebanyak 22.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa : (1) Implementasi model 

pembelajaran practice rehearsal pairs pada mata pelajaran PAI diterapkan 

melalui tiga tahapan, yaitu tahap awal, tahap pelaksanaan serta tahap evaluasi. (2) 

Berdasarkan data hasil belajar siswa pada mata pelajaran PAI setelah 

dterapkannya model pembelajaran practice rehearsal pairs  mengalami 

peningkatan. Berdasarkan hal tersebut, dapat disimpulkan bahwa implementasi 

model pembelajaran practice rehearsal pairs (praktik berpasangan) memberikan 

dampak positif terhadap pembelajaran siswa di dalam kelas serta dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa khususnya pada mata pelajaran PAI di SMPN 1 

Sugihwaras. 

 

Kata kunci : Model pembelajaran, practice rehearsal pairs (praktik 

berpasangan), hasil belajar, PAI. 
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ABSTRACT 

IMPLEMENTATION OF PRACTICE REHEARSAL PAIRS LEARNING 

MODEL IN IMPROVING LEARNING OUTCOMES OF CLASS VII 

STUDENTS IN ISLAMIC RELIGIOUS EDUCATION AT SMPN 1 

SUGIHWARAS. 

 

Shinta Nurmalia Afrida, Dr. H. Ahmad Manshur, M.A., Saeful Anwar, M.Fil.I. 

 

This research was motivated by the decline in student learning outcomes 

in Islamic Religious Education (PAI) subjects at State Junior High School 1 

Sugihwaras (SMPN 1 Sugihwaras). This decrease in learning outcomes is caused 

by the limitations of teachers in developing active learning models. In Islamic 

Religious Education Subjects at State Junior High School 1 Sugihwaras (SMPN 1 

Sugihwaras) still use the classical learning model so that students become bored 

because they are only the audience when learning takes place. This study aims to 

examine in depth the implementation of the practice rehearsal pairs learning 

model as an effort to improve student learning outcomes in Islamic Religious 

Education (PAI) subjects. 

This study uses qualitative research methods, where the data obtained 

from observations, interviews and documentation. Qualitative research is carried 

out to build knowledge through understanding and discovery. Data analysis 

techniques in this study include data reduction, data presentation, and drawing 

conclusions. This research was conducted at SMPN 1 Sugihwaras Bojonegoro 

with a total of 22 students. 

The results of this study indicate that: (1) The implementation of the 

practice rehearsal pairs learning model in PAI subjects is implemented through 

three stages, namely the initial stage, the implementation stage and the evaluation 

stage. (2) Based on the data on student learning outcomes in PAI subjects after 

the implementation of the practice rehearsal pairs learning model, there was an 

increase. Based on this, it can be concluded that the implementation of the 

practice rehearsal pairs learning model has a positive impact on student learning 

in the classroom and can improve student learning outcomes, especially in PAI 

subjects at SMPN 1 Sugihwaras. 

  

Keywords: learning model, practice rehearsal pairs (practice in pairs), learning 

outcomes, Islamic learning Education. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Pedoman transliterasi Arab-Latin merujuk pada keputusan bersama 

Menteri Agama, Menteri Pendidikan dan Menteri Kebudayaan Republik 

Indonesia tahun 1987, sebagai berikut : 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak أ

dilambangkan 

Tidak 

dilambangkan 

 Ba b Be ب

 Ta t Te ت

 Ṡa ṡ es (dengan titik di ث

atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di ح

bawah) 

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal Ż Zet (dengan titik ذ

di atas) 

 Ra r Er ر

 Zai z Zet ز

 Sin s Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di ص

bawah) 

 Ḍad ḍ de (dengan titik di ض

bawah) 

 Ṭa ṭ te (dengan titik di ط

bawah) 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di ظ

bawah) 
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 ain ‘ koma terbalik (di‘ ع

atas) 

 Gain g Ge غ

 Fa f Ef ف

 Qaf q Ki ق

 Kaf k Ka ك

 Lam l El ل

 Mim m Em م

 Nun n En ن

 Wau w We و

 Ha h Ha ھ

 Hamzah ,, Apostrof ء

 Ya y Ye ي
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