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ABSTRACT 

Amilia, F. 2022. Formulation And Antioxidant Test Preparations Of Solid Bath 

Soap Extract Of Secang Wood Extract (Caesalpinia sappan L.). Thesis, Pharmacy 

Study Program, Faculty of Health Sciences, Nahdlatul Ulama Sunan Giri 

University. Main Advisor Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M.Biomed. and 

Advisor Ainu Zuhriyah, S.Kep.,Ns., M.Pd. 

  

Keywords : secang wood (Caesalpinia sappan L.), solid bath soap, antioxidant 

  

Free radicals are very dangerous and can threaten the health of the body by 

causing the onset of various skin diseases such as dullness and acne. Skin disease 

caused by free radicals pervade 85% of the world's population. To overcome the 

effects of free radicals, it can be prevented through the use of cosmetic ingredients 

in the form of solid bath soaps that contain antioxidants. One of the natural 

ingredients that contains antioxidant compounds is secang wood 

(Caesalpinia sappan L.). This study aims to formulate and evaluate sapwood 

extract into solid body wash preparations and test the antioxidant activity of solid 

body wash preparations. This study used laboratory experimental methods. Soap is 

made 4 formulations using the saponification method. Evaluation on the 

preparation of solid bath soap extract of wood extract was carried out organoleptic 

tests with parameters of shape, color and odor, homogeneity of parameters was 

carried out by visual tests, pH was measured with universal pH indicators, water 

content was measured by measurement of constant weight after heating and foam 

height was measured by calculation of foam height after shaking for 5 

minutes. Testing of antioxidant activity using the DPPH method (1,1-diphenyl-2-

picrylhydrazyl). The results of the study were all solid bath soap formulations of 

organoleptic secang wood extract in solid shape, white to blackish brown color, 

odor typical of fragrances. All preparations are homogeneous. pH ranges from 9 

10. Water content ranges from 0.19% - 0.24%. Foam height with a value of 9.5cm 

– 10.5cm. The value of antioxidant activity (IC50) in the F0 – F3 formulations in a 

row is 63.35 ppm; 231.12 ppm; 298.38 ppm and 297.07 ppm, include 50-100 ppm 

is a strong antioxidant activity. From this study, secang wood extract can be 

formulated as a solid bath soap preparation and the evaluation results show that it 

is in accordance with SNI and the category of antioxidant activity in solid bath soap, 

weak secang wood extract.
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ABSTRAK 

Amilia, F. 2022. Formulasi Dan Uji Antioksidan Sediaan Sabun Mandi Padat 

Ekstrak Kayu Secang (Caesalpinia sappan L.). Skripsi, Program Studi Farmasi 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing 

Utama Romadhiyana Kisno Saputri, S.Gz., M.Biomed. dan Pembimbing 

Pendamping Ainu Zuhriyah, S.Kep.,Ns., M.Pd. 

 

Kata kunci : kayu secang (Caesalpinia sappan L.), sabun mandi padat, antioksidan 

 

 Radikal bebas sangat berbahaya dan dapat mengancam kesehatan tubuh 

dengan menyebabkan timbulnya berbagai macam penyakit kulit seperti kusam dan 

jerawat. Penyakit kulit yang disebabkan oleh radikal bebas menjangkiti 85% 

populasi dunia. Untuk menanggulangi efek dari radikal bebas dapat dicegah melalui 

penggunaan bahan kosmetika berupa sabun mandi padat yang mengandung 

antioksidan. Salah satu bahan alami yang mengandung senyawa antioksidan yaitu 

kayu secang (Caesalpinia sappan L.). Penelitian ini bertujuan untuk 

memformulasikan dan mengevaluasi ekstrak kayu secang menjadi sediaan sabun 

mandi padat  serta melakukan pengujian aktivitas antioksidan sediaan sabun mandi 

padat. Penelitian ini menggunakan metode eksperimental laboratorium. Sabun 

dibuat 4 formulasi dengan menggunakan metode saponifikasi. Evaluasi pada 

sediaan sabun mandi padat ekstrak kayu secang dilakukan uji organoleptis dengan 

parameter bentuk, warna dan bau, homogenitas parameter dilakukan dengan uji 

visual, pH diukur dengan indikator pH universal, kadar air diukur dengan 

pengukuran berat konstan setelah pemanasan dan tinggi busa diukur dengan 

perhitungan tinggi busa setelah pengocokan selama 5 menit. Pengujian aktivitas 

antioksidan menggunakan metode DPPH (1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl). Hasil 

penelitian semua formulasi sabun mandi padat ekstrak kayu secang berbentuk 

padat, warna putih hingga coklat kehitaman, berbau khas pewangi. Semua sediaan 

homogen. pH berkisar 9-10. Kadar air berkisar 0,19% - 0,24%. Tinggi busa dengan 

nilai 9,5cm – 10,5cm. Nilai aktivitas antioksidan (IC50) pada formulasi F0 – F3 

berturut-turut yaitu 63,35 ppm; 231,12 ppm; 298,38 ppm dan 297,07 ppm, termasuk 

50-100 ppm adalah nilai aktivitas antioksidan kuat. Dari penelitian ini adalah 

ekstrak kayu secang dapat diformulasikan sebagai sediaan sabun mandi padat dan 

hasil evaluasi menunjukkan sudah sesuai SNI dan kategori aktivitas antioksidan 

pada sabun mandi padat ekstrak kayu secang lemah. 
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