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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

وُا مَا  ُ مَا برقَوْمٍ حَتَّى يُ غَيّرِ نْ أمَْرر اللهر إرنى اَلله لََ يُ غَيّرِ هر يََْفَظوُنهَُ مر نْ خَلْفر نْ بَيْْر يَدَيْهر وَمر بَاتٌ مر لهَُ مُعَقرِ

نْ وَالٍ  نْ دُونرهر مر مْ وَإرذَا أرَاَدَ اللهُ برقَوْمٍ سُوءًا فَلََ مَرَدى لهَُ وَمَا لََمُْ مر هر نَْ فُسر  بِر
 

“Bagi manusia ada malaikat-malaikat yang selalu mengikutinya bergiliran, di 

muka dan di belakangnya, mereka menjaganya atas perintah Allah. 

Sesungguhnya Allah tidak mengubah keadaan sesuatu kaum sehingga mereka 

mengubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri. Dan apabila Allah 

menghendaki keburukan terhadap sesuatu kaum, maka tak ada yang dapat 

menolaknya; dan sekali-kali tak ada pelindung bagi mereka selain Dia”1 

 (Q.S. Ar Ra’d : 11) 

 

Penghalang terbesar untuk meraih kesuksesan adalah ketakutan untuk menghadapi 

kegagalan. 

 

PERSEMBAHAN 

➢ Kedua Orang Tua 

➢ Keluarga 

➢ Almamater  

 

 

 

 

  

 
1 Departemen agama RI, Al Qur’an dan Terjemahnya, hlm.250 
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ABSTRAK 

Skripsi yang membahas tentang pengaruh Nomophobia (No Mobile Phone 

Phobia) terhadap kepekaan sosial siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen 

Bojonegoro, ini dilatar belakangi oleh ketergantungan para remaja terhadap 

handphone. Mereka juga merasa cemas apabila tidak membawa handphone, 

kehabisan baterai, gangguan konetifitas dan lain sebagainya, selain itu juga karena 

menurunnya kepedulian sosial remaja terhadap lingkungan sekitarnya. 

Tujuan penelitian ini adalah (1) untuk mengetahui bagaimana penggunaan 

mobile phone siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen Bojonegoro, (2) untuk 

mengetahui kepekaan sosial siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen 

Bojonegoro, (3) untuk mengetahui adanya pengaruh nomophobia terhadap 

kepekaan sosial siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen Bojonegoro. 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif, 

populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien 

Balen Bojonegoro, dalam penelitian ini pengumpulan data menggunakan angket. 

Hasil penelitian ini adalah ada pengaruh nomophobia (no mobile phone 

phobia) terhadap kepekaan sosial siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen 

Bojonegoro. Dengan melihat tabel  nilai “r” product moment ternyata bahwa 

dengan N sebesar 43, maka dapat digambarkan , yakni pada taraf 5%  rxy >  rt = 

0,780 > 0,301, sedangkan pada taraf signifikasi 1% rxy > rt = 0,780 > 0,389. Atau 

sekitar 70%, dengan melihat taraf signifikasi tersebut, maka hipotesis nihil (H0) 

yang berbunyi bahwa “Nomophobia tidak mempengaruhi kepekaan sosial siswa 

SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen Bojonegoro” Ditolak. Sedangkan hipotesis 

alternative (Ha) yang berbunyi bahwa “Nomophobia mempengaruhi kepekaan 

sosial siswa SMK Hidayatul Mubtadi’ien Balen Bojonegoro” Diterima.  

 

Kata Kunci : Nomophobia (no mobile phone phobia), Kepekaan Sosial.  
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