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BAB iI 

PENDAHULUAN 

A. Konteks iPenelitian 

Al-Qur’an adalah firman Allah yang tidak ada keraguan padanya, 

sebagaimana ifirmannya ipetunjuk ibagi imereka iyang ibertakwa,  

۲۝ذَلِكَ الْكِتَابُ لاَ رَيْبَ فِيْهِ هُدًى لِّلْمُتَّقِيَْْ   
“Kitab (Al iQuran) iini itidak iada ikeraguan ipadanya; ipetunjuk ibagi  

mereka iyang ibertaqwa”.
1
 

Al-Qur’an merupakan isumber icahaya, ipedoman idan ipemberi 

ikabar igembira iserta ipemberi iperingatan ibagi isetiap iumat iIslam iyang 

iingkar iterhadap iperintah iAllah. Apabila idiamalkan isehari-hari imembaca, 

imentadaburkan, imengkaji, imemelajari, idan imengamalkannya iakan 

imendapatkan ibanyak imanfaat, ikebaikan iserta ikemuliaan iAl-Qur’an.
2
 Al-

Qur’an isebagai ikitab idimuliakan ioleh iAllah imemiliki iayat-ayat iyang 

iindah. Jika iseorang imuslim imembacanya, iniscaya iakan ibertambah 

ikeimanan idan ipenuh isemangat, dengan idemikian, iumat iIslam iberpegang 

iteguhlah ikepada iAl-Qur’an iagar iAllah iSwt imengkaruniakan irasa 

isemangat idan igiat idalam iberaktivitas iberpegang iteguhlah, iagar iAllah 

iSwt idapat imenempatkan idiri idi iantara iorang-orang iyang ipertama 

idalam isetiap ikebaikan.
3
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Jadi, iAyat idi iatas imenjelaskan ibahwa iAl-Qur’an isebagai ipedoman, ipetunjuk 

idan ipanutan ibagi iseluruh iumat iIslam iyang ibertakwa. Orang iyang ibertakwa 

iyaitu imematuhi isemua iperintah iAllah idan imenjauhi isegala ilarangan-Nya. 

Ajaran iIslam imenghafal iAl-Qur’an ibernilai iibadah iapabila idiniatkan 

ihanya ikarena iAllah iSwt idan imengharap ikeridhoan iAllah iSwt. iMenghafal 

iAl-Qur’an iadalah ipekerjaan iyang isangat imulia.
44

 iPara iulama isepakat 

ibahwa ihukum imenghafal iAl-Qur’an iadalah ifadhu ikifayah.
5
 

Metode imenghafal iAl-Qur’an isangat ibanyak iyang idikembangkan, 

iakan itetapi isetiap imetode iharus idisesuaikan idengan ikondisi idan isituasi. 

iMetode ijuga idapat imemberikan ibantuan ikepada ipara ipenghafal iuntuk 

imengurangi ikesulitan idalam imenghafal iAl-Qur’an. iSeorang ipenghafal iakan 

idimudahkan idari ikesulitan idan ikesusahan iyang iakan idijalani. 

Usaha iuntuk imenghafal iAl-Qur’an ibukanlah ihal iyang imudah idan 

iinstan. iNamun idibutuhkan iniat iyang ilurus, iikhlas, idan ikonsentrasi ipenuh, 

iserta ikeistiqomahan idalam imenghafalnya. iSalah isatu iupaya idalam imenjaga 

ikelestarian iAl-Qur’an iyakni idengan imenghafalkannya, ikarena imemelihara 

ikesucian idengan imenghafalkannya iadalah iperbuatan iyang iterpuji idan 

iamalan imulia. 

Bagi isebagian iumat iIslam, imenghafal iAl-Qur’an imenjadi ikebutuhan, 

idorongan idan imotivasi ibagi ihidupnya. iNamun isetiap iorang imemilki 

ikemampuan idan ipotensi imenghafal iAl-Qur’an iyang iberbeda-beda. iPara 

ipenghafal iAl-Qur’an itentunya iingin icepat idalam imenghafal iAl-Qur’an idan 

imenginginkan ihafalannya ilancar idan itidak imudah ilupa. iDengan idemikian 

idibutuhkan imurajaah iatau imengulang-ulang ihafalan iyang isudah idihafal 

iagar imelekat idalam iingatan. 
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Banyak di antara umat Islam tertarik untuk menghafal Al-Qur’an, banyak 

ahli yang mengambil metode untuk menghafal Al-Qur’an salah satu di antaranya 

adalah metode Tikrar. Metode tikrar memberikan perubahan signifikan dimana 

sebelum menggunakan metode tikrar siswa kesulitan menghafal dan kurang 

lancer. Namun setelah menerapan metode tikrar hafalannya lancer. Metode itikrar 

merupakan metode ibentuk isistematis idari icara imenghafal iAl-Qur’an iyang 

ipaling itua iyang ipaling ibanyak idiamalkan ioleh ipara ihuffaz (penghafal iAl-

Qur’an) idari idulu ihingga isekarang.
6
 

Berdasarkan iobservasi iawal idan iwawancara idengan iustadz iatau iguru 

idi iMadrasah iAliyah i(MA) iIslamiyah iBalen iBojonegoro, ipada itanggal i25 

iMei i2021 idiperoleh iinformasi ibahwasanya iMadrasah iAliyah iIslamiyah 

iBalen iBojonegoro iadalah isebuah ilembaga ipendidkan iIslam iyang 

imenerapkan iprogram iTahfidzul iQur’an. iMadrasah iAliyah iIslamiyah iBalen 

imenerapkan iprogram iTahfidzul iQur’an iberdiri isejak itahun i2020, idalam 

ipembagian iwaktu ihafalan isiswa ibiasanya imenyetorkan ihafalannya isatu 

iminggu isekali iuntuk ihafalan ibaru. Ketika imenyetorkan ihafalan ibaru, ipara 

isiswa iditargetkan iuntuk imenghafal i1 ihalaman.
74

 

Upaya dalam imenggunakan imetode itikrar, isiswa idapat imencapai 

itarget ihafalan iselama iseminggu. Hasilnya icukup imemuaskan. Siswa iyang 

ibelum ituntas itarget idalam iseminggu imaka isiswa iharus imengulang ipada 
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iminggu idepannya ilagi, isehingga ihafalan iyang idilakukan imereka imencapai 

itarget iyang idiinginkan. 

Berdasarkan  uraian iyang itelah idipaparkan, ipenulis itertarik iuntuk 

imengkaji idan imeneliti ilebih idalam imengenai hal tersebut dengan judul 

i“Implementasi iMetode iTikrar iuntuk iMeningkatkan iPenguatan iHafalan 

iAl-Qur’an iSiswa idi iMadrasah iAliyah (MA) iIslamiyah iBalen 

iBojonegoro” 

 

B. Fokus iPenelitian 

Adapun ifokus ipenelitian iini iialah isebagai iberikut: i 

1. Bagaimana iImplementasi iMetode iTikrar iuntuk imeningkatkan 

ipenguatan ihafalan iAl-Qur’an iSiswa idi iMadrasah iAliyah (MA) 

iIslamiyah iBalen iBojonegoro? 

2. Bagaimana ihafalan iAl-Quran iSiswa idi iMadrasah iAliyah (MA) 

iIslamiyah iBalen iBojonegoro? 

3. Apa isaja ifaktor ipendukung idan ipenghambatidalamiImplementasi 

iMetode iTikrar iuntuk imeningkatkan ipenguatan ihafalan iAl-Qur’an 

iSiswa idi iMadrasah iAliyah (MA) iIslamiyah iBalen iBojonegoro 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan irumusan imasalah iyang itelah idiuraikan, imaka itujuan 

ipenelitian iini iadalah isebagai iberikut: 
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1. Mendeskripsikan iImplementasi iMetode iTikrar iUntuk iMeningkatkan 

iPenguatan iHafalan iAl-Qur’an iSiswa idi iMadrasah iAliyah i(MA) 

iIslamiyah iBalen iBojonegoro. 

2. Untuk imengetahui ihafalan iAl-Quran iSiswa idi iMadrasah iAliyah 

i(MA) iIslamiyah iBalen iBojonegoro. 

3. Untuk imengetahui ifaktor ipendukung dan penghambatidalam 

iImplementasi iMetode iTikrar iuntuk iMeningkatkan iPenguatan iHafalan 

iAl-Qur’an iSiswa idi iMadrasah iAliyah i(MA) iIslamiyah iBalen 

iBojonegoro. 

 

D.  Manfaat iPenelitian 

Adanya ipenelitian iini idiperoleh imanfaat isecara iteoritis idan 

ipraktis isehingga imemberikan imanfaat ibagi ipihak-pihak iyang iterkait, 

iyaitu: i 

1. Secara iTeoritis 

Hasil ipenelitian iini idiharapkan idapat imemerkaya iilmu 

ipengetahuan, idan ikhazanah ikeilmuan ibidang iagama iIslam, 

ikhususnya ipada ihafalan iAl-Qur’an idi iMadrasah iAliyah i(MA) 

iIslamiyah iBalen iBojonegoro. 

1. Secara Praktis 

a. Bagi Guru 
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Hasil ipenelitian iini idapat imenjadi itolak iukur ikualitas 

ihafalan isiswa idi iMadrasah iAliyah (MA) iIslamiyah iBalen 

iBojonegoro. 

b. Bagi iUstadz/Ustadzah 

Hasil ipenelitian iini idiharapkan imenjadi imasukan iagar 

imendapatkan ipendekatan ibimbingan iintensif i (lebih ibaik) ibagi 

ipara icalon ihuffadz isehingga ihafalan iQur’an ilebih iefektif idan 

iefesien. 

c.  Bagi iSiswa 

Hasil ipenelitian iini idiharapkan isiswa idapat imeningkatkan 

ihafalan iAl-Qur’an. 

d.  Bagi iPeneliti 

Penelitian iini isangat imemberikan imanfaat ibagi ipeneliti iuntuk 

imenambah ipengetahuan itentang imetode imenghafal iAl-Qur’an. 

 

E. Ruang iLingkup iPenelitian 

Supaya itidak iterjadi ikesalahfahaman idalam imemahami ipenelitian 

iini, imaka ipeneliti iperlu imemaparkan iruang ilingkup ipenelitian: 

1. Implementasi iMetode iTikrar iuntuk imeningkatkan iPenguatan iHafalan 

iAl-Qur’an yang meliputi: 

a. Menirukan bacaan guru 

b. Mengulang bacaan atau Tikrar  

c. Muraja’ah  
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2. Penguatan hafalan Al-Qur’an dengan indikator: 

a. Niat 

b. Sering muraja’ah 

c. Istiqomah 

F. Sistematika iPenulisan 

Skripsi ini disusun berdasarkan sistematika sebagai berikut yaitu: 

Bab ipertama, iberisi ipendahuluan imemaparkan itentang: ilatar 

ibelakang imasalah, isistematika ipenulisan, ifokus ipenelitian, itujuan 

ipenelitian, ikeaslian ipenulisan, imanfaat ipenelitian, idan idefinisi iistilah.i i  

Bab iKedua, iberisi ilandasan iteori imemaparkan imengenai: 

ikeutamaan imenghafal iAl-Qur’an, icara iatau imetode idalam imenghafal 

iAl-Qur’an kaidah-kaidah imenghafalkan iAl-Qur’an, ifaktor-faktor 

ipenghambat idan ipendukung idalam imenghafal iAl-Qur’an, i ipenerapan 

imetode itikrar idalam imenghafal iAl-Qur’an iserta ipeningkatan ihafalan 

iAl-Qur’an. Selain iitu iditunjang idan idilengkapi ikajian ipustaka 

imenguraikan. 

Bab iKetiga, iberisi imengenai imetode ipenelitian, imemaparkan 

imengenai: ijenis ipenelitian, ipengumpulan idata, isumber idata, idan 

imetode ianalisis idata. 

Bab iKeempat, imerupakan iuraian iyang imemaparkan ianalisa idari 

ipeneliti iterhadap idata-data iyang idiperoleh idengan idihubungkan ipada 

ipokok ipembahasan. Analisa iyang idigunakan idalam ipenelitian iyaitu 

ianalisa iterkait iimplementasi imetode itikrar, ianalisa iterhadap ifaktor 

ipenghambat, idan ijuga ianalisa iterhadap idampak ipenggunaan imetode 

idengan ihafalan itikrar. 

Bab iKelima, iadalah iberisi ipenutup idengan ibeberapa ikesimpulan 

idan isaran. Kesimpulan idengan imengacu ipada irumusan imasalah, itujuan 
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idan isaran idengan idasar isebagai ibahan ievaluasi iyang iterkait idengan 

ipenelitian iselanjutnya. 

 

G. Keaslian iPenelitian 

Penelitian ini didasari dari sebuah penelitian terdahulu, baik dari jenis 

penelitian maupun teori yang digunakan, dan teknik metode penelitian yang 

digunakan penjelasannya dibawah ini sebagai berikut: 

Tabel 1.1 Penelitian Terdahulu 

 

No Peneliti 

idan 

iTahun 

Tema idan 

itempat 

ipenelitian 

Variable 

ipenelitian 

Pendekatan 

idan iruang 

ilingkup 

ipenelitian 

Hasil ipenelitian 

1 Skripsi, 

iIrsyad 

iRoxiyul 

iAzmi, 

i2018 

Strategi 

imenghafal 

iAl-Qur’an 

iefektif idan 

iefisien 

istudi ikasus 

iPondok 

iPesantren 

iHamalatul 

iAl-Qur’an 

iJombang 

idan iPondok 

iSulaimaniya

h iSurabaya 

Strategi 

iMenghafal 

iAl-Qur’an 

kualitatif Terdapat 

2 ipondok ipesantren 

iyang imemunyai 

istrategi iuntuk 

ikefektifan idalam 

ikualitas ihafalan 

idan iefesiensi 

iwaktu idalam 

imenghafal iAl-

Qur’ān. iDengan 

imemertimbangkan 

iproses ipra itaḥfīẓ, 

istrategi imenghafal, 

ikecepatan 

imenghafal idan 

ikualitas ihafalan. i 
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2 Skripsi, 

iMaitsa 

iUlinnuh

aAsslaw

a, i2017 

Efektifitas 

imetode 

itikrar 

idalam 

iprogram 

isantri 

iMadrasah 

iAliyah 

iPonpes 

iIslam iAl 

iIman 

iMuntilan 

iMagelang 

Efektifitas 

imetode 

itikrar i 

Kualitatif Metode imenghafal 

idengan itikrar iyang 

idigunakan iyaitu 

imetode 

ipengulangan iganda 

iatau ilebih idari i1 

ikali, itidak iberalih 

ipada iayat ilalu, 

imenggunakan 

ipenanda itikrar, 

imenggunakan isatu 

ijenis imushaf, 

imemerhatikan iayat 

iyang iserupa, idan 

idisetorkan  ikepada 

iguru. 

 

Tabel 1.2 Posisi Penelitian 

      Dalam Posisi Penelitian di terangkan dalam tabel di bawah ini sebagai berikut: 

 

No Peneliti 

dan Tahun 

Penelitian 

Tema dan 

Tempat 

Penelitian 

Variabel 

Penelitian 

Pendekatan dan 

Lingkup Penelitian 

1 Skripsi 

Maqoshidul  

Implementasi 

Metode 

Tikrar untuk 

Meningkatkan 

Penguatan 

Hafalan Al-

Qur’an siswa 

di MA 

Islamiyah 

Balen 

Implementasi 

Metode 

Tikrar untuk 

Meningkatkan 

Penguatan 

Hafalan Al-

Qur’an Siswa 

Kualitatif 
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Bojonegoro 

 

 

H. Definisi Istilah 

Adapun ibeberapa iistilah ipenting iyang idigunakan idalam ipenelitian iini 

isebagai iberikut. 

1. Penerapan iatau iImplementasi 

Secara umum istilah Implementasi dalam Kamus Besar Bahasa 

Indonesia berarti pelaksanaan atau penerapan, Istilah Implementasi 

biasanya dikaitkan dengan suatu kegiatan yang dilaksanakan untuk 

mencapai tujuan tertentu.  

2. Tikrar 

Tikrar iAdalah ibentuk isistematisasi idari imetode imenghafal iAl-

Quran ipaling itua idan iyang ibanyak idiamalan ioleh ipara ihuffazh 

(penghafal iAl-Qur’an) idari idulu ihingga isekarang.
7
 

3. Al-Quran 

Al-Qur’an iadalah iFirman iAllah iyang iditurunkan ikepada iNabi 

iMuhammad iS.A.W imelalui imalaikat ijibril idengan imutawatir, 

idan imembacanya itermasuk iibadah idan iberpahala. 

4. Madrasah iAliyah iIslamiyah 

Lembaga isekolah iyang iberada idi iDesa iBalenrejo iKecamatan 

Balen Kabupaten iBojonegoro.
5
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