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PENGGUNAAN MEDIA ABSENSI PERASAAN
DALAM MENSTIMULASI PERKEMBANGAN EMOSI ANAK
USIA 5-6 TAHUN DI RA PLUS DARUSSALAM BOJONEGORO

ABSTRACT

Masfufah, Umi Lailatul. 2021.
Pembimbing I Siti Labiba Kusna, M.Pd.
Pembimbing Il Ahmad Farid Utsman, M.Pd.I

Remen is an abbreviation of Reward and Punishment, is one method that
can be used by educators in learning to manage children's emotions. This method
is applied at RA Plus Darussalam as one of the methods used to stimulate
children's emotional development so that they can condition children and their
class. Remen given by each educator is different depending on the rules that apply
in the classroom. Of course, the recommendations given are educational. If the
child has not followed the mutually agreed rules, it is not the child who is
assessed but rather the child's behavior. So that the emotional development of
children can be controlled properly. One of the media used in the application of
this reman is the absence of feelings.

This study aims to analyze the use of feeling absence media in stimulating
the emotional development of children aged 5-6 years at RA Plus Darussalam
Bojonegoro. This type of research uses a qualitative case study approach, which
describes the use of feeling absence media in stimulating the emotional
development of children aged 5-6 years at RA Plus Darussalam.

Data collection techniques using  observation, interviews and
documentation. As for the primary data is the principal, class teachers and
parents of students. The secondary data sources are references from various
sources. To test the validity of the data using data triangulation.

The result of this study is that the absence of feelings is one of the
tools/media used by educators in stimulating children's emotional development.
This feeling of absence is carried out every day as recorded in the RPPH and
carried out according to the existing SOP.- With the presence of feeling media,
children are able to discuss feelings and are able to manage emotions well. So
this media is very helpful in managing children's emotions.

Keywords: Reward and Punishment, Media absent feelings, Emotional
Development, Early Childhood.
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PENGGUNAAN MEDIA ABSENSI PERASAAN
DALAM MENSTIMULASI PERKEMBANGAN EMOSI ANAK
USIA 5-6 TAHUN DI RA PLUS DARUSSALAM BOJONEGORO

Masfufah, Umi Lailatul. 2021.
Pembimbing | Siti Labiba Kusna, M.Pd.
Pembimbing Il Ahmad Farid Utsman, M.Pd.l.

ABSTRAK

Remen adalah singkatan dari Reward dan Punishment, merupakan salah
satu metode yang dapat digunakan oleh pendidik dalam pembelajaran guna
mengelola emosi anak. Metode ini diterapkan di RA Plus Darussalam sebagai
salah satu metode yang digunakan dalam menstimulasi perkembangan emosi anak
sehingga dapat mengkondisikan anak dan kelasnya. Remen yang diberikan setiap
pendidik itu berbeda tergantung aturan yang berlaku di kelas. Tentunya remen
yang diberikan bersifat edukatif. Apabila anak belum mengikuti aturan yang
disepakati bersama maka bukan anaknya yang di nilai tapi lebih ke perilaku anak.
Sehingga perkembangan emosi anak bisa terkendali dengan baik. Salah satu
media yang digunakan dalam penerapan remen ini adalah dengan adanya absensi
perasaan.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penggunaan media absensi
perasaan dalam menstimulasi perkembangan emosi anak usia 5-6 tahun di RA
Plus Darussalam Bojonegoro. Jenis penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif studi kasus, yakni menggambarkan penggunaan media absensi perasaan
dalam menstimulasi perkembangan. emosi anak usia 5-6 tahun di RA Plus
Darussalam.

Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara dan
dokumentasi. Adapun yang menjadi data primer adalah kepala sekolah, guru kelas
dan orang tua anak didik. Sumber data sekundernya berupa referensi dari berbagai
sumber. Untuk uji keabsahan data menggunakan triangulasi data.

Hasil dari penelitian ini adalah bahwa absensi perasaan merupakan salah
satu alat/media yang digunakan oleh pendidik dalam menstimulasi perkembangan
emosi anak. Absensi perasaan ini dilakukan setiap hari sebagaimana tercatat
dalam RPPH dan dilaksanakan sesuai SOP yang ada. Dengan adanya media
absensi perasaan anak-anak mampu membahasakan rasa dan mampu mengelola
emosi dengan baik. Sehingga media ini sangat membantu dalam memanagemen
emosi anak.

Kata Kunci: Reward dan Punisment, Media absensi perasaan, Perkembangan
Emosi, Anak Usia Dini
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