
DAFTAR PUSTAKA 
 

Ahdan, S., Priandika, A. T., Andhika, F., & Amalia, F. S. (2020). 

Perancangan Media Pembelajaran Teknik Dasar Bola Voli 

Mengunakan Teknologi Augmented Reality Berbasis Android 

Learning Media For Basic Techniques Of Volleyball Using Android- 

Based Augmented Reality Technology. 

Anggara, D., & Yudi, A. A. (2019). Latihan Pliometrik Berpengaruh 

Terhadap Kemampuan Smash Atlet Bolavoli. Jurnal Patriot, 1(3), 

1331-1343. 

Anggara, H. (2018). Part Whole Part and Whole Part Whole Affect Volley 

Normal Smash Ability. ACTIVE: Journal of Physical Education, 

Sport, Health and Recreation, 7(3), 124-127. 

Asnaldi, A. (2020). Hubungan Kelentukan dan Daya Ledak Otot Lengan 

Terhadap Ketepatan Smash Bolavoli. Physical Activity Journal 

(PAJU), 1(2), 160-175. 

Hambali, S., & Sobarna, A. (2019). Keterampilan Smash Bolavoli (Studi 

Korelasi Antara Power Lengan, Koordinasi Mata Tangan dan Percaya 

Diri Pada atlet Club Osas Kabupaten Sumedang). Jurnal Olympia, 

1(2), 25-32. 

Hananingsih, W. (2018). Hubungan Tinggi Badan Terhadap Hasil Ketepatan 

Smash Dalam Permainan Bolavoli. Jurnal Pendidik Indonesia (JPIn), 

1(2), 36-43. 

Hermanzoni, H. (2020). Pengaruh Kekuatan Otot Lengan dan Daya Ledak 

Otot Tungkai terhadap Kemampuan Smash Bolavoli. Jurnal Patriot, 

2(2), 654-668. 

 

and design. Routledge. 

Mu'arifuddin, M. A. (2018). Pengembangan Model Latihan Pasing Bawah 

Klub Bolavoli IKIP Budi Utomo Malang. Jurnal SPORTIF: Jurnal 

Penelitian Pembelajaran, 4(2), 190-204. 

Muhtar, T., & Lengkana, A. S. (2019). Pendidikan jasmani dan olahraga 

adaptif. UPI Sumedang Press. 

Mackey, A., & Gass, S. M. (2015). Second language research: Methodology 



 

 
 

Mustafa, P. S., & Winarno, M. E. (2020). Pengembangan buku ajar 

pengajaran remedial dalam pendidikan jasmani untuk mahasiswa S1 

pendidikan   Jasmani    dan    kesehatan    universitas    negeri malang. 

Multilateral   Jurnal   Pendidikan   Jasmani    Dan Olahraga, 19(1), 

1-12. 

Netta, A. (2017). Peran Motivasi Bagi Siswa Dalam Proses Belajar- 

Mengajar. Pedagogik: Jurnal Ilmiah Pendidikan dan Pembelajaran 

Almaududi, S., Syukri, M., & Astuti, C. P. (2021). Pengaruh Insentif 

Terhadap Kinerja Karyawan Pada Hotel Mexsicana Kota Jambi. J- 

MAS (Jurnal Manajemen Dan Sains), 6(1), 96-102. 

Fakultas Tarbiyah Universitas Muhammadiyah Aceh, 4(2, Oktober), 23-34. 
 

Qohhar, W. (2019). Pengaruh Kekuatan Otot Lengan dengan Kelincahan 

terhadap Ketepatan Smash Bola Voli pada Club Aneka. 

Sanjaya, D. H. W. (2016). Penelitian tindakan kelas. Prenada Media. 

Saputra, N., & Aziz, I. (2020). Tinjauan Tingkat Kondisi Fisik Pemain 

Bolavoli Putra Sma 2 Pariaman. Jurnal Performa Olahraga, 5(1), 32- 

38. 

SUJA, I. Wayan. Kearifan lokal sains asli Bali. Penerbit Pāramita, 

2010. 

Cirana, W., Hakim, A. R., & Nugroho, U. (2021). Pengaruh Latihan Drill 

Smash Dan Umpan Smash Terhadap Keterampilan Smash Bola Voli 

Pada Atlet Putra Usia 13-15 Tahun Club Bola Voli Vita Solo Tahun 

2020. Jurnal Ilmiah Penjas (Penelitian, Pendidikan Dan Pengajaran), 

7(1), 1-11. 

Krismony, N. P. A., Parmiti, D. P., & Japa, I. G. N. (2020). Pengembangan 

instrumen penilaian untuk   mengukur   motivasi   belajar   siswa SD. 

Jurnal Ilmiah Pendidikan Profesi Guru, 3(2), 249-257. 

Fadillah, E. N. (2017). Pengembangan instrumen penilaian untuk mengukur 

keterampilan proses sains siswa SMA. Didaktika Biologi: Jurnal 

Penelitian Pendidikan Biologi, 1(2), 123-134. 



 

 
 

Viviantini, V. (2015). Pengaruh media video pembelajaran terhadap minat 

dan hasil belajar IPA siswa kelas VI SDN   6   Kayumalue Ngapa. 

JSTT, 4(1). 

Darmayasa, I. K., Jampel, I. N., & Simamora, A. H. (2018). Pengembangan 

e-modul IPA berorientasi pendidikan karakter di SMP Negeri 1 

Singaraja. Jurnal Edutech Undiksha, 6(1), 53-65. 

Carolin, L. L., Astra, I. K. B., & Suwiwa, I. G. (2020). Pengembangan media 

video pembelajaran dengan model addie pada materi teknik dasar 

tendangan pencak silat kelas vii smp negeri 4 sukasada tahun pelajaran 

2019/2020. Jurnal Kejaora (Kesehatan Jasmani   Dan   Olah Raga), 

5(2), 12-18. 

Yam, J. H., & Taufik, R. (2021). Hipotesis Penelitian Kuantitatif. Perspektif: 

Jurnal Ilmu Administrasi, 3(2), 96-102. 

Putri, A. D., Ahman, A., Hilmia, R. S., Almaliyah, S., & Permana, S. (2023). 

PENGAPLIKASIAN UJI T DALAM PENELITIAN 

EKSPERIMEN. Jurnal Lebesgue: Jurnal Ilmiah Pendidikan 

Matematika, Matematika dan Statistika, 4(3), 1978-1987. 

Putra, H. R., Pebrianto, Y., & Sudrartono, T. (2022). Pengaruh Kualitas 

Pelayanan Terhadap Kepuasan Masyarakat Dalam Pembuatan Surat 

Keterangan Ahli Waris di Kantor Kecamatan Banjaran Kabupaten 

Bandung. Management Studies and Entrepreneurship Journal 

(MSEJ), 3(4), 1984-1903. 

Erri, D., Lestari, A. P., & Asymar, H. H. (2021). Pengaruh gaya 

kepemimpinan terhadap kinerja karyawan pada PT Melzer Global 

Sejahtera Jakarta. Jurnal Inovasi Penelitian, 1(9), 1897-1906. 

Mamu, A. H., Siregar, N., Hidayat, S., & Duhe, E. D. P. (2022). Pengaruh 

Latihan Sasaran Terpusat Dan Sasaran Acak Terhadap Ketepatan 

Umpan Smash Sepak Takraw. Jambura Sports Coaching Academic 

Journal, 1(1), 34-42. 

Alnedral, Padli, & Sari, D. P. (2020). Pengaruh latihan memukul bola 

digantung terhadap ketepatan smash open. Jurnal Patriot, 3(2), 757– 

768. 



 

 
 

Widiyono, I., Yusuf, Y., Arizal, F. N., Widodo, P., & Irawan, Y. F. (2023). 

Tingkat Akurasi Smash Bola Voli Smk Ma’arif 1 Kebumen. Jurnal 

Ilmiah STOK Bina Guna Medan, 11(1), 98-106. 

Nugrahani, I. M., & Anam, K. (2022). Validitas Isi Model Latihan Tenvol 

Untuk Meningkatkan Kemampuan Smash Bolavoli. Riyadhoh: 

Jurnal Pendidikan Olahraga, 5(1), 119-124. 

Hermanzoni, H. (2020). Pengaruh Kekuatan Otot Lengan dan Daya Ledak 

Otot Tungkai terhadap Kemampuan Smash Bolavoli. Jurnal 

Patriot, 2(2), 654-668. 

Oktariana, D., & Hardiyono, B. (2020). Pengaruh Daya Ledak Otot Lengan, 

Daya Ledak Otot Tungkai Dan Kekuatan Otot Perut Terhadap Hasil 

Smash Bola Voli Pada Siswa SMK Negeri 3 Palembang. Journal 

Coaching Education Sports, 1(1), 13-26. 

Abubakar, H. R. (2021). Pengantar Metodologi Penelitian. SUKA-Press UIN 

Sunan Kalijaga. 

Arikunto, S. (2019). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 
 

Creswell, J. W., & Creswell, J. D. (2017). Research Design: Qualitative, 

Quantitative, And Mixed Methods Approaches. Sage Publications. 

Dkk Ahyar, H. (2020). Buku Metode Penelitian Kualitatif & Kuantitatif. 

Yogyakarta: CV. Pustaka Ilmu., No. 
 

Hananingsih, W. (2018). Hubungan Tinggi Badan Terhadap Hasil Ketepatan 

Smash Dalam Permainan Bolavoli. Jurnal Pendidik Indonesia (Jpin), 1(2), 

36–43. 

Harini, A., Agus, K., & Siswandari, S. (2018). The Influence Of Practice Method 

On Volleyball Normal Smash Ability Viewed From Leg Muscle Power. 

Journal Of Education, Health And Sport, 8(11), 148–155. 

Mahfud, R. M., Anwar, K., Hidayatullah, F., Studi, P., Olahraga, P., Keguruan, S. 

T., Pendidikan, I., & Bangkalan, P. (2023). Latihan Bola Gantung Terhadap 

Ketepatan Smash Pada Ekstrakurikuler Bola Voli Hanging Ball Training On 

Smash Accuracy In Volleyball Extracurriculars. Jambura Journal Of Sports 



 

 
 

Coaching, 5(2), 142–148. 
 

Mu’arifuddin, M. A. (2018). Pengembangan Model Latihan Pasing Bawah Klub 

Bolavoli IKIP Budi Utomo Malang. Jurnal SPORTIF: Jurnal Penelitian 

Pembelajaran, 4(2), 190–204. 

Nursalam, N. (2019). Konsep Dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu 

Keperawatan (87). Stikes Perintis Padang. 

PENGARUH LATIHAN MEDIA BOLA GANTUNG TERHADAP TEKNIK 

DASAR SMASH BOLA VOLI SISWA EKSTRAKULIKULER SMKN 03. 

(2017). Universitas Nusantara PGRI Kediri, 01, 1–7. 
 

Poole, J. (2013). Belajar Bulutangkis. Bandung: Pioner Jaya. Smart Way To Get Fit. 

New Jersey. 

Priadana, M. S., & Sunarsi, D. (2021). Metode Penelitian Kuantitatif. Pascal Books. 

Qohhar, W. (2019). Pengaruh Kekuatan Otot Lengan Dengan Kelincahan 

Terhadap Ketepatan Smash Bola Voli Pada Club Aneka. MAENPO. 
 

Rahardjo, M. (2017). Studi Kasus Dalam Penelitian Kualitatif: Konsep Dan 

Prosedurnya. 

Saputra, N., & Aziz, I. (2020). Tinjauan Tingkat Kondisi Fisik Pemain Bolavoli 

Putra Sma 2 Pariaman. Jurnal Performa Olahraga, 5(1), 32–38. 

Sugiyono, D. (2013). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif Dan R&D. 

Sugiyono, P. (2015). Metode Penelitian Kombinasi (Mixed Methods). Bandung: 

Alfabeta, 28, 1–12. 

Sugiyono, S. (2018). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kualitatif, 

Kuantitatif Dan R & D. Alfabeta, Bandung. 

Surahman, E., Satrio, A., & Sofyan, H. (2020). Kajian Teori Dalam Penelitian. 

JKTP: Jurnal Kajian Teknologi Pendidikan, 3(1), 49–58. 
 

Ulfa, R. (2021). Variabel Penelitian Dalam Penelitian Pendidikan. Al-Fathonah, 

1(1), 342–351. 



 

 
 

Vai, A., Ramadi, R., & Johanes, B. (2018). Hubungan Antara Power Otot 

Lengan Dan Bahu, Power Otot Tungkai Dan Kelentukan Pergelangan 

Tangan Dengan Dengan Hasil Smash Pada Voli Tim Bola Voli Pendor 

Univeristas Riau. Journal Of Sport Education (JOPE), 1(1), 1–8. 

 


