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ABSTRACT 
 

Maulana, Rizky Satria. 2024. Development of an Internet of Things System for 

Adaptive LED Lights with Arduino-Based Light Intensity Regulation to Increase 

Energy Efficiency. Thesis, Computer Systems Department, Faculty of Science and 

Technology, Nahdlatul Ulama Sunan Giri University. Main Advisor Guruh Putro 

Dirgantoro, M.Kom and Assistant Advisor Ita Sunu Wahyudi, M.Pd. 

 

Keywords: Adaptive Led Lights, Light Intensity, Internet Of Thing (IoT), Arduino. 

 

Technological developments are made to support human needs to be more practical 

in life, one of which is in the household sector. With advances in technology, 

especially in the field of very modern telecommunications networks, the internet 

has become a primary need for all levels of society regardless of social status. As 

internet infrastructure continues to develop, it is not just smartphones and 

computers that can be connected to the internet. However, various kinds of real 

objects will be connected to the internet. With this progress, an innovation has 

emerged where technological devices can be controlled remotely via the internet to 

make them more efficient and save time, which is called the Internet of Things or 

IoT. 

The development of the current era of globalization requires the development of an 

electric power system using the latest alternative energy sources. Waste of 

electricity can occur in various forms, for example, LED lights that are left on 

because they forgot to turn them off when the house was left for a certain time, are 

also a source of waste of electrical power. The large number of equipment with 

large electrical power consumption and inappropriate use of electrical energy is a 

problem that requires management in a building or residence. From the thoughts 

above, research was carried out on Smart Home with applied technology from the 

Internet of Things (IoT). Internet of Things (IoT) is a concept that aims to expand 

the benefits of continuously connected internet connectivity. Based on the 

background of energy efficiency and the smart home concept in this research, I 

highlight the intelligence of adaptive LED lights so that they are more 

environmentally friendly and more efficient in their use. The research is expected 

to produce a smart home intelligence tool with LED lights that are adaptive to light 

intensity using an IoT system where the light sensor can light up according to the 

area and light intensity in the room so that it is friendlier to the eyes and can be 

more effective in electricity expenditure. In this research, there is also a backup 

power using an auto charger, where this tool can be connected to two power 

sources, namely PLN and a battery, so that in the event of an automatic power 

failure, the battery can become a backup electricity component for operational 

adaptive LED lights. 

 

 

 



 

vii 

 

ABSTRAK 
 

Maulana, Rizky Satria. 2024. Pengembangan Sistem Internet Of Thing Pada Lampu 

Led Adaptif Dengan Pengaturan Intensitas Cahaya Berbasis Arduino Untuk 

Meningkatkan Efisiensi Energi. Skripsi, Jurusan Sistem Komputer Fakultas Sains 

dan Teknologi Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. Pembimbing Utama 

Guruh Putro Dirgantoro, M.Kom dan Pembimbing Pendamping Sunu Wahyudi, 

M.Pd. 

 

Kata Kunci: Lampu Led Adaptif, Intensitas Cahaya, Internet Of Thing (IoT), 

Arduino. 

 

Perkembangan teknologi dibuat untuk menunjang kebutuhan manusia agar lebih 

praktis dalam kehidupan salah satunya dalam bidang rumah tangga. Dengan 

kemajuan teknologi khususnya di bidang jaringan telekomunikasi yang sangat 

modern ini, internet menjadi kebutuhan  primer untuk semua kalangan masyarakat 

tanpa melihat status social. Seiring dengan semakin berkembangnya infrastruktur 

internet, bahkan bukan hanya smartphone dan komputer saja yang dapat terkoneksi 

dengan internet. Namun berbagai macam benda nyata akan terkoneksi dengan 

internet. Dengan kemajuan ini, munculah sebuah inovasi dimana  perangkat 

teknologi dapat dikendalikan dari jarak jauh melalui internet agar lebih efisien dan 

menghemat waktu yang disebut dengan Internet of Things atau IoT.  

Perkembangan era globalisasi saat ini diperlukan pengembangan sistem tenaga 

listrik menggunakan sumber energi alternatif terbaru. Pemborosan listrik dapat 

terjadi dalam berbagai bentuk, misalnya, lampu led yang dibiarkan hidup karna lupa 

dimatikan ketika rumah ditinggalkan dalam waktu tertentu, juga merupakan sumber 

pemborosan daya listrik. Banyaknya peralatan dengan konsumsi daya listrik besar 

dan penggunaan energi listrik yang tidak sesuai merupakan suatu masalah yang 

memerlukan manajemen dalam sebuah gedung ataupun rumah tinggal. Dari 

pemikiran di atas maka, dilakukan penelitian tentang Smart Home dengan teknologi 

terapan dari Internet of Things (IoT). Internet of Things (IoT) merupakan sebuah 

konsep yang bertujuan untuk memperluas manfaat dari konektivitas internet yang 

tersambung secara terus menerus. Bersumber pada letar belakang efisiensi Energi 

serta konsep rumah pintar dalam riset ini saya mengangkat kecerdasan lampu LED 

yang adaptif sehingga lebih ramah lingkungan dan lebih efisien dalam 

penggunaanya. Riset diharapkan menghasilkan sebuah alat kecerdasan rumah 

pintar dengan lampu LED adaptif terhadap intensitas cahaya dengan mengunakan 

sistem IoT dimana sensor sinar lampu tersebut bisa menyala sesuai dengan area 

serta intensitas cahaya yang ada di ruangan sehingga lebih ramah terhadap mata dan 

bisa lebih efektif terhadap pengeluaran listrik. Dalam riset ini terdapat juga suatu 

tenaga cadangan dengan pemanfaatan auto charger dimana alat ini bisa tersambung 

dalam dua sumber tenaga yaitu PLN dan batrai sehingga dalam keadaan listrik mati 

otomatis batrai tersebut dapat menjadi komponen cadangan listrik pada lampu LED 

adaptif yang beroperasional. 
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