BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

Bedasarkan hasil penelitian dan paparan pembahasan mengenai pengaruh
metode drill dan audiovisual terhadap ketepatan servis bulutangkis pada siswa
kelas X di SMA Negeri Kalitidu. Maka dapat diambil kesimpulan dari kelompok
eksperimen | dan kelompok eksperimen Il terhadap materi yang sudah diberikan
kepada siswa kelas X di SMA Negeri 1 Kalitidu sebagai berikut:
1. Ada peningkatan 19,37% antara sebelum dan setelah diberikan metode drill
pada kelompok eksperimen | terhadap kemampuan akurasi servis bulutangkis
siswa kelas X-1 di SMA Negeri 1 Kalitidu
2. Ada peningkatan sebesar 19% antara sebelum dan setelah diberikan audiovisual
pada kelompok eksperimen H-terhadap kemampuan akurasi servis bulutangkis
siswa kelas X-2 di SMA Negeri 1 Kalitidu
3. Metode drill lebih besar peningkatannya sebesar 0,37% dari pada audiovisual
terhadap akurasi ketepatan servis bulutangkis pada siswa kelas X di SMA Negeri
1 Kalitidu.

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, saran yang dapat diberikan
adalah sebagai berikut:
1. Bagi siswa agar lebih meningkatkan akurasi servis.
2. Bagi guru agar siswa dapat diberikan metode drill dan audiovisual karena
terbukti efektif untuk meningkatkan servis pendek bulutangkis pada siswa.
3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan agar meningkatkan lagi ketelitian baik
dalam segi kelengkapan data yang diperoleh dan ketelitian dalam melakukan

penelitian.

58



