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Abstract 

Sari, D. M. 2024. Development of Group Guidance Training Guide through 

Guidance Counseling Monopoly Game (Monobiling) to Increase Learning 

Motivation of Junior High School Students. Counseling Guidance Study Program. 

Faculty of Teacher Training and Education. Nahdlatul Ulama Sunan Giri 

University. Main Supervisor Vesti Dwi Cahyaningrum, M.Pd., and Co-Supervisor 

Moh. Yusuf Efendi, S.Pd.I, M.A. 

Keywords: Group Guidance Services; Monopoly Game; Learning Motivation 

Learning motivation is an encouragement or effort that arises from within 

and outside the individual regarding learning. A group guidance service is a 

counseling service provided as a group. In this guidebook, the intervention is 

carried out by the counselor using the Monopoly game media. Monopoly game is a 

wealth-gathering game that uses a board and is formed by plots of land, this game 

can train courage, memory, and individual thinking skills. From the analysis of 

learning motivation instruments distributed to junior high school students, 46 

students have low learning motivation with a percentage of 71.9%. 13 students have 

moderate learning motivation with a percentage of 20%. And 5 students who have 

high learning motivation with a percentage of 7.8%. The results of this guidebook 

have passed three stages of expert testing and small group trials, the three experts 

are counseling guidance experts, media experts, and potential product users. While 

the small group test was conducted in class VIIIG with a total of 20 service 

participants. The first test to these experts was given to counseling experts with a 

score of 96% in the usability aspect, 92% in the feasibility aspect, and 100% in the 

accuracy aspect. Furthermore, media experts have a score of 74% in the aspect of 

attractiveness. Then the prospective users of the product scored 94% in the usability 

aspect, 92% in the feasibility aspect, and 100% in the accuracy aspect. Based on 

the assessment results of the three experts, the Group Guidance Training Guide 

through the Guidance Counseling Monopoly Game (Monobiling) is said to be 

useful for Increasing Learning Motivation, meaning that the guidebook is very 

useful, very feasible, very appropriate, and interesting, to be used as a guide for 

junior high school counselors. The results of this small group test can be concluded 

based on observations during service delivery that the guide is interesting and 

appropriate for junior high school students.  
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Abstrak 

Sari, D. M. 2024. Pengembangan Panduan Pelatihan Bimbingan Kelompok 

Melalui Permainan Monopoli Bimbingan Konseling (Monobiling) untuk 

Meningkatkan Motivasi Belajar Siswa SMP. Program Studi Bimbingan Konseling. 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri. 

Pembimbing Utama Vesti Dwi Cahyaningrum, M.Pd. dan Pembimbing 

Pendamping Moh. Yusuf Efendi, S.Pd.I, M.A. 

Kata Kunci: Layanan Bimbingan Kelompok; Permainan Monopoli; Motivasi 

Belajar 

Motivasi belajar merupakan sebuah dorongan atau usaha yang timbul dari 

dalam maupun luar diri individu dalam hal belajar. Layanan bimbingan kelompok 

adalah sebuah layanan konseling yang diberikan dalam bentuk berkelompok. 

Dalam buku panduan ini intervensi yang dilakukan oleh konselor dengan 

menggunakan media permainan monopoli di dalamnya. Permainan monopoli 

adalah permainan mengumpulkan kekayaan yang menggunakan papan dan 

dibentuk petak-petak tanah, permainan ini dapat melatih keberanian, daya ingat, 

dan kemampuan berpikir individu. Dari hasil analisis instrumen motivasi belajar 

yang dibagikan pada siswa SMP terdapat 46 siswa yang memiliki motivasi belajar 

rendah dengan persentase 71,9%. 13 siswa yang memiliki motivasi belajar sedang 

dengan persentase 20%. Dan 5 siswa yang memiliki motivasi belajar tinggi dengan 

persentase 7,8%. Hasil dari buku panduan ini telah melewati tahap tiga uji ahli dan 

uji coba kelompok kecil, tiga ahli tersebut yaitu ahli bimbingan konseling, ahli 

media dan ahli calon pengguna produk. Sedangkan uji kelompok kecil dilakukan 

dikelas VIIIG dengan jumlah 20 peserta layanan. Uji kepada para ahli ini yang 

pertama diberikan pada ahli BK dengan perolehan nilai 96% di aspek kegunaan, 

92% di aspek kelayakan, dan 100% di aspek ketepatan. Selanjutnya ahli Media 

dengan perolehan nilai 74% dalam aspek Kemenarikan. Kemudian Calon pengguna 

produk dengan perolehan nilai 94% di aspek kegunaan, 92% di aspek kelayakan 

dan 100% di aspek ketepatan. Berdasarkan hasil penilaian dari ketiga ahli tersebut 

Panduan Pelatihan Bimbingan Kelompok Melalui Permainan Monopoli Bimbingan 

Konseling (Monobiling) ini dikatakan berguna untuk Meningkatkan Motivasi 

Belajar, artinya buku panduan tersebut sangat berguna, sangat layak, sangat tepat, 

dan menarik, untuk digunakan sebagai panduan bagi konselor SMP. Sedangkan 

hasil uji kelompok kecil ini dapat disimpulkan berdasarkan pengamatan saat 

pemberian layanan bahwa panduan tersebut menarik dan sesuai untuk siswa SMP. 
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