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ABSTRACT

Azizah, Imroatul. 2024. Test of the Effectiveness of Kenikir Leaf Ethanol Extract
(Cosmos caudatus) as an Antidiarrhea in Male Mice (Mus musculus). Skripsi,
Pharmacy Study Program, Faculty of Health Sciences, Nahdlatul Ulama University,
Sunan Giri. Principal Adviser Mrs. Apt. Titi Agni Hutahaen, M.Farm, Klin. and
Assistant Supervisor Mrs. Ainu Zuhriyah, S.Kep., Ns., M.Pd.

Keywords: Kenikir leaf ethanol extract, antidiarrhea, phytochemical screening,
tannin compounds

Diarrhea is an infectious disease of the digestive tract caused by infection or non-
infection. One plant that can be used as an antidiarrhea is the kenikir plant, kenikir
leaves contain a chemical compound, namely tannin. Tannin compounds are
chemical compounds that can be used in diarrhea therapy, tannins are astringents
because they have a mechanism of action to shrink the mucous membranes in the
intestines. This research aims to determine that kenikir leaf ethanol extract (Cosmos
caudatus) has antidiarrheal activity in male mice (Mus musculus), and to determine
the best concentration of kenikir leaf ethanol extract (Cosmos caudatus) as
antidiarrheal activity in male mice (Mus musculus). This research includes
quantitative research with true experimental designs and pre-posttest control group
design types. Kenikir leaves are extracted using 70% ethanol solvent, Kenikir
leaves are made into simplicia and then processed into-ethanol extract from Kenikir
leaves which will later be used as a treatment group. The extract obtained will be
subject to phytochemical screening testing to determine the content of secondary
metabolites such as tannins. The test animal used was a male mouse (Mus
musculus) which was induced to use richini oleum so that the test animal
experienced diarrhea. Next, the ethanol extract obtained was made in 3
concentrations, namely concentrations of 150 mg/kg BW, 200 mg/kg BW and 250
mg/kg BW to be tested for antidiarrheal activity, and observations were made such
as the beginning of diarrhea, and the duration of diarrhea, Kenikir leaf ethanol
extract (Cosmos caudatus) has antidiarrheal activity in male mice (Mus musculus),
kenikir leaf ethanol extract (Cosmos caudatus) A dose of 250mg/kgBB provides the
most effective antidiarrheal activity in male mice (Mus musculus) inducted by olium
ricin.
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ABSTRAK

Azizah, Imroatul. 2024. Uji Efektivitas Ekstrak Etanol Daun Kenikir (Cosmos
caudatus) Sebagai Antidiare Pada Mencit Jantan (Mus musculus). Thesis, Program
Studi Farmasi Fakltas [Imu Kesehatan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri.
Pembimbing Utama Ibu Apt. Titi Agni Hutahaen, M.Farm, Klin. dan Pembimbing
Pendamping Ibu Ainu Zuhriyah, S.Kep., Ns., M.Pd.

Kata kunci: Ekstrak etanol daun kenikir, antidiare, skrining fitokimia, senyawa
tanin

Diare merupakan penyakit infeksi pada saluran pencernaan yang
disebabkan oleh infeksi maupun non infeksi. Salah satu tanaman yang dapat
digunakan sebagai antidiare adalah tanaman kenikir, daun kenikir mengandung
senyawa kimia yaitu tanin. Senyawa tanin adalah senyawa kimia yang dapat
digunakan dalam terapi diare, tanin sebagai astringen karena memiliki mekanisme
kerja menciutkan selaput lendir yang terdapat pada usus. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui ekstrak etanol daun kenikir (Cosmos caudatus) memiliki
aktivitas antidiare pada mencit jantan (Mus musculus), dan untuk mengetahui
konsentrasi terbaik ekstrak etanol daun kenikir (Cosmos caudatus) sebagai aktivitas
antidiare pada mencit jantan (Mus musculus). Penelitian ini termasuk penelitian
kuantitatif dengan-desain true experimental dan tipe pre-posttest control grup
design. Daun kenikir dieksrak menggunakan pelarut etanol 70%, Daun kenikir
dibuat simplisia lalu diolah menjadi ekstrak etanol daun kenikir yang nantinya akan
digunakan sebagai kelompok perlakuan. Ekstrak yang didapatkan akan dilakukan
pengujian skrining fitokimia untuk mengetahui kandungan metabolit sekunder
seperti tanin. Hewan uji yang digunakan adalah mencit jantan (Mus musculus) yang
diinduksi mengunakan oleum richini sehingga hewan uji mengalami diare,
Selanjutnya ekstrak etanol yang diperoleh dibuat dengan 3 konsentrasi yaitu
konsentrasi 150 mg/kg BB, 200 mg/kg BB dan 250 mg/kg BB untuk dilakukan
pengujian terhadap aktivitas antidiare, dan dilakukan pengamatan seperti awal
terjadinya diare, dan lama terjadinya diare, Ekstrak etanol daun kenikir (Cosmos
caudatus) memiliki aktivitas antidiare pada mencit jantan (Mus musculus), ekstrak
etanol daun kenikir (Cosmos caudatus) Dosis 250mg/kgBB memberikan aktivitas
antidiare yang paling efektif pada mencit jantan (Mus musculus) yang di induksi
oleh olium ricin.
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