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ABSTRACT

Zulaika., Siti Nur, 2024. The influence of democratic parenting and visual learning
styles on learning achievement and self-efficacy in class VIII students at SMPN 1
Ngambon. Thesis, Counseling Guidance Study Program, Faculty of Teacher
Training and Education, Nahdlatul Ulama Sunan Giri University, Bojonegoro.
Main advisor Riski Putra Ayu Distira, M.Pd., and second advisor M. Igbal
Tawakkal, M.Pd.

Keywords: Democratic parenting style, visual learning style, learning achievement,
self-efficacy in junior high school students

Learning achievement is the result that has been achieved by the student
after the completion of the learning process, usually the form of measurement
includes cognitive, affective, psychomotor factors, and can be measured using test
instruments, so that the student's learning achievement can be known after the
appointment of the evaluation and from there the learning achievement of the
student can be seen. Students who have good academic achievements must have
strong interests, because the individual really has the enthusiasm, seriousness, and
confidence (self-efficacy) in doing various tasks. This research uses a quantitative
method using a correlation design ex post facto. The sample in this study used
random sampling, totaling 135 class VIII students at SMPN 1 Ngambon. So the
research results show that: (1) There is an influence of demacratic parenting on
learning achievement of 0.741 for class VIII students at SMPN 1 Ngambon. (2)
There is an influence of visual learning style on learning achievement of 0.477 for
class VIII students at SMPN 1 Ngambon. (3) There is an influence of democratic
parenting on self-efficacy of 0.706 in class VIII students at SMPN 1 Ngambon. (4)
There is an influence of visual learning style on self-efficacy of 0.358 in class VIII
students. (5) There is an influence of democratic parenting on visual learning style
of 0.660 in class VIII students at SMPN 1 Ngambon. (6) There is an influence of
learning achievement on self-efficacy of 0.679 in class VIII students at SMPN 1
Ngambon. (7) There is an influence between democratic parenting and visual
learning styles on learning achievement of 0.741 for class VIII students at SMPN 1
Ngambon. (8) There is an influence between democratic parenting and visual
learning styles on self-efficacy of 0.720 in class VIII students at SMPN 1 Ngambon.



ABSTRAK

Zulaika., Siti Nur, 2024. Pengaruh pola asuh demokratis dan gaya belajar visual
terhadap prestasi belajar dan self efficacy pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon.
Skripsi, Program Studi Bimbingan Konseling Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Nahdlatul Ulama Sunan Giri Bojonegoro. Pembimbing
utama Riski Putra Ayu Distira, M.Pd., dan Pembimbing kedua M. Igbal Tawakkal,
M.Pd.

Kata Kunci : Pola asuh demokratis, Gaya belajar visual, Prestasi belajar, Self
efficacy pada siswa SMP

Prestasi belajar merupakan hasil yang telah dicapai oleh peserta didik
setelah dilakukannya proses pembelajaran, biasanya bentuk pengukurannya
meliputi faktor kognitif, afektif, psikomotorik, dan dapat diukur menggunakan
instrumen tes, sehingga prestasi belajar siswa dapat diketahui setelah diadakannya
evaluasi dan dari situlah prestasi belajar siswa dapat terlihat. siswa yang
mempunyai prestasi belajar yang baik tentunya mempunyai minat yang kuat,
karena individu tersebut benar-benar memiliki semangat, keseriusan, dan keyakinan
(self efficacy) dalam mengerjakan berbagai tugas. Penelitian ini menggunakan jenis
metode kuantitatif menggunakan desain korelasi ex post facto. Penentuan sampel
dalam penelitian ini menggunakan random sampling yang berjumlah 135 siswa
kelas VIII SMPN 1 Ngambon. Sehingga hasil penelitian menunjukan bahwa: (1)
Terdapat pengaruh pola asuh demokratis terhadap prestasi belajar sebesar 0,741
pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon. (2) Terdapat pengaruh gaya belajar
visual terhadap prestasi belajar sebesar 0,477 pada siswa kelas VIII SMPN 1
Ngambon. (3) Terdapat pengaruh pola asuh demokratis terhadap self efficacy
sebesar 0,706 pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon. (4) Terdapat pengaruh
gaya belajar visual terhadap self efficacy sebesar 0,358 pada siswa kelas VIII. (5)
Terdapat pengaruh pola asuh demokratis terhadap gaya belajar visual sebesar 0,660
pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon. (6) Terdapat pengaruh prestasi belajar
terhadap self efficacy sebesar 0,679 pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon. (7)
Terdapat pengaruh antara pola asuh demokratis dan gaya belajar visual terhadap
prestasi belajar sebesar 0,741 pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon. (8)
Terdapat pengaruh antara pola asuh demokratis dan gaya belajar visual terhadap
self efficacy sebesar 0,720 pada siswa kelas VIII SMPN 1 Ngambon.
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